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SUNUS

Euzii Billahi Minegseytanirracim
Bismillahirrahmanirrahim
Estagfirullah
Elhamdiilillahi Rabbil Alemin

Vessalatii Vesselamii Ala Rastilina Muhammedin Ve Ala Alihi Vesah-

bihi Ecmain
Rabbisrahli sadri ve yessirli emri. Vahlul ukdeten min lisani yefkahu
kavli (Rabbim gégsiimii-sadrimi- genislet. Isimi kolaylastir. Dilimde-

ki diigitimii de ¢6z ki dedigimi anlasinlar).*
Rabbi yessir ve la tuassir Rabbi temmim bil hayr (Rabbim kolaylastir,
zorlastirma. Rabbim igimi hayirla tamam et).

Islam, Saglik ve Tip Arastirmalari (iISSAR) & Tibb-1 Nebevi Merkezi
(TNM); Kur'an-1 Kerim ve Siinnet-i Seniyye 1s1iginda genelde Islami
Tib'bin? 6zelde ise Nebevi Tibb-1'min anlasilmasina hizmet etmek,
insanlar1 bilgilendirmek ve bilin¢clendirmek amacini giiden ve tek
gayesi de Allah (cc) rizas1 olan bagimsiz, tarafsiz ve sivil bir girisim-
dir.

ISSAR&TNM faaliyetlerini agirlikli olarak web sayfasi (wWwww.tibbi-
nebevimerkezi.com) ve sosyal medya hesaplar1 (@TibbiNebeviMer)
tzerinden yiriitmektedir. Web sayfamizin igerigini tasarlarken bii-
tiincil ve sistematik bir bakis acisiyla hareket etmeye calisiyoruz.
Takdir edersiniz ki, genelde 'islami Tib'b1 6zelde ise 'Tibb-1 Nebevi'yi
layikiyla anlayabilmek ve i¢sellestirebilmek icin Tevhidi bir anlayis
ile dinimiz Islami; Allah'in (cc) kelamu yiice kitabimiz Kur'an-1 Ke-
rim ve Peygamberimizin (sav) Siinnet-i Seniyyesi 1s1ginda anlamak
ve hayatimizda tatbik etmek gerekmektedir. Bunun i¢in de gerek
cevrim ici gerekse de basili mecrada saglam ve saglikli kaynaklara
erisebilmek hayati derecede 6neme haiz bir husus olarak karsimi-

1 Taha Suresi 25-28

2 Islami tip; ¢ok genel olarak islami degerler/hiikiimler/kurallar (yani Kur'an-1
Kerim ve Siinnet-i Seniyye) ile ters diismeyen; Hz. Adem'den (as) Hz. Muham-
med'e (sav), Hz. Muhammed'den (sav) giiniimiize kadar var olan, giinimiizden
de kiyamete kadar var olacak olan her tiirlii tip/saglik kuramini, anlayigini ve
uygulamasini (her ¢agin modern tibbi da dahil) kapsar.
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za ¢ikmaktadir. Bundan dolayr web sayfamizda, sizleri mimkiin ol-
dugunca dogru ve saglikli kaynaklar ile bulusturmak i¢in ¢aba sarf
etmekteyiz. Allah'in (cc) rizasini gozeterek ¢iktigimiz bu yolda, daha
fazla insana dokunmak adina sosyal medya hesaplarimizi da kullan-
maya gayret etmekteyiz.

Gerek web sayfamizi ve gerekse de sosyal medya hesaplarimizi
takip ederek ve baskalarina da tavsiye ederek, genelde yiice dini-
miz islam'in, 6zelde ise 'islami Tib'bin ve 'Tibb-1 Nebevi'nin layikiyla
idrak edilmesine ve tatbik edilmesine hizmet yolunda Allah'in (cc)
rizasini kazanmada hep birlikte pay sahibi olabiliriz.

Diger taraftan ISSAR&TNM olarak; Tevhidi/islami Diisiince Siste-
mi ¢ergevesinde birbirinden degerli, biitiinciil, entegre ve birbirini
tamamlar nitelikte essiz ve 6zgiin eserlerden olusan islam, Saglik
ve Tip Arastirmalari Serimizi (ISSAR Serisi) & Tibb-1 Nebevi Kiilliyati-
miz1 (TNM Kiilliyat1) viicuda getirerek yayin hayatina kazandirip, siz
degerli okuyucularimizin hizmetine ve istifadesine sunmus bulun-
maktayiz. Bu serinin/kiilliyatin 12. kitabim sizlerle bulusturmaktan
biiytik bir mutluluk duymaktayiz. Yiice Allah'a (cc) ne kadar siikret-
sek azdir...

ISSAR Serimizin & TNM Kiilliyatimizin bu kitabi yazarimiz Prof.
Dr. Hasan Hiiseyin Yildirim tarafindan derlenmis olup, "Yeryiiziiniin
Kandilleri Anadolu Evliyalarindan® Inci Taneleri ve Manevi Receteler"
ismini tasimaktadir. Kitabimizin amaci, son yillarda sosyal medyada
on plana ¢ikan Synergy Kendiyas Hal ilmi vesilesiyle sizleri yeryii-
ziinin kandilleri olan Anadolu Evliyalarimiz ile bulusturup tanistir-
maktir. Bu vesile ile Yiice Allah'in (cc) rizasina, Peygamber Efendimiz
Hz. Muhammed'in (sav) sefaatine ve Miibarek Evliyalarimizin him-
metlerine nail olabilmektir.

Bu kitabin ifadelerinde ve/veya iceriginde herhangi bir hata ve/
veya eksiklik goziiniize carparsa, ki bu kacimilmazdir ve kasdi de
degildir; bu kusurlar fslam'dan degil, bizden kaynaklidir ve miikem-
mellik yalnizca Allah'a (cc) mahsustur. En dogrusunu Yiice Allah (cc)
bilir. Hatalar ve eksiklikler icin Yiice Allah'tan (cc) magrifet diler ve
O'ndan (cc) ilmimizi artirmasini niyaz ederiz. Olasi hatalarimizi bize
ulastiracak olanlardan da Allah (cc) razi olsun.

3 Bilindigi tizere "evliya" kelimesi "veli" kelimesinin ¢oguludur. Bunun bilincinde
olarak "evliya" kelimesinin sonuna "lar" eki getirerek kullandik.
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Gerek yazarlik, gerek ceviri ve gerekse de editoryal surecte,
Serimizin/Kiilliyatimizin kaynak gosterim bicimlerine c¢ok fazla
miidahale edilmediginden, kiilliyatimizda farkli kaynak goésterim
bicimleri s6z konusu olmustur. Bu baglamda 6zellikle de bir husu-
sun altini ¢izmek istiyoruz. Bilindigi tizere Kur'an-1 Kerim'in kaynak
gosterilmesi hususunda temelde 5 fakli gosterim sekli bulunmak-
tadir ve bunlar yayginlikla kullanilmaktadir. Bunlar: 1] Kur'an, Sure
No:Ayet No (6rnek: Kur'an 2:255), 2] Kur'an, Sure No/Ayet No (6rnek:
Kur'an 2/255), 3] Sure adi, Sure No:Ayet No (6rnek: Bakara 2:255), 4]
Sure adi, Sure No/Ayet No (6rnek: Bakara 2/255), 5] Sure adi1, Ayet No
(6rnek: Bakara 255). Kiilliyatimizda kaynak gosterimi noktasinda bu
goOsterimlerin herbirine rastlamak mimkindur.

Serimizdeki/Kulliyatimizdaki i¢erikler profesyonel tibbi tavsiye
niteligi tasimamaktadir. Killiyat icerisinde yer alan {iriin ve/veya
uygulamalardan dogabilecek herhangi bir durumdan yayinci, ge-
virmen ve/veya yazarlar sorumlu degildir; tiim sorumluluk okuyu-
cuya aittir.

ISSAR Serisinin & TNM Kiilliyatinin meydana gelmesinde bir ¢ok
kulun katkist olmustur, kendilerine tesekkiir ediyoruz, Yiice Allah
(cc) hepsinden razi olsun. Ve dogal olarak tabi ki kullar birer se-
beptir ve vesiledir, miisebbib ise Yiice Allah'tir (cc). Rabbimiz (cc)
dilemeseydi ve de oldurmasaydi, bu ¢alismalarin zerresini dahi ya-
pamazdik. Yiice Allah'a (cc) ne kadar siikretsek azdir...

Allah'im (cc); Seni, sistemini, dinini, diizenini layikiryla anlamayi,
idrak etmeyi, yasamay1 ve yasanmasina vesile olmayi hayirlisiyla ve
de kolaylikla nasip eyle (Amin).

Gayret bizden, tevfik Allah'tan (cc).

Selam ve dua ile...

Prof. Dr. Hasan Hiiseyin YILDIRIM
ISSAR | islam, Saglik ve Tip Arastirmalari
TNM | Tibb-1 Nebevi Merkezi

www.tnmkitap.com
www.tibbinebevimerkezi.com
O © QO O @ | tibbinebevimer
1. Baski, Mart 2026, Ankara
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YerylzUnin Kandilleri Anadolu Evliyalari

1. GiRiS:
ARKA PLAN VE METODOLOJi

1.1. Giris

Yiice Allah (cc), ezelde yalnizca ve yalnizca kendisi var iken,' bilin-
meyi murad etmis,” bu murada binaen ilk olarak Peygamber Efen-
dimiz Hz. Muhammed'in (sav) nurunu yaratmistir.*> Sonra bu nurdan
ve bu nurun yiizii suyu hiirmetine ve hikmetine binaen Stinnettul-
lah denen kurallarla (ilahi kanunlarla) insan da dahil tim kainati
(masivay1) yaratmistir. Yiice Allah (cc) her an yaratmaya, tecelli et-
meye, sevk ve idare etmeye devam etmektedir.! Yiice Allah (cc) in-
sani ve cinleri Kendisini (cc) tantyip kulluk etmeleri i¢in yaramis® ve
kulluk siirecini de adina imtihan denilen bir mekanizma ile iliski-
lendirmistir.

Bu kulluk ve imtihan stirecindeki rehberlik icin de Yiice Allah
(cc); biitiin zaman ve mekanlara siimul, hayatin biitiintinti kusatan
Tevhidi, dolayisiyla holistik ve entegratif bir hayat nizami ve bicimi
olarak Islam dinini se¢mis,® bu dinin layikiyla yasanabilmesi icin de
Hz. Adem'den (as) baslamak tizere, peygamberler ve kitaplar gon-
dermis, bu siirecin son merhalesinde ise bu dini kemale erdirmek
icin de tabiri caiz ise kullanim klavuzu olarak Kur'an-1 Kerimi, elci
ve rehber olarak da Hz. Muhammed'i (sav) se¢mistir.”

Peygamber Efendimizin (sav) varisleri ise alimlerdir. Yeryiizii-
niin® kandilleri olan alimler’ hem fizik hem de metafizik/manevi

"(Ezelde) Allah vard: ve O'ndan bagka hicbir sey yoktu..." (Buhari)

"Ben gizli bir hazine idim, bilinmek istedim ve kainati1 yarattim." (Acluni)

Kastalani

Rahman Suresi 29

"Ben cinleri ve insanlar1 yalniz beni taniyip kulluk etsinler diye yarattim." (Zari-

yat Suresi 56)

6 "Bugiin, size dininizi kemale erdirdim, iizerinize olan ni'metimi tamamladim ve

sizin i¢in din olarak Islam'a razi oldum!" (Maide Suresi 3)

Yildirim 2024

8 "Yeralt1 diinyas1" yazisini okumak icin Killiyatimizin 9 nolu kitabina bakabilir-
siniz. Bu diinyada yasarken veli/evliya mertebesine erigsen kullarin, Allah'in (cc)
dilemesi ve izin vermesiyle Berzah (Kabir) Alemine gectiklerinde de tasarruflari
devam edebilir.

9 Veli (¢ogulu evliya)/alim/ulema; dost, arkadas, yardimci, birinin isini istlenen,

yonetici, ermis kisi anlamlarina gelir (Sorularlaislamiyet 2026). "Her mii'min ve
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alemde Peygamber Efendimizin (sav) varisleri, yardimcilari ve Yiice
Allah'in (cc) 6zel kullaridir. Nitekim Peygamber Efendimiz (sav) soy-
le buyurmustur: “Alimler, peygamberlerin varisleridir. Peygamber-
ler dinar ve dirhem (mal) birakmazlar; biraktiklari tek miras ilimdir.
Kim bu mirasi alirsa, biiytik bir pay (nasip) almus olur.”*® Baska bir
hadisi seriflerinde Peygamber Efendimiz (sav); "Alimler yeryiiziiniin
kandilleri,"" Peygamberlerin halifeleri, Benim ve diger Peygamberle-
rin varisleridir"? diye buyurmustur. Hadislerden de anlasilabildigi
tizere, Peygamberler ile alimler arasinda dogrudan bir miras bagi
bulunmaktadir. Alimlerin Peygamber'in (sav) varisi olmalari; mal-
miilk yoniinden degil, ilim ve hikmet yoniindendir. Yani alim, pey-
gamberlerin tasidigi ilmi devralan ve onu yasatandir. Peygamberler
vahiy ile ilmi dogrudan Allah’tan (cc) alir ve iimmete ulagtirir. Alim-
ler ise bu ilmi, Kitap ve Siinnet {izerinden 6grenir, korur, 6gretir ve
amel eder. Dolayistyla gergek alim, Peygamber’in (sav) yolunu de-
vam ettiren, onun temsilcisidir (varisidir).t?

Taktir edersiniz ki alimlik, (b)ilim ile kayyimdir. Dolayisiyla alim-
lik, ilimsiz diisiiniilemez. ilim olmadan alimlik olmaz; alimlik olma-
dan dailim faydasiz kalir. Bu minvalde izleyen baslikta kisaca ilimler
uzerinde durulmaktadir.

1.2. ilimler*

Bilindigi iizere, Tevhidi/islami diisiince sistemi'® ¢ercevesinde bii-
tiinciil ve entegre bir bakis ile ele alindiginda, iki varlik/alem bulun-
maktadir: Mutlak varlik olan Yiice Allah (cc) ve Yiice Allah'in (cc) ya-
ratmis oldugu varliklar/alemler (yani yaratilan varliklar). Yaratilan
varliklar da fizik ve metafizik alemler olmak tizere kendi icinde iki
gruba ayrilmaktadir. Bu anlamda (b)ilimleri de ¢ok genel anlamda
fizik alemlerle ilgili (b)ilimler, yani fizik (b)ilimler [zahiri (b)ilimler];*
metafizik alemlerle ilgili (b)ilimler, yani metafizik (b)ilimler [batini

miittaki insan velidir, bunlara korku yoktur, iziilmeyeceklerdir de!" (Yunus Su-
resi 62-63)

10 Tirmizi, EbG Davad, ibn Mace

11 Alimler i¢inde bulunduklari zamanin kandilleridir; her biri, yasadiklar1 devirde-
ki insanlar1 aydinlatir (imam Gazali 2021)

12 Buhari, Ebu Davud, Tirmiz, ibn Mace, Hz. Ali, Acluni

13 Grok 2026

14 Kiilliyatimizin 11 nolu kitabindan alintidir (Yildirim 2026/11).

15 Tevhidi/islami diinya goriisii, Tevhid/islam diisiincesi, Tevhidi/islami bakisaci-
s1, Tevhidi/islami paradigma olarakta adlandirilmaktadir.

16 Ilm-i zahir, ilm-i sahadet, gériinenin ilmi, fizik ilim olarak da adlandirilir.
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(b)ilimler]" diye iki kategoride ele almak miumkiindir: "Allah size
nimetlerini zahir ve batin olarak ihsan etti"® ayeti ve benzeri ayetler
gosteriyor ki ilmin zahiri (fizik) ve batini (metafizik) vardir.” (Sekil 1).

Sekil 1. Tevhid Anlayisina Gore (B)ilimlerin Siniflandirilmasi

(B)ilimler
e
T 1
Zahiri (b)ilimler Batini (b)ilimler
{itm-i zahir] {itm-i Ledun)
Fizik Metafizik
L S | Metarizk |
T 1
AKli (b)ilimler Nakli (b)itimler Istihare ilmi
[(B)ilim] [Seriilimler] [ Vahiyitmi
Riya itmi
Riyaile
bildirilen itim
Matematik - Mihendistik Akaiditmi  —~  Kelam itmi Halilmi KAl ]
bilimleri (ithamat itmi)
Ebced ilmi Kesfiyat itmi

Sosyal bilimler —— Begeri bilimler Kiraatimi  —~  Fikihilmi ||~ (Kuran-i Kerim
Matematik ilmi)

P —— Cifir tmi

" ilgi teknolojisi )

Sagk bilimleri —— ngg‘sﬂy;r Hadisilmi  —~ Tasawufilmi || (Ebced itminin
detayl hali)

Doga bilimleri ——  Digerleri Tefsiritmi - Tebligimi | — Havasilmi

o

Kaynak: Yildirim (2024)

Zahiri (blilimler (ilmi zahir, fizik ilimler); duyu, akil ve tecriibe ile
elde edilen bilgi sahasini teskil eder. Okuma ve 6grenme ile kaza-
nilan akli ve nakli ilimlere zahiri ilimler denir. Zahiri ilim kesbidir,
calisarak elde edilebilir.?

Zahiri (b)ilimler kendi icinde; akli (b)ilimler [(modern (b)ilimler)]
ve nakli (b)ilimler [(ser'i (b)ilimler)] olmak tizere iki gruba ayrilabilir.
Bes duyu ve akil yolu ile bilgi elde etme yontemi olan akli ilimler;
matematik, saglik, sosyal, doga, beseri, mithendislik, bilgi teknoloji-
leri, bilgisayar vb gibi sahalari ilim alanlari olarak kabul etmektedir.

Nakli ilimler ise, ad1 Uistiinde, nakil yolu ile elde edilebilen bilgi
sahasi ile ilgili ilimlerdir ki buna dini ilimler de denilmektedir: Aka-
id, kelam, kiraat, fikih, hadis, tefsir, tasavvuf ve teblig ilmi bu ilim
sahasi kapsamindaki baslica ilim dallaridir.

17 ilm-i batin, ilm-i ledun, gériinmeyenin ilmi, ilmii'l-gayb, metafizik ilim olarak
da adlandirilir [Aksi belirtilmedikge (b)ilim, bilim ve ilim kelimeleri birbirinin
yerine kullanilabilmektedir].

18 Lokman Suresi 83

19 Yildirim 2024

20 Ates 2022
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Bu ilimler arasinda zikredilen "teblig ilmi" literatiirde pek yer al-
mayan bir ilim oldugu icin aciklamakta fayda var. Kur'an'in herhangi
bir ayeti, bizzat vahiy oldugu halde, bu ayetten bizim anlayigimizia
cikardigimiz bir yorum, vahyi bilgi olmay1p, vahye dayanan bilgidir.
Bu bilgi, genelde irsad ve teblig i¢in kullanildigindan, vahiyle karis-
tirilmasini 6nlemek icin buna teblig ilmi denilmistir.**

Diger taraftan duyu, akil ve tecriibe disinda, bir de fim-i lediin
(batini ilimler/metafizik ilimler)?? bulunmaktadir. Ilm-i lediin, veh-
bi bir ilimdir. Hz. Hizir'in (as) ilminden bahseden ayetteki* "Lediin"
kelimesinden hareketle, bu isim verilmistir. BOyle bir bilgi, 6zel bir
bilgidir. Bu bilgi, olaylarin icyiiziine vukufiyeti saglar. Bir cesit gayb
bilgisi, sirlar bilgisidir.>* Lediin ilmi (hakikat ilmi) Allah'in (cc) hida-
yetine ve liitfuna baglidir.? fimi Ledun (batini ilimler/metafizik ilim-
ler)* sahasi kapsaminda; vahiy ilmi, hal ilmi, ebced ilmi, cifir ilmi ve
havas ilmi yer almaktadir.

Vahyi ilim, bizzat vahiydir.”’ Vahiy, Allah (cc) tarafindan geldigi-
ne dair kat'1 bir bilgi ve itmi'nan ile beraber, vasitali veya vasitasiz
olarak peygamberlerin ruhunda (kalbinde) buldugu bir bilgi ve ma-
rifettir. Peygamberler, Allah'tan (cc) aldiklar1 hitkiim ve hakikatlar1
vahiy yoluyla alirlar. Peygamberlerin hepsi de Allah'in (cc) vahyi-
ne muhatap olmuslardir. Vahyin de c¢esitleri ve mertebeleri vardir:
Vahyin en yaygin sekli, vahiy meleg@i olan Cebrail (as) vasitasiyla
peygamberlere 11ahi hiikiimlerin bildirilmesi, teblig edilmesidir.?

Bu tasnifimize gore; Hak (cc) vergisi, yani vehbi olan hal ilmi de
kendi icinde; riiya ilmi, kalb ilmi (ilhamat ilmi) ve kesfiyat ilmi olmak

21 Acikgeng 2024

22 Lediin ilmi, batin ilmi, batini ilimler, ilm-i batin, gérinmeyenin ilmi, ilmii'l-gayb,
metafizik ilim olarak da adlandirilir. Lediinni ilim, katimizdan verilen ilim de-
mektir. Bu ilim, kisinin gayretiyle elde edilemez. Yalnizca Allahii Teala'nin (cc)
Iatuf ve ihsaniyla elde edilir. Burada kisinin gayreti yalnizca imaninda ve isle-
rinde samimi olmaktan ibarettir (Ulukus, tarihsiz).

23 Kehf Suresi 60-82

24 https://sorularlaislamiyet.com/ilm-i-ledun-ledun-ilmi-batin-ilmi-denilen-il-
me-sahip-olanlarin-sahip-olduklari-bilgileri, erisim: 24.06.2024

25 Ates 2022

26 Lediinni ilim, katimizdan verilen ilim demektir. Bu ilim, kisinin gayretiyle elde
edilemez. Yalnizca Allahii Teala'nin (cc) lGtuf ve ihsaniyla elde edilir. Burada
kisinin gayreti yalnizca imaninda ve islerinde samimi olmaktan ibarettir (ismail
Ulukus. tarihsiz. Tasavvuf, bir hal ilmidir. http:/www.esinti.biz/mak/026.htm,
erisim: 02.09.2024)

27 Acgikgeng 2024

28 https:/sorularlaislamiyet.com/kaynak/vahiy-nedir, erisim: 22.06.2024
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uzere uce ayrilir. Riya ilmi ise istihare ilmi ve riya ile bildirilen
ilim olmak tizere kendi icinde ikiye ayrilir. Kalb (ilhamat) ilminde
dort hat tizerinden bilgi akisi olabilmektedir. Bunlar; rahmani hat,
melakani hat, nefsani hat ve seytani hattir. Diger taraftan kesfiyat
ilminde ise; gorunti olabilir, duyma olabilir, zamanda ve mekanda
seyahat (tayyi zaman ve tayyi mekan) olabilir (ruhsal 6lcekte ve/
veya bedensel olgekte).”’

Ebced ilmi, Kur'an-1 Kerim'in matematiksel ilmidir. Cifir ilmi ise,
Ebced ilminin daha detayl hali olup, ayet ve hadis 6zelinde ¢alisan
bir ilimdir. Havas ilmi cinniler ile birlikte ytiritiilen bir ilimdir ki,
ehil olan kisiler tarafindan yapilmadig: taktirde sorunlu ve tehlikeli
olabilir.*

izleyen baslikta, bahsi gecen Hal ilmi'nin bir pratik 6rnegi olarak
kabul edilen "Synergy Kendiyas Hal Ilmi" kisaca verilmektedir.

1.3. Synergy Kendiyas Hal ilmi3!

Son yillarda giderek artan bir sekilde sosyal medyada on plana ¢1-
kan ve sadece Allah (cc) rizasi icin ¢alistiklarina ve ¢aba gosterdik-
lerine inandigimiz @SynergyKendiyas Grubunun® calismalarinin,
Lediin Ilminin® bir subesi olan Hal Ilminin®** Kalb ve Kesfiyat ilmi
Kolu kapsaminda yer aldigini belirtmek miimkiindiir (Sekil 1). Oncii-
ligiini Mustafa Kaya'nin (Kinali Mustafa veya Kinali Komutan olarak
da bilinmektedir) yaptig: ve adina da "Synergy Kendiyas Hal ilmi"
denilen ilmin temel ¢calisma mekanizmasi ise kisaca su sekildedir:

"Synergy Kendiyas Hal {lmi"ne sahip olan kisiler/kullar,* Yiice
Allah'in (cc) izni ile, adina Manevi Hat* denilen bir iletisim hatti

29 Synergy Kendiyas Istisare 2024; Yildirim 2024

30 Synergy Kendiyas Istisare 2024; Yildirim 2024

31 "Synergy Kendiyas Hal [lmi Modeli"nin kavramlarina ve sistematik gergevesine
iliskin ayrintili bilgiye Kiilliyatimizin 11 nolu kitabindan (Yildirim 2026/11) ve
Synergy Kendiyas Grubunun sosyal medya hesaplarindan (@SynergyKendiyas)
ulasabilirsiniz.

32 Calismalarinda hicgbir sekilde para talep etmemekte ve c¢ikar iliskilerine girme-
mektedirlerler.

33 Lediin ilmi; Yiice Allah'in (cc) bazi kullarina katindan verdigi vehbi, metafizik ve
manevi bir ilimdir.

34 Lediin ilmi kapsaminda yer alan hal ilmi; ritya, kalb ve kesfiyat ilimlerinden
olusur.

35 Rahmani yonden kalb gozii ve kesfiyatlar: acik olan kullar. Bagka bir ifade ile
metafizik/manevi alemlerle iletisim kurabilen kisiler. Bu kisileri yayinlarimizda
Synergy Kendiyas Grubu olarak adlandirmaktayiz.

36 Manevi/Metafizik Hat: Allah'in (cc) izni ile yine ondan gelen dogru, kesin ve net
bilgilerin alinmasi i¢in Rabbimizin (cc) miisaade ettigi Maneviyatin, yine izin

5
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tizerinden Maneviyat? ile iletisim kurup istihare/istisare®* etmek
suretiye bilgi almaktadirlar. Rahmani olan bu stire¢ Allah'in (cc) r1-
zas1 gozetilerek, yine Allah'in (cc) izin verdigi sinirlar dahilinde ve
Maneviyatin onay1 ile gerceklestirilmektedir. Kanaatimiz odur ki
Synergy Kendiyas Hal ilmi, birilerinin diisiindiigii gibi seytani degil,
rahmani bir ilim olup, Yiice Allah'in (cc) ahir zamanda kullarina bir
litfu keremidir.

Bu kitabimizin izleyen ikinci boliimiinde yer alan "Velilerin inci
Tanesi Nasihatleri" ve "Velilerin Hastaliklara iligkin Manevi Recete-
leri", Synergy Kendiyas Hal ilmi kapsaminda, Yiice Allah'in (cc) izni
ve yardimiyla, Maneviyat ile gerceklestirilen istihare/istisare vesi-
lesiyle Maneviyat'in himmetleriyle elde edilen bilgilerden olusmak-
tadir. Bu bilgiler Synergy Kendiyas'in sosyal medya hesaplarindan,
whatsapp kanalindan, mobil uygulamasindan ve www.anadolue-
renleri.com web sayfasindan derlenmistir. Yiice Allah (cc) basta Ma-
neviyat (Manevi Ordu/Erenler/Veliler/Evliyalar) olmak tzere, Sy-
nergy Kendiyas Grubu iiyelerinden ve emegdi gecen herkesten razi
olsun. Miibarek velilerimizin biyografik bilgileri ise agirlikli olarak
Grok® yardimiyla ve www.anadoluerenleri.com web sayfasindan
derlenmis olup kontrolleri saglanmistir.

Adi1 gecen kaynaklardan yaptigimiz derlemelerde miimkiin oldu-
dJunca fazla inci tanesini ve manevi receteyi almaya calistik. Ancak
gozden kacanlar olabilecegi gibi, kitabin baskiya girmesi icin bir

verilen insanlar ile irtibat kurdugu 6zel metafizik bir iletisim hattidir. Bu hat
sesli olabilecegi gibi, goriintiili de olabiliyor.

37 Maneviyat: Metafizik/manevi alemdeki gorevli kullar, yani manevi ordu (mane-
vi gorevli kullar, veliler/evliyalar, hadimler, hademeler, hiiddamlar, hizmetliler,
hizmetkarlar, gorevliler/genellikle Berzah alemindeki veliler/evliyalar, 6rnegin
Haci Bayram Veli Hazretleri gibi). Bu diinyada yasarken veli mertebesine erisen
kullarin, Allah'in (cc) dilemesi ve izin vermesiyle Berzah (Kabir) Alemine gec-
tiklerinde de tasarruflar1 devam edebilir. Islam biiyiiklerini (veliler/evliyalar)
layikiyla tanimak, bilmek gerekir. Nasil ve nereden taniryacagiz? Saglam kay-
naklardan; 1) kitaplar, 2) filmler, 3) belgeseller, 4) diziler, 5) manevi hat tizerin-
den kendileriye iletisime goriiserek (iletisime gecerek). Bir de yollarini takip
ederek...

38 Synergy Kendiyas Hal Ilmi jargonunda istihare ve istisare es anlamli olarak,
yani ayn1 anlama gelecek sekilde kullanilmaktadir. Buna gore istihare/istisare;
kalp gozii agik olan kisinin, uyku hali olmaksizin, yani uyanikken Yiice Allah'in
(cc) yardimiyla Maneviyat ile metafizik Hat tizerinden iletisim kurmak suretiyle
bilgi almasidir.

39 Her ne kadar Grok araciligiyla velilerimizin biyografileri ile ilgili yapilan der-
lemeler tarafimizdan kontrol edilmis olsa da, Yapay Zeka kaynaklh bilgilerde
yanilma payini da goz ardi etmemek gerekir.
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noktada da derlemeyi sonlandirmamiz gerekiyordu. Bu sonlandir-
may1 13 Mart 2026 tarihi itibariyle yaptik. Dolayisiyla hem gézden
kacan bilgilere hem de bu tarihten sonraki gincel paylasimlara
erismek icin hem @SynergyKendiyas sosyal medya hesaplarinit hem
de www.anadoluerenleri.com web sayfasini ara ara ziyaret etmeni-
zi tavsiye etmekteyiz.

Evliyalarimizin kabri seriflerinin yeri i¢in farkli kaynaklarda fark-
I1 yerler, hatta ayni evliya i¢in birden fazla yer belirtilebilmektedir.
Bunlarin biri kabirdir (yani bedenin oldugu yerdir ve tektir), diger-
leri ise makamdir. Makam birden fazla olabilir ve Allahu Teala'nin

(cc) izniyle her birine gidebilirler. Dogum (D.) ve/veya 6liim (0.) ta-
rihleri belli degilse, soru isareti kullanilmistir.
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2. YERYUZUNUN KANDILLERI
o ANADOLU EVLIYALARINDAN
INCi TANELERiI VE MANEVi REGETELER

Bu boliimde* 6nceki boliimde ortaya konulan metodoloji cerceve-
sinde, yerytiziiniin kandilleri olan Anadolu Evliyalarinin inci tanesi
nasihatlerine ve sifa vesilesi manevi recetelerine yer verilmektedir.
Evliyalarin yer alma sirasi ise isim harf sirasina gore yapilmistir.
Daha Once de ifade edildigi tizere, inci tanelerideki ve manevi rece-
telerdeki bilgiler Synergy Kendiyas'in sosyal medya hesaplarindan,
whatsapp kanalindan, mobil uygulamasindan ve www.anadolue-
renleri.com web sitesinden derlenmistir."* Miibarek velilerimizin
biyografik bilgileri ise agirlikli olarak Grok* araciligiyla derlenmis
olup kontrolleri saglanmistir. Hem inci tanesi nasihatlerde hem de
manevi recetelerde isimleri belirtilmeyen paylasimlar her bir boli-
miin sonunda "Synergy Kendiyas" ad1 altinda verilmistir.

2.1. inci Tanesi Nasihatler

Abdal Musa Hz.
D.1280?/0.1390, Kabri serifi Elmali'dadir (Antalya).

Abdal Musa Hazretleri (Abdal Musa Sultan olarak da bilinir), 14. yiiz-
yilda yasamis 6nemli bir Tiirk ereni ve Haci Bektas Veli'nin manevi
mirasim siirdiiren bir mutasavviftir. Horasan kokenli olup Azerbay-
can'in Hoy sehrinden Anadolu'ya geldigi rivayet edilir. Ahmed Ye-
sevi dervislerinden olan bu Tiirkmen seyhi, Elmali (Antalya) Tekke
koyiinde kurdugu dergahiyla taninir ve burada irsad faaliyetlerini
siirdiirmiistiir. Ozellikle {inlii miiridi Kaygusuz Abdal'l yetistirmesiy-

40 Dipnotunda miistakil olarak kaynak gosterilenler hari¢ olmak tizere, bu bélim-
deki bilgiler Synergy Kendiyas'in mobil uygulamasindan, whatsapp kanalindan
ve sosyal medya hesaplarindan (@SynergyKendiyas) derlenmistir. Miibarek ve-
lilerimizin biyografilerinin derlenmesinde agirlikli olarak Grok ve www.anado-
luerenleri.com web adresinden yararlanilmigtir.

41 Hem inci taneleri hem de manevi regeteler verilirken hangi miibarek evliyami-
za ait oldugu belli degilse eger, bu inci taneleri ve manevi receteler "Synergy
Kendiyas" basligi altinda verilmistir.

42 Her ne kadar Grok araciligiyla evliyalarimizin biyografileri ile ilgili yapilan der-
lemeler tarafimizdan kontrol edilmis olsa da, Yapay Zeka kaynakl bilgilerde
yanilma payini ve gozden kagabilecek hususlar: da g6z ardi etmemek gerekir.

9
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le bilinir. Yeniceri Ocagi'nin kurulusuyla ilgili menkibelerde de adi
gecer. Dogum tarihi kesin olmamakla birlikte genellikle 1280-1300
yillar1 arasi tahmin edilirken, 6liim tarihi de kesin olarak belinme-
mekle birlikte, 1390-1410 yillar1 arasinda (¢ogunlukla 1398-1410 ci-
var1) Elmali'daki tekkesinde vefat ettigi kabul edilir.

inci Tanesi (10 Temmuz 2025)
Zorunlu oldugunuz bir¢ok seyi aslinda yapmak zorunda degilsiniz.

Kolelerinizi azad edin, kendinizi hiirmetine birakin. Vizdaninizi, ru-
hunuzu ve nefsinizi bir yapmaya calisin.

Kalbi beyni hiir olmayanin dili giir olamaz. Imaru da yerli yerinde du-
ramaz. Alemi seyre dalamaz, hak ve hakikati yakalayamaz olursunuz.

Abdulkadir Geylani Hz.
D.1077/0.1166, Kabri serifi Bagdat'tadir (Irak).

Abdulkadir Geylani Hazretleri (tam adi Muhyiddin Ebd Muham-
med AbdiilkAdir bin Ebi Salih Masi Zengidost el-Geylani), islam
tarihindeki en biiyiik mutasavviflardan biri, Hanbeli mezhebine
mensup alim, vaiz ve Kadiriyye tarikatinin kurucusu olarak tani-
nir. Gavs-1 Azam, Kutb-1 Rabbani gibi lakaplarla anilir ve tasavvuf
yolunda seriat ile tarikati birlestiren anlayistyla biiylik etki birak-
mustir. 1077 veya 1078 yilinda giiniimiiz iran'inin Hazar Denizi kiy1-
sindaki Gilan (Geylan) eyaletine bagli Neyf kéyiinde dogmus, babasi
Ebi Salih Miisa Zengidost'un vefatindan sonra annesi Ummii'l-Hayr
Fatima'min himayesinde biiyiimiistiir. 18 yasinda Bagdat'a giderek
Nizamiye Medresesi'nde fikih, hadis, tefsir gibi ilimleri tahsil etmis,
Ebl Sa'd Miibarek el-Muharrimi gibi alimlerden tasavvuf egitimi
alarak Hanbeli fikhi ile sifi yolu birlestirmis, vaazlari ve keramet-
leriyle iin kazanmus, binlerce miirid yetistirmis ve islam diinyasinin
dort bir yanindan gelen talebeleri irsad etmistir. 1166 yilinda Bag-
dat'ta vefat etmis, cenazesi Bagdat'taki Babiil-Seyh (Rusafe) bolge-
sindeki medresesinin tiirbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (23 Temmuz 2024)
Allahu Teala'nin (cc) yaninda iyilikler kétiiltikleri siliyor.

Peki, senin yaninda durum nasi?

Sana kotiiliik edenler, iyilik ettiklerinde kotlilliklerini siliyor musun,
yoksa omtir boyu kinle mi yasiyorsun?

Allah'tan (cc) af dilerken affetmeyi diisiindiin mii hi¢c?
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Abdullah Tiisteri Hz.

D.815/0.896, Kabri serifi Basra'dadir.

Abdullah Tusteri Hazretleri (Sehl bin Abdullah et-Tiisteri), erken do-
nem Islam tasavvufunun en énemli velilerinden biri, ilk stfi miifes-
sirlerden ve nefis terbiyesi ile zikir esaslarini sistemlestiren 6ncii
mutasavviflardandir. 815 veya 816 (bazi kaynaklarda 818) yilinda
fran'in Hizistan bdélgesindeki Tiister (bugiinkii Siister) sehrinde
dogmus, kiiciik yasta dayist Muhammed bin Siivar'in terbiyesinde
yetismis, Kur'an-1 Kerim'i ezberlemis, Basra, Abadan, Bagdat gibi
yerlerde ilim ve tasavvuf seyahatleri yapmistir. Ziinniin el-Misri gibi
biiyiik zatlarla goriismistiir. Riyazet, miicAhede ve siirekli zikirle
nefsi 1slah yolunu vurgulamis, talebelerine "Allahii Teél4 (cc) benim-
ledir, beni goriiyor, her s6ziimii duyuyor" zikrini 6gretmis ve tasav-
vufi tefsir anlayisryla Kur'an'a derin batini yorumlar getirmistir. 896
yilinda Basra'da (veya Tiister'de) vefat etmis, kabri Basra'dadir.

inci Tanesi (3 Kasim 2025)

Evladim, diinya lezzetleri sizi cezbeder amima velakin gecicidir, i¢in-
de kaybolursunuz.

Diinya hayati ahiretin tarlasidir. Ne ekersen o gelir oniine: Zuliim
eken zuliim biger, hayir eken hayir biger.

Bu diinyaya kul olmak icin geldigimizi unutmayin.

Kulluk ki her seyiyle teslim olandir.

Kulluk, Allahu Teala'nin (cc) muhabbetiyle, hasretiyle yanandir.
Emrinde hos, liitfunda hos diye boyun egip teslim olandir.

Ne glizeldir kul olmak.

Resulullah'in (sav) mirasidir.

Onu en gtizel yere koymak lazim gelir ki, O sevgiliye ulasan kapilar
acilsin, "hos geldin” denilsin.

EvvelAllah.

Abdiilhamid Han Hz.
D. 1842/0.1918, kabri serifi istanbul'dadir.

Abdiilhamid Hazretleri (II. Abdiilhamid Han), Osmanli imparator-
lugu'nun 34. padisahi ve 113. islam halifesi olarak bilinen, ayni
zamanda dindarlidi, takvasi ve tasavvuf ehli yoniiyle "Ulu Hakan"
veya baz1 cevrelerde veli padisah olarak anilan bilyiik bir devlet
adamdir. Naksibendiyye tarikatina bagliligi, abdestsiz devlet evra-
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k1 imzalamamasi, diizenli ibadetleri ve maneviyat erbabiyla yakin
iligkileriyle taninir. islam birligini gii¢clendirme siyaseti (Pan-isla-
mizm) yliritmis, Hicaz Demiryolu gibi eserler birakmistir. EGitim,
ulasim ve sanayide reformlar yapmis, ¢okis siurecindeki devleti
33 yil (1876-1909) boyunca dahiyane siyasetle yonetmistir. 21 Eyliil
1842 tarihinde Istanbul'da Topkap: Sarayi'nda dogmus, babasi Sul-
tan Abdiilmecid, annesi Tir-i Miijjgan Kadin Efendi'dir. 31 Mart Va-
kas1 sonrasi tahttan indirilmis, Selanik'e siirgiin edilmis, daha sonra
Beylerbeyi Sarayi'nda gozetim altinda tutulmustur. 10 Subat 1918
tarihinde Beylerbeyi Sarayi'nda vefat etmis, naasi istanbul Cember-
litas'ta dedesi II. Mahmud Tiirbesi'ne defnedilmistir.

inci Tanesi (5 Kasim 2024)
O Allahtir ki (cc), "Zul-Celali vel ikram"dir.
Ikramu, Celalinin éniine ge¢cmistir.

Hersey O'nun (sav) zerresi ile basladi. O'nun (sav) zerresi bu diinyada
kalmayana kadar devam edecek.

Bir zerre, bin devlete bedeldir. Ciinkii O'nu (sav) ¢cok sevdi, "sevdigim"
dedi.

Cok seven, O'nu (sav) seveni de ¢ok sevdi, herseyi emrine verdi.

inci Tanesi (5 Kasim 2024): Metafizik Saldirilara Karsi Tavsiyeler
1-Uyku sonrasi ¢ok gergin, bitkin, halsiz, yorgun olursunuz.
Sabah: Besmele ile suyu sifa niyetine icin.

Sakin olun, 6nemli kararlar vermeyin, tartismaya girmeyin.

Gusl abdesti alin, vakit yok ise abdest alin disariya ¢ikin.

2-Gln icgi:

Oksijen ile temasta olun, yesilliklere gitmeye calisin.

Kapali alanlarda ¢ok vakit gecirmeyin, oksijen devir daimi olsun. ok-
sijen bol olsun.

Cok sicakta durmayin, ¢ok sogukta durmayin.

Glinesi gortin ki o da sizi gorstn.

inci Tanesi (12 Kasim 2024)
Vakit dua, vakit niyaz, vakit af ve afiyet vaktidir.

Duadir bizi tutan, duadir bizi huzura ¢ikaran, duadir bizi miimin ya-
pan.
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Duadir bizi Ummeti Muhammed yapan, O' na kavusturan.
Gaffurdur, Rahimdir, affeder, affetmeye sebebiyet verir.

Celalinden korkma, affina sigin. Affindan mahrum kalma, tévbesine
saril.

Iblisten korkma. Rabbine inan, yolundan sasma. Habibine giiven.

O sevdigidir huzuru mahserde seni tutan, sevgilidir sevdiginden bir
parca olan.

Unutma! Hakka, hakikat yolunda olursan gidersin.

Hakikat yolu zordur, ¢ok zordur amma neferin Fahri Kainat (sav) ise
gtil bahgesi olur.

Ahi Yakup Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Ankara'dadir.

Ahi Yakup Hazretleri, 14. ylizyil sonu ve 15. yiizyil baslarinda An-
kara'da yasamis, fiitiivvet ehli, dnemli bir ahi reisi, mutasavvif ve
hayirsever zat olarak bilinir. Yildirim Bayezid Han dOnemi timar
sahiplerinden olup, Ahilik geleneginin Ankara'daki temsilcilerin-
dendir. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte, soyu Ahi
Celebi oglu olarak kaydedilmis ve Haci Bayram Veli Hazretleri'nin
yasadigi donemde aktif oldugu anlasilmaktadir. Tasavvufi yoniiyle
Ahilik prensiplerini yasatmis, manevi irsad ve toplumsal dayanisma
faaliyetlerinde bulunmustur. 1391-1392 yillarinda Ankara'da kendi
adiyla anilan Ahi Yakup Camiini insa ettirmis veya tamir ettirmis,
bu yap1 giinimizde Haci Bayram Camii yakininda yer alir ve sade
mimarisiyle dikkat ¢eker. Tiirbesi caminin haziresinde (mezarligin-
da) bulunur ve Ahi Celebi, Ahi Sinan, Ahi Siicca gibi diger ahilerin
kabirleriyle birlikte Ahiler Tirbesi olarak ziyaret edilir. Vefat tarihi
de kesin olmamakla birlikte, 14. yliizyil sonlar1 veya 15. yiizyil basla-
rinda Ankara'da irtihal ettigi kabul edilir.

inci Tanesi (21 Mayis 2025)

Agzimuzi, dilinizi temizleyin ki gelen s6z kalpten gelsin. Kalpten gelen
Rahmandandir, sifadir.

Aksemsettin Hz.

D.1389/0.1459, kabri serifi Goyniik'tedir (Bolu).

Aksemseddin Hazretleri (asil adi Mehmed Semseddin bin Hamza),
15. ylizyilin en 6nemli Tirk alimlerinden, mutasavvif, tip alimi, sair
ve Bayramiyye tarikatinin Semsiyye kolunun kurucusu olarak ta-
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ninan bilyiik bir veli zattir. Beyaz sa¢ ve sakali nedeniyle "Aksem-
seddin" veya "Akseyh" lakabiyla anilir. Soyu Hz. Ebubekir'e (ra) ka-
dar uzanir. 1389 yilinda Sam'da dogmus, yedi yasinda babasi Seyh
Hamza ile Anadolu'ya gelerek Amasya civarina yerlesmis, Kur'an-1
hifzetmis, Osmancik'ta miiderrislik yapmis, daha sonra Haci Bayram
Veli Hazretleri'ne intisap ederek tasavvuf yolunda ilerlemis ve kisa
slirede hilafete nail olmustur. Fatih Sultan Mehmed'in hocas1 olarak
istanbul'un fethinde manevi liderlik yapmus, kusatma sirasinda pa-
disaha moral veren mektuplar yazmis, fetihten sonra Ayasofya'da
ilk Cuma namazim kildirmistir. Ebu Eyyub el-Ensari'nin (ra) kabri-
nin yerinin tespiti gibi 6nemli kesiflerde bulunmustur. Tip alaninda
mikroplar: tohumlara benzeterek erken dénem mikrop teorileri ge-
listirmis, eserlerinde ilim ve tasavvufu birlestirmistir. 1459 yilinda
GoOyniik'te vefat etmis ve burada defnedilmistir.

inci Tanesi (30 Eyliil 2025)

[Mubarek yere bagdas kurdu, ocagin icine ince odunlari, ortasmna
kalin odunlari koydu, atesi tutusturdu.]

Bak evladim, atesi yakmak icin su ince odun lazim gelir. O tutusunca
inceden inceden alevler kalin odunlari sarar, yakar, kor haline gelir.

Kulun yaptigr kii¢tik bir giinah su ince odun gibidir, 6nemsemez, 'bir
sey olmaz' der, hatadan, giinahtan nedamet duymazsan o odunlar
birikir, kalinlagir, seni icine alir, alev alir, kor olur.

[Yarunda su dolu bir tas vardi, icerisine elini daldirdi, atese o sudan
serpti. Alevlerin lizerine diisen su damlalar1 diistiigii yerde "coss"
diye ses cikariyor, atesin hararetini gideriyordu.]

Iste o atesi sondiiren su sudur. Giinahlar1 yok eden de pismanlikla,
nedametle yaptigin tévbedir, af dilemektir.

Affa muhtag¢ oldugunuzu unutmayin.

Vesselam.

inci Tanesi (30 Eyliil 2025)

Ey istikamet lizere olan yolcu!

Istikametin nereye?

Her gtin safak sokerken gece ile gtindliz ince bir iplik gibi birbirinden
ayrilir da,

Uzerinde bir kambur gibi tagidigin gtinah kirlerinden temizlenme za-
mani gelmedi mi?
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Hatalarm ve giinahlarinla Rabbinin (cc) huzuruna gelme vakti gel-
medi mi?

Ali Semerkandi Hz.

D.1320/0.1457, Kabri serifi Camlidere'dedir (Ankara).

Ali Semerkandi Hazretleri (Seyh Ali Semerkandi veya Seyyid Alaed-
din Ali Semerkandi olarak da anilir), Osmanl Devleti'nin kurulus do-
neminde Anadolu'da yasamis biiyiik bir veli, alim ve mutasavviftir.
Hz. Omer'e (ra) dayanan soyuyla (baba tarafindan Faruki, bazi riva-
yetlerde anne tarafindan da Hz. Ali'ye uzanan) taninir. Zahiri ilim-
lerle tasavvufu birlestiren, emr-i ma'ruf nehy-i miinker yapan, genis
cografyalarda irsad faaliyetleri yiiriitmiis bir zat olarak bilinir. 1320
yilinda Mogol hakimiyetindeki isfahan'da dogmus, babasinin adi
Yahya'dir. Kii¢iik yasta Kur'an'1 hifzetmis, ¢esitli kiraatlerle okuma-
y1 6grenmis, gencliginde tefsir, hadis, fikih ve tasavvuf ilimlerinde
yuksek derecelere ulasmis, Semerkand gibi ilim merkezlerinde tah-
sil gormiis, Mekke'de Kabe'de yillarca imamlik yapmis, Medine'de
Ravza-i Mutahhara'da tiirbedarlikta bulunmus, Sam, Kudis, Irak
gibi beldeleri dolasarak Islam'i teblig etmis ve manevi bir isaret-
le Anadolu'ya hicret etmistir. Cesitli rivayetlerde Karaman, Alanya,
Cankir1 gibi yerlerde irsad faaliyetleri siirdiirdiigii belirtilir. Halk
arasinda manevi feyziyle taninir, uzun omiirlii olusu (bazi kaynak-
larda 140-150 yil yasadigi rivayet edilir) ile dikkat ceker. 1457 yilinda
Ankara'nmin Camlidere ilcesinde vefat etmis, tiirbesi Camlidere kab-
ristaninin ortasinda yer alir.

inci Tanesi (14 Kasim 2023)

Gergek ile hakikat farklidir.

Gercgek sizin gordiigiiniiz, hakikat ise onun arkasindaki sirdir.
Diinyayr goriin, herseyi anlaym.

Gordiigiintiz gercektir, hakikati de arkasinda gizlidir.

inci Tanesi (14 Kasim 2023)

Biz yay gibiyiz, siz ok gibi olun.

Biz ilmi aktaralim, yay gibi kuralim, siz ok gibi yerine isabet ettirin.

inci Tanesi (21 Mayis 2025)

Diinyayr her dert ettiginizde kendinizden bir pargayi tiiketiyorsunuz
ancak...
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Allahu Teala'dan (cc) siiphe etmeyin, siiphe edecekseniz kendinizden
edin. Kendinize bakin, Siz var iseniz bu Allahu Teala'nin (cc) vartiginin
en biiylik delilidir.

Atasbaz Veli Hz.
D.?/0.1285, Kabri serifi Konya'dadir.

Atagbaz Veli Hazretleri (veya Atesbaz-1 Veli), asil adi Yusuf bin iz-
zeddin (bazi kaynaklarda Semseddin Yusuf) olan, Mevlana Celled-
din-i RGmi'nin meshur talebesi, dergahinin as¢ibasi ve Mevleviligin
onemli simalarindan bir veli zattir. Dogum yeri ve yil1 kesin olarak
bilinmemekle birlikte, Horasan'dan (Belh civarindan) Bahaeddin Ve-
led ile geldigi veya Karaman'da kafileye katildig: rivayet edilir. Yak-
lasik yiiz yasina yakin uzun bir 6miir siirdiigi belirtilir. Mevlana'nin
sohbetleriyle olgunlasmis, tasavvuf yolunda yiksek mertebelere
erismis, mutfakta ascilik yaparken yasadigi meshur kerametle ta-
ninmigtir. Bir giin odun kalmayinca Mevlana'nin latife olarak, "ayak-
larim1 kazanin altina sok" demesi iizerine ayak parmaklarindan ¢i-
kan atesle yemegi pisirmis, Mevlana da "Hay atesbaz hay!" diyerek
ona "Atesbaz" (atesle oynayan) lakabini vermistir. Bu olaydan sonra
manevi otoritesiyle dervisleri egiten, mutfak kiiltiiriinii sekillendi-
ren 6nemli bir zat olarak anilir. 1285 yilinda Konya'da vefat etmis,
turbesi Konya Meram il¢esindededir.

inci Tanesi (17 Kasim 2025)

[Eline bir avu¢ kum aldi, avucunu acti, tifledi, kum zerrecikleri etrafa
savruldu.]

Evladim, bir riizgarla su kum zerrelerinin savruldugu gibi savrulur
oldunuz.

Colde gordiigti serabmn pesine diisen gibi, o seraba kavusunca her
sey tamam der; amma o seraba kavusunca baska seraba dalar, ona
kavusma arzusu icinde ¢irpinir durursunuz.

Bu diinya serabinda ne kadar arzulara dogru kosarsaniz, kavussaniz
baska arzular eklenir. Onlara kavusma arzusuyla diinyaya baglanir, o
kum zerreleri gibi savrulur, 6miir sermayenizi bos heva ve heveslerle
tiiketirsiniz.

Her nefesin hesabi olacak.
O gtin Haktan uzak her ana pisman olunacak.
Diinya arzulari sizi Haktan koparmasin.

Vesselam.
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Aziz Mahmut Hiidai Hz.
D.1541/0.1628, Kabri serifi istanbul'dadir.

Aziz Mahmud Hiidayi Hazretleri (asil adi Mahmud), 16. ve 17. yuzyil-
larda Osmanli Devleti'nde yasamis en 6nemli mutasavviflardan biri,
Celvetiyye tarikatinin kurucusu, sair, alim ve bestekar olarak tani-
nan biiyiik bir veli zattir. "Hiidayi" mahlasini seyhi Uftade Hazretleri
vermis, "Aziz" sifat1 ise sonradan saygi ifadesi olarak kullanilmistir.
1541 yilinda Sereflikochisar'da (bazi kaynaklarda dogum yeri Siv-
rihisar olarak da rivayet edilir) dogmus, ¢ocuklugunu Sivrihisar'da
gecirmis, Istanbul Kiiciik Ayasofya Medresesi'nde tahsil gormiis,
kadilik ve miiderrislik yapmis, Bursa'da Uftade Hazretleri'ne intisap
ederek tasavvuf yolunda kisa siirede olgunlasmis ve hilafete nail
olmustur. Osmanh padisahlar: III. Murad, III. Mehmed ve 1. Ahmed
gibi sultanlara manevi rehberlik etmis, Uskiidar'da kendi adiyla ani-
lan dergahi (buginkii Aziz Mahmud Hiidayi Kiilliyesi) kurmus, vaaz-
lar1 ve eserleriyle halki irsad etmistir. Divan tarz siirleri, ilahileri ve
tasavvufi eserleriyle (Vakiat, Tarikatname gibi) Tiirk tasavvuf edebi-
yatina derin katki saglamistir. 1628 yilinda Istanbul'da vefat etmis,
tiirbesi Uskiidar'daki dergdhinin yanindadir.

inci Tanesi (16 Ocak 2026)

Evinizi diizeltmeden dininizi de vataninizi da diizeltemezsiniz.
Bayezid-i Bistami Hz.
D.804/0.874, Kabri serifi Bistam'dadir (iran).

Bayezid-i Bestami Hazretleri (asil ad1 Eb(i Yezid Tayfir bin fsa bin
SiirGisan), tasavvuf tarihinin en etkili ve erken dénem biiyiik mu-
tasavviflarindan biri olup "Sultaniv’l-arifin" (Ariflerin Sultam) laka-
bryla anilir. Sathiyeleri (vecd halinde sOylenen coskulu, paradoksal
sozleri) ile taninir ve feni fillah (benligin yok olusu) kavramini en
carpici sekilde ifade eden velilerden biridir. iran’in Horasan bolge-
sinde (giniimiizde Semnan Eyaleti'ne bagl) Bistam (Bestam) kasa-
basinda dogmus, dedesi Siirisan’in Mecusilikten Islam’a gecisiy-
le Misliman bir ailede yetismis, zithd ve ibadetle dolu bir hayat
siirmiis, EbQ Ali es-Sindi gibi alimlerden feyz almis, imam Cafer-i
Sadik’in (ra) ruhaniyetinden istifade ettigi rivayet edilir ve tasavvuf-
ta cezbeye dayali "sarhosluk" (siikr) yolunun onciilerinden sayilir.
Sathiyeleriyle "Subhani ma a’zame $ani" (Beni tenzih ederim, ne
ylcedir sanim!) gibi ifadelerle ilahi askin doruklarindaki hallerini
dile getirmis, sonraki stfiler iizerinde derin etki birakmis, 6zellikle
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Hallac-1 Mansur gibi isimlere ilham kaynagi1 olmustur. Dogum tarihi
kaynaklarda farklilik gosterse de yaygin kabul géren goriise gore
804 (bazi rivayetlerde 777 veya 803) yilinda Bistam’da dogmus, vefati
konusunda da ihtilaflar bulunmakla birlikte en ¢ok kabul edilen 874
(bazi kaynaklarda 848) yilinda yine Bistaim’da vefat etmistir. Hatay'da
da tirbesi bulunmaktadir.

inci Tanesi (9 Subat 2025)

Asillar ve asilsizlar vardir. Diinyanin hikmeti budur.
Asil olan imandir. Asilsiz olan seytandir.

Kalbe gelen asildir, nefse de gelen asilsizdir.

"Asillar" vardir. Imanu tagirlar, Islam't yasamaya caligirlar ancak hor
gortiltirler, hakir gortiliirler.

Bir de "asilsiz" olup da "asil"mis gibi gériinenler vardir.

Insanlar Miisliimanmus gibi, iman etmis gibi dolagir amma imansiz-
dirlar. Bunlar asil gibi gortintip asilsiz olanlardir.

Bir de alenen "asilsiz" olanlar vardir ki, ehli kitap olup kendi dinlerini
hak olarak gostermeye calisirlar.

Insanlikla miicadele edenler vardir. Bunlar da asilsiz olanlarin i¢in-
dedirler. Amma kendilerini "asil" olarak kabul ederler.

Bizim baslamamuiz gereken yer, kendi icimizdeki asil ve asilsizlarladir.
Kalbe gelen asildir, nefse de gelen asilsizdir.

Nefsimiz daha ¢ok rahati, Allahu Tedld’nin (cc) emirlerine karsi gel-
meyi isteyecegi i¢in; nefsimize geleni, nefsin her istedigini ve isteme-
digini sorgulayacagiz.

Nefsimizin her istemedigi seyin sebebini tek tek soracagiz:
Bunu Rabbimizin (cc) emrettigine karsi gelerek mi nefsimiz istemi-
yor, yoksa Rabbimiz (cc) yasakladi da ondan mu istemiyor? diye so-
racagiz.

Once kendimize bakacagiz. Kalbimize gelen dogrudur. Beyne gidince
beyin bunu degistirebilir. Kalbe gelen, ilk gelen dogrudur, Rabbimiz-
dendir fakat nefsimizle karistigi zaman bu yanlisa doénebilir. "Boyle
zannettik, bdyle diistindiik denilebilir.

Her istedigimizi; yeme icmeden, gezmeden, durmadan kalkmadan,
gitmeden gelmeden, alacaklarimizdan vereceklerimizden, her seyi
sorgulayacagiz.

Asil mudir asilsiz mudir, asil olana mu gottirtiyor? Asilsiza mu gotiirtiyor?

18



YerylzUnin Kandilleri Anadolu Evliyalari

Bilal-i Habesi (ra)
D.581/0.641, Kabri serifi Sam'dadir (Suriye).

Bilal-i Habesi Hazretleri (tam adiyla Ebi Abdullah Bilal bin Rebah
el-Habesi), Hz. Muhammed'in (sav) yakin sahabelerinden biri ve
fslam tarihinin ilk miiezzinidir. Habes asilli bir kéle olarak hicret-
ten yaklasik 40 y1l 6nce, miladi 581 civarinda Mekke'de dogmustur.
fslam" ilk kabul edenlerden olan Bilal-i Habesi, imanindan dolay1
efendisi Umeyye bin Halef tarafindan agir iskencelere maruz kal-
mis, ancak "Ehad, Ehad" (Allah birdir) diyerek sabretmistir. Hz. Ebt
Bekir (ra) tarafindan satin alinarak 6zgurligiine kavusturulmus ve
Peygamber Efendimiz'in (sav)miiezzini olarak atanmistir. Mekke'nin
fethinde Kibe'de ezan okumus, Hz. Peygamber'in (sav) vefatindan
sonra hasretinden dolay1 ezan okumay1 birakmis ve dmriiniin son
donemini Sam'da gecirmistir. Yaklasik 60 kiisur yasinda hicri 20.
yilda, miladi 641 yilinda Sam'da (Dimagk) vefat etmis ve Babiissagir
(Babussagir) Kabristani'na defnedilmistir.

inci Tanesi (17 Subat 2026)

[Boynuzlart olan, simsiyah, keci kafali, gerisi insan kiiginda birisi. El-
leriyle kaziyor orayi...]

Gonitil verdiyseniz; gonliintizii verin, sevdaniza, sOztintize sadik kalin.

Biikres Sehitligi
1932, Biikres (Romanya)

Biikres Sehitligi (resmi adiyla Biikres Tirk Sehitligi), Romanya'nin
baskenti Biikres'te bulunan ve Birinci Diinya Savasi sirasinda Os-
manl ordusunda goérev yaparken hayatini kaybeden Turk askerle-
rinin anisina 1932 yilinda, donemin Tirkiye Buytukel¢isi Hamdullah
Suphi Tanriéver'in girisimiyle kurulan tarihi bir sehitliktir. Ozellik-
le 1915-1917 yillarinda Dobruca ve Gali¢cya cephelerinde, Roman-
ya Cephesi'nde gorev yapan 6. Kolordu'ya bagh tiimenlerden sehit
diisen askerlerin mezarlarini barindiran bu mekanda, kimligi tespit
edilen yaklasik 400 sehit bireysel kabirlerde, kimligi belirleneme-
yen 535 sehit ise toplu mezarlarda yatmakta olup toplamda 900'den
fazla (baz1 kaynaklarda 935) vatan evladinin ebedi istirahatgahidir.
Osmanl askerlerinin savas sirasinda Romanya halkina yardim eli
uzatmasi gibi insani yOnleriyle de hatirlanan bu sehitlik, Turki-
ye-Romanya arasindaki koklii dostlugun ve ortak tarihin sessiz bir
tanigi olarak giiniimiizde de 6zenle korunmakta, anma térenleri ve
ziyaretlerle manevi degerini siirdiirmektedir.
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inci Tanesi (1 Aralik 2024)

Biz buraya Islam sancagmin dikildigi toprak olmaya geldik, toprak
olduk.

Altta biz olmasak tistte siz olmazsmniz!

Cezuli Hz.
D.1404/0.1465, Kabri serifi Merakes'tedir (Fas).

Cezuli Hazretleri (tam adiyla Eb(i Abdullah Muhammed bin Siilleyman
el-Cezli), Kuzey Afrika tasavvufunun en 6nemli isimlerinden biri
olup, Sazeliyye tarikatinin Ceziliyye kolunun kurucusu olarak tani-
nan biiyiik bir sufi veli ve alimdir. Fas’in giineyindeki Sus vadisinde,
Cezlle bolgesinin Simlal kéyiinde Berberi asilli bir ailede (cogu kay-
naga gore seyyid/serif soyundan) dogmus, gencg yasta ilim tahsili
icin Merakes ve diger ilim merkezlerine gitmis, uzun yillar ¢ile, riya-
zet ve manevi egitimle gecirmistir. En meshur eseri, milyonlarca
Miisliman tarafindan asirlardir okunan ve Peygamber Efendimiz’e
(sav) salavat getirme amaciyla yazilmis olan Delailii’l-Hayrat adli sa-
lavat mecmuasidir. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte
yaklasik 1404 civari kabul edilir. Vefat: ise 6 Kasim 1465 tarihinde,
sabah namazinda secdede iken gerceklesmistir (bazi rivayetlerde
zehirlenerek sehid edildigi de belirtilir). Fas’ta defnedilmis, tiirbesi
bugiin bile ziyaretgah olan Cezili Hazretleri, hem ilmi hem de ma-
nevi otoritesiyle islam tarihindeki etkisini siirdiirmektedir.

inci Tanesi (9 Kasim 2025)

GOkyliziinii bulutlar perdelemis, yerytiziinii toprak. Hepsinin arka-
sinda bir hikmet, sir gizlemis. Ruhunu da bedenin igine gizlemis hik-
meti ve sirri ile.

"Gor!" demis,

"Bil!" demis,

"Bul!" demis.

Gorseydin Hakk", bilirdin hakikati.
Tiim kainattaki sirlar1 bulman gerek.

Her hakikat Hakk'a varmasi gerek. Perdeleri bir bir Hak ile aralaman
gerek.

Bilmen gerek, gérmen gerek, Hakk't bulman gerek.

EvvelAllah.
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Ebul Turab Hz.
D.?/0.1491, Kabri serifinin yeri bilinmemektedir.

Ebul Turab Hazretleri (Eb( Tiirdb en-Nahsebi), asil ad1 Asker bin Hii-
seyin olan, 9. yiizyilda yasamis 6nemli bir Horasanl stfi, zahid ve
Safii mezhebi fikih alimidir. Nahseb (Nesef) sehrinde dogmus, do-
gum tarihi kaynaklarda kesin olarak bilinmemektedir. Hadis ve fikih
tahsili gormiis, daha sonra ziithd ve ibadete yonelerek Mekke, Basra,
Sam gibi ilim ve tasavvuf merkezlerini dolasmuis, ¢ileli bir hayat siir-
muistir. Hatim-i Esamm gibi donemin biiyiik velileriyle goriismis,
Hamdun Kassar'in seyhi olmus ve miicadele ehli, fiitiivvet sahibi
stfiler arasinda saygi gormiistiir. 859 yilinda bir yolculugu sirasinda
Basra ¢oliinde vefat etmistir. Rivayetlere gore yalniz basina namaz
kilarken ruhu kabzedilmis, cesedi bir siire yirtict hayvanlara doku-
nulmadan kalmis ve sonra parcalanmistir. Kendisi, tasavvuf tarihin-
deki ilk Horasanli stfilerden biri olarak anilir.

inci Tanesi (22 Ekim 2025)

Evladim, gontil hanelerinizin kapilarii agma zamani gelmedi mi?

Hak Teala Hazretleri buyurdu ki, hicbir yere sigmadim velakin sade-
ce miimin olan kulunun kalbine sigarim.

O haneyi temiz tut ki sadrin genislesin.

Glinahlarindan nedamet duy ki bedenin, nefsin, kalbin arinsin.
Her geleni haktan bil ki teslim olasmn.

Glinahi yapani degil, glinahi hakir gor ki affedebilesin.

Af makami Hakk'in rizasina, rahmetine, merhametine vesile olur.
Affet ki affedilesin.

EvvelAllah.

Ebul Vefa Hz.
D.?/0.1491, Kabri serifi Istanbul'dadir.

Ebul Vefa Hazretleri (Seyh Vefa, Muslihuddin Mustafa bin Ahmed
es-Sadri el-Konevi), 15. ylizyill Osmanli doneminde yasamis biiyiik
bir mutasavvif, alim, sair ve Zeyniyye tarikatinin Vefaiyye kolunun
onemli temsilcisi olarak taninir. Zahiri ve batini ilimlerde derin-
lesmis, fikih, miizik, edebiyat gibi alanlarda da yetkinlik goster-
mis, hogsohbeti ve hikmetli sOzleriyle meshur olmus, Fatih Sultan
Mehmed ve II. Bayezid donemlerinde istanbul'un manevi hayatina
katki saglamistir. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte
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Konya'da dogdugu rivayet edilir. Tahsiline Konya'da baslamis, baba-
styla Edirne'ye giderek ilmini tamamlamis, tasavvuf yolunda Musli-
huddin Halife'ye, ardindan Bursa'da Zeyni seyhi Abdiillatif Kudsi'ye
intisap etmis, icazet aldiktan sonra irsad faaliyetlerine koyulmus,
esaret doneminden sonra Istanbul'a yerleserek Vefa semtine adini
vermistir. Binlerce mirid yetistirmis, tasavvufi siirleriyle de ede-
biyata katkida bulunmustur. 1491 yilinda istanbul'da vefat etmis,
Fatih'teki Vefa semtinde kendi adiyla anilan Seyh Ebu'l-Vefa Camii
haziresindeki tirbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (24 Aralik 2025)

Hak ile bulusmak i¢in kryama kalkmak bir uyanistir.

Hak ile yapilan kelam gonilillere sekinet ve stirur olur.

Hak i¢in yapilan ilim hikmetle gelir.

Hikmet marifete dontistir ise o goniiller Hakk'in nazargahi olur.
Gonlil hanenizi Hak ile bulusturun.

Lisan ile, kalp ile, Hak ile olun.

EvvelAllah.

inci Tanesi (9 Mart 2026)

[Ebul Vefa Hazretleri bagdas kurmus oturuyordu. Tam yanina oturt-
turdu, dizlerimizin iizerine.]

"Evladim &yle soru sor ki anlayasiniz. Yolumuzun ne oldugunu, des-
turumuz nedir" bunu sor. "Rabbimin rizasma nasil gitmeye calistigi-
mizi sor" dedi.

[Bu sefer biz de sozlIii olarak, "hocam Rabbimin rizasma kavusmak
icin nasil bir yol sectiniz" diye sorduk. Once soruyu sordurdu sonra
cevaplad..]

"Cok konustuk evladim. [lmi anlatirken ¢ok konustuk. Diinyalik i¢in
konusmadik ya da ¢ok az konustuk.

ftim i¢in ¢ok konusun, diinyalik i¢in konusmayin.
Yolumuz budur, bu sekilde sizde gayret gosterin.
Ebu Zer el-Gifari Hz. (ra)

D.?/0.652, Kabri serifi Rebeze'dedir (Sudi Arabistan).

Ebu Zer el-Gifari (ra), asil adi Ciindeb bin Ciinade olan, Beni Gifar ka-
bilesine mensup 6énemli bir sahabedir. islam'1 kabul eden ilk Miislii-
manlardan biri (genellikle dordiincii veya besinci sirada) olarak bili-
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nir. Cahiliye déneminde putperestlige karsi durmus, hanif inancina
meyletmis ve Peygamber Efendimiz'in (sav) daveti tizerine Mekke'ye
giderek iman etmistir. Ziihd ve takva sahibi, servet birikimine karsi
sert tavirlariyla taninan, adaletsizlige ve liiks hayata karsi durusla-
riyla taninir. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemektedir. Oliimii ise
652 yilinda, baz1 kaynaklarda ise 653 yilinda, Zilhicce ayinda, Rebe-
ze'de yalniz ve sade bir sekilde gerceklesmistir. Yaninda sadece esi
ve bir yakini1 bulunurken, vefatini bir kervan (Abdullah bin Mesud'un
kafilesi) fark etmis ve cenaze namazini kildirarak defnetmistir.

inci Tanesi (15 Eyliil 2025)

Yavrucugum, kalp hiiziinlenmezse, muhabbet o génlii kaplamazsa
g0z yasarir mi hi¢?

Giinahlardan hicret edip Rabbimin (cc) affina sigmmn.
Kulluk, iimmetin derdini dert edinmekle olur.
Bir olursaniz hicretiniz kaim olur.

Birlik dirligi getirir, dirlik ise tiim iimmetle bir olmayi, tek viicut ol-
mayi gerektirir.

Viicutta bir uzuv rahatsiz olsa biitiin viicut sarsilir.
Tek viicut olup o uzvu sarmak gerek.

Ummet olarak giinahlardan hicret edip Rabbime (cc) siginmak gere-
kir, EvvelAllah.

Ebii'd-Derda Hz.
D.587/0.651, Kabri serifi Sam'dadir (Suriye).

Ebi’d-Derda Hazretleri (tam adiyla Ebii’'d-Derda Uveymir bin Zeyd
bin Kays el-Ensari el-Hazreci), sahabe-i kiramdan olup, Kur’an-i
Kerim’i en iyi ezberleyen ve 6greten dort biiyiik hafizdan biri olarak
taninan, ziihd, takva, ilim ve hikmet sahibi biiyiik bir sahabidir. Pey-
gamber Efendimiz’in (sav) 6vgiisiine mazhar olmus, fikih, hadis ve
Kur’an ilimlerinde 6nde gelen ashibdan sayilir. Zahiri ilimlerle bir-
likte derin bir ziihd hayati yasamis, diinya malina ragbet etmemis,
Sam’a génderilerek oradaki Miisliimanlara Kur’an ve islam’t 6gret-
mis, Hz. Omer (ra) dobneminde Dimask’in ($am) ilk kadisi olarak tayin
edilmis ve uzun yillar bu gorevde bulunmustur. Dogum tarihi kesin
olarak bilinmemekle birlikte yaklasik olarak 587-590 yillari arasin-
da denk gelecek sekilde Medine’de diinyaya geldigi rivayet edilir.
Bedir Savasrnda Miisliman olmus, hanimi Ummii’d-Derda ile bir-
likte Islam’a girmis, pek cok hadis rivayet etmis ve ashab arasinda
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hikmetli sOzleriyle meshur olmustur. 652 yilinda, bazi rivayetlere
gore ise 651 yilinda Dimask’ta vefat etmis, Babiissagir Kabristani’na
defnedilmistir.

inci Tanesi (9 Eyliil 2025)

Evladim, su fani diinyaya dalip da Rabbini (cc) unutanlardan olma.
Bir kapidan girdin, bir digerinden ¢ikarsin.

O iki kapr arasinda gaflete dalma.

Su kisacik 6mriinde Rabbinden (cc) gafil olma.
Su camni, su bedeni vereni unutma.

Miimin kiyamda olandir.

Hakki bulandir.

Hak goniillere yaren olandir.

Dostlarimun kapisinda sebat edendir.

Ebedi hayata yaren olandir.

Gonliindeki yaralara merhem olandir.

El-Hac Muhammed Mehdi Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Antalya'dadir.

FEl-Hac Muhammed Mehdi Hazretleri, 6zellikle Tirkiye'de (Antalya
ve cevresi gibi bolgelerde) yerel halk inanislari, tasavvufi rivayetler
ve sOzli geleneklerle anilan bir veli veya evliya sahsiyettir. Genel-
likle "ElI-Hac Muhammed Mehdi Hazretleri" veya benzer unvanlar-
la zikredilen bu zat, Naksibendi veya benzeri tasavvufi ¢evrelerle
iliskilendirilse de, klasik Islam tarihi kaynaklarinda (6rnegin biiyiik
evliya ansiklopedilerinde veya resmi biyografilerde) genis yer bul-
mamaktadir. Dogum ve 6liim tarihleri hakkinda kesin, yaygin kabul
goren bir kayit bulunmamakta; bu bilgiler genellikle s6z1i nakiller
veya yerel tarihc¢elerle simirli kalmakta, yazili kaynaklarda net bir
tarih belirtiimemektedir. Kendisi hac vazifesini yerine getirmis ("El-
Hac" unvani buradan gelir), manevi halleri ve kerametleriyle tani-
nan bir zattir. Tasavvufi baglamda genel Mehdi beklentisiyle karisti-
rilmamalidir. Ayr1 bir yerel veli profili olarak dederlendirilmektedir.

inci Tanesi (31 Temmuz 2025)

Cok sikayet ve az stiklir var, her seye hiddetlenme ve siddet var, te-
fekkiir yok.

Sabirsizlik ¢ok, ¢linkii nefsin her istedigi yapmaya c¢alisiliyor.

24



YerylzUnin Kandilleri Anadolu Evliyalari

Susuz kalmuslar, suya ulasmislar ana igmek yerine israf ediyorlar.

Herkes dik kafali, ¢iinkii kalple birlikte Allahu Teala'ya (cc) secde
eden ¢ok az.

Korkaklik diz boyu, cesaret yok.

Kalplerde kacak ¢ok.

Iyilerle kétiiler arasinda ¢ok fark kalmadi, ¢ok ince bir ¢izgi var.
Siddetli gecimsizlik Allahu Teala (cc) ile olan geciminizden baslar.
Yeteri kadar derdiniz olmasa Allahu Teala'y1 (cc) hic anmayacaksiniz.
Karsiliksiz sevmeyi ihmal ettiniz.

Bizi unutmayin, mutlaka gelin. Bizim merhemimiz goniil yarasmadir.

Emir Sultan Hz.
D.1368/0.1429, Kabri serifi Bursa'dadir.

Emir Sultan Hazretleri (asil adi Semseddin Muhammed bin Ali
el-Hiiseyni el-Buhari), Osmanli Devleti'nin kurulus doneminde ya-
samis biiyiik bir Tirk alimi, mutasavvifi, tefsir, hadis ve kelam alimi
olarak taninan seyyid bir veli zattir. Soyu Hz. Hiiseyin (ra) iizerin-
den Peygamber Efendimiz'e (sav) dayanir. Buhara dogumlu olma-
st nedeniyle "Emir Buhari", Yildirnm Bayezid Han'iln damadi olma-
s1 nedeniyle "Emir Sultan" lakabiyla anilir. 1368 yilinda Buhara'da
dogmus, babasi Seyyid Ali Kiilal'den (Emir Kiilal) ilim ve irfan almis,
annesini kiiclik yasta kaybetmis, babasinin vefatindan sonra hac
farizasin1 eda etmek iizere Mekke ve Medine'ye gitmis, rityasinda
aldig ilahi isaretle Anadolu'ya yonelerek Bursa'ya yerlesmis, bura-
da Yildirim Bayezid'in kizit Hundi Hatun ile evlenmistir. Nigbolu Za-
feri gibi 6nemli olaylarda manevi destek olmus, Timur ile Yildirim
arasindaki Ankara Savasi'nda baris i¢in ¢aba sarf etmistir. Osmanl
padisahlarina nasihatlerde bulunmus, Ulu Cami'nin insasinda etkili
olmus ve Bursa'nin manevi mimarlarindan biri olarak halki irsad
etmistir. 1429 yilinda Bursa'da veba salgininda vefat etmis, vasiyeti
uzere Haci Bayram Veli Hazretleri tarafindan yikanip cenaze namazi
kildirilmis, tiirbesi Bursa'da kendi adiyla anilan Emir Sultan Camii
ve Kiilliyesi'nde yer alir.

inci Tanesi: Seriat-Tarikat-Hakikat (5 Mart 2023)
1-Ug tiirlii bilmeniz gereken vardir: Seriat, tarikat ve hakikat.

Hakikat ilmi sahibi, "seriat ve tarikat™i iyi analiz etmeli, soru soran
kisinin donarumuna gére, anlayabilecegi sekle gore Allahu Teala'nin
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(cc) izni ile “hakikat”ten 6grenip cevap vermeli.

2-Herkesin bardagr bos degil, kalp gozii ile alip verdiginizde anlaya-
mayabilirler, fitneye sebep olabilir.

Kalp gozii acik olan, ¢ok bilenlerin hesabi daha cetindir. Aldigr ilme
gore gorevini layiki ile yapmasi gerekir.

3-Gozii kulagr acgik olanlarm ilmi degil “ilm-i siyaset™ 6grenmesi ge-
rekir.

Hak ve hakikat, muhatabin tasiyabilecegi kadardir.

Nice kullar vardir bilirler, bildik¢e imanini kaybederler.

Nice kullar vardir bilmezler; bildikleri kadari ile amel eder, Hak ve
hakikati 6grenirler.

4-Glin o ki; her sey bir birine karismus, ahir zamanda kullar Hak ve
hakikati kaybetmeye baslamuis.

Kimi hakikat ararken "hakiki olan kat”1 kaybetmis olabilir.

Kimisi de serre gittigini bilirken, giin gelir Rahman'a (cc) daha ¢ok
yanasgir.

5-Siz siz olun; kalbiniz ve g6ziiniiz goriiyor diye “seriat ve tarikat™i
unutmaym!

Hak olan seriattir, tarikat seriatin uygularusidir, hakikat de gizli olan-
larin saklandigidir.

6-Gizli olaru asikare ettiginiz zaman seriat ile birlestirin, karsimizdaki
kisinin anlayacagi kadarini verin. Aksi halde kisiyi yanlisa sevk ede-
bilirsiniz.

Bunun i¢indir ki Allah (cc) hakikat kapisii da agmis, her daim bura-
dan kullarimi beslemistir.

Kiyamete kadar da besleyecektir.

7-Seytan hakikati alir, bilir ve kendine mal ederek kullar1 kendine as-
ker etmek ister.

Stipheye diistiigiiniizde kalbinize darnisin, sakin kalbinizdekine nef-
sinizi karistirmayn.

Kalpten hakikati alip nefsinize darustiginizda serre yonelebilir, serre
diisebilirsiniz.

8-Insanlar 6lmekten neden korkar?

Gergekten 6liim bir yok olus olsa idi, korkmazlardi.

Olmekten korkanlar aslinda éliimiin bir yok olus olmadigimn, yaptik-
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larimin hesabini verecek olduklarini bildikleri i¢in "hesap vermekten
korkuyoruz" demezler, "6lmekten korkuyoruz" derler!

9-Insanlar nefsine uydugu igin, nefsi korktugu i¢in 6liimden korkar-
lar.

Nefsin yansimasi beyindir, akildir. Kalpten gelene, kalplerine uysalar
oliimden korkmazlar.

Kalpten gelene uymaktir, Hakkir hakikati yasamak...
inci Tanesi (28 Temmuz 2024)

Artik ¢ok onemli donemlere girildi. Bunun bilincinde ve sorumlu-
gunda olun.

Oyle bir sorumluluk ki; gerektiginde evinizden isinizden ailenizden
ve dahi hayatimizdan daha kiymetli.

Iyi anlayasiniz!

inci Tanesi (24 Agustos 2024)
Herkes kendi siratini kendi olusturacak.

Bu diinyada kendi sirattan ge¢cmek yerine, baskalarini sirtina alip ge-
cirmeye niyet edenler ancak buna muvaffak olacak.

Gidip gidip geri gelecek, baskalarini sirtina alip gecirecek.

Iste size sefaat.

inci Tanesi (10 Agustos 2024)

Hayirli evlat istiyorsan, hayirli es olasin!
inci Tanesi (10 Eyliil 2024)

Az bilen, bildigiyle amel ederse hakikate ulasabilir.
Cok bilenlerin hesabi daha cetindir.

inci Tanesi (20 Eyliil 2024)

Ya Rabbi!

Hayirlari serlere ¢evirecek olan Sensin, Kadirsin!
"Sizin ser gordiigiintizde haymr vardir" buyuran Sensin!
Ya Rabbiil Alemin!

Bizim ser sandiklarimizi bizim icin hayra ¢evir. Amin.
inci Tanesi (8 Ekim 2024)

Birlik olmaniz lazim, birlik olmadik¢a kurtulamazsmiz. Tiim Ummet

27



ISSAR&TNM | Hasan Hiiseyin Yildirm

birbiri i¢in dua etsin. Birbirinizin derdini dinleyin, dertleriniz ile dert-
lenin.

Glinahlariniz i¢in tovbe edin, ayni gtlinahlari islememek icin gayret
edin, ibadetlerinize devam edin.

inci Tanesi (18 Ekim 2024)

Sen yeter ki karmnca ol, atesine su ile kosacak Ibrahimler ¢ok olur
evladim.

inci Tanesi (28 Ekim 2024)

Namaz kilamayan ya da kilmakta zorlananlar da imanlarini bir yokla-
sinlar. Kuvvetli bir imana sahip bir miimine namaz da, diger ibadetler
de agir gelmez.

Seytan 6zellikle de béyle insanlarla daha ¢ok ugrasir. <Huzura kabul
edilmiyorsun, sen giinahkarsin, bu vakti kilma > gibi ttirlii tiirlii al-
datmacalarla kisiyi alasagi etmeye calisir.

Evladim bu tarz tuzaklara diismeyesiniz.

Imanlarinizi kuvvetlendirin, gizli sirklere diismeyin.

inci Tanesi (29 Kasim 2024)

Evlatlarim, O Rabbililalemin ki tiim glinahlarin atesini samimi gbzden
akan bir damla yas ile sondtlirmeye kadirdir.

Seytarun goz pmarlarnni kibrinin atesi kurutmustur. Siz 0yle olmayin.

Merhamet edin ki merhamet bulasiniz.

inci Tanesi (29 Kasim 2024)
Kendin ¢ok mu dogrusun da baskasindaki egrilikleri ararsm!

Kendini ara, egriliklerini ara bul ki herkesi dogru goresin.

inci Tanesi (14 Aralik 2024)

Evladim soyle; Allah (cc) rizasi i¢in yaptiklarmu sGyledikleri seyleri,
Allah (cc) rizast i¢in yapsinlar.

Kalplerini yoklasinlar.

inci Tanesi (24 Ocak 2025)

Evvelince yasl bir adam var imis. Bir gtin yolda gider iken dntine bir
tas ¢cikmus. Almus tasi, kenara kaldirmuis.

Biraz daha gittikten sonra oniine bir ¢cukur ¢ikmus. Cukurun Ustiint
bir tahta parcasi ile kapatmus.
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Biraz daha ilerleyince 6ntine bu sefer kokleri zayiflayan ve yan yatan
bir agag ¢ikmus. Agacin dibine biraz toprak biraz da tas koyarak agaci
desteklemis.

Aradan biraz zaman gec¢mis bizim ayru ihtiyar yine yolda, bu sefer
yaninda bir arkadasi ile sohbette imis.

Oniine bir tas ¢ikimis ancak sohbetin derinliginden tasi fark etmemis.
Fakat tasa takilmadan adimunu lizerinden atarak gegcmis.

Biraz daha ilerleyince éniine bir ¢ukur ¢ikmis yine sohbetin derin-
liginde iken tam o anda baska bir arkadasi yanlarina gelmis ve ona
selam vermek icin ¢ukurun yarundan gegmis.

O gtin hava ¢ok sicak imis. Ama nasil kavurucu bir sicak!

Biraz serinlemek icin bir gblge aranuslar; etraflarinda tek bir agag
var imis serinleyip golgesinde dinlenmeye...

Ya evladim, anlat iimmete bakalim kim neler anlayacak!

inci Tanesi (27 Ocak 2025)

Elekteki kum taneleri gibi ¢ok iken, cakil tas1 misali sarsilip elenerek,
coktan az, azdan da "¢ok az" olacaksmniz, "az"lara karigacaksiniz ev-
ladim.

inci Tanesi (8 Subat 2025)

U¢ Cesit insan vardir:

1-Inanmayip ve iman etmeyip, inaniyormus ve iman ediyormus gibi
yasayanlar,

2-Inarup ve iman edip o hal iizere yasamaya gayret edenler,

3-Inarmip inanmadigini hala kendi bile bilmeyen ve git-geller arasinda
omrti tiiketenler.

Siz hangisisiniz?

La ilahe illallahu vahdehu la serike leh, lehu'l-mtilkii ve lehu'l-hamdii
ve hiive ala kiilli sey'in kadir.

inci Tanesi (8 Subat 2025)

Gergek baska, hakikat baskadir.

Bazi hakikatlar bilmek istemeyeceginiz kadar olabilir.

Agir gelen nefse agir gelir, kalbe yani ruha degil.

Bu ytizden uyanip hakikatlere vakif olabilmek i¢in nefsin kontroliin-
den cikip nefsi kontrol altina almak gerekir.
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Bu da ilk 6nce kibir ve dnyargilardan armmak ile olur eviadim.

inci Tanesi (25 Subat 2025)

Evlatlarim, s6z sOyleyin, siz bildirin, siz ortaya koyun alan alsin.
Ferasette, basirette, hikmette, marifette, kiyam da, sehadette nasip
isidir.

Nasibi olanlar alacaktir ve nasibi olanlar elbetteki onu arayanlardir...
inci Tanesi (4 Mart 2025)

Affeden, Rabbine teslim olmustur.

Huzura vardiginda; "YaRabbi, ben kendi gticiimle cebimde bir parca
merhamet getirdim, Sen bunu kendi saninca arttir" demistir.

Alemlerin Rabbi olan Allah Celle Celaliihli cebinde hediye ile gelen
kulunu bos ¢evirir mi, zayi eder mi?

Evlatlarim, iyi dlistinesiniz, akledesiniz.

inci Tanesi (28 Haziran 2025)
Kullarr aradan ¢ikartip Rabbimizle (cc) basbasa kalasiniz.

Rabbiilalemin'in (cc) tahti kulun kalbindedir evladim. Nasihatimizi
alasiniz, o tahta baska kimseyi oturtmayasiniz.

Her kimi oraya oturtur iseniz, ondan imtihan olacaksmiz.

Sirkin tiirliisii o kalpteki tahti kemiren kurtg¢uklar gibidir. Kurdun
agaci kemirdigi gibi sirkte Rabbiilalemin (cc) ile muhabbetinizi yiyip
bitirir.

inci Tanesi (8 Ocak 2026)

Hayirda ve serde siginilacak tek kapi tevbe kapisidir.

Tevbe, acilmasi gereken her kapiyr acar, kapatilmasi gereken her ka-
piy1 da kapatir.

Hayirlara anahtar, serlere kilit olur eviadim.

inci Tanesi (15 Ocak 2026)

Efendimiz Aleyhissalatu vesselam'in kardesi olabilmekten daha bii-
ylik bir seref, daha btiytik bir liituf var mi?

O halde nedir bu durgunlugunuz, nedir bu kirilganliginiz, nedir bu
diinyaya tutunma cabaniz?

Evlatlarim! Kalkin, uyanin, kiyam edin, gayret edin. Kurtulun su agir-
liklarmizdan.
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Destur Bismillah. Huu!

Fatih Sultan Mehmet Han Hz.
D.1432/0.1481, Kabri serifi istanbul'dadir.

Fatih Sultan Mehmet Han (II. Mehmed), Osmanli imparatorlugu'nun
yedinci padisahi olup, istanbul'un fethiyle "Fatih” unvanini alan,
Orta Cagh kapatip Yeni Cag'r acan biiyiik bir hiikiimdar, komutan,
alim ve sairdir. istanbul'u fethederek 1100 yillik Bizans imparator-
lugu'nu sona erdirmis, devleti cihansiimul bir imparatorluga do-
nistiirmis, ilim, sanat ve mimariye biyik dnem vermis, ¢ok dilli
(Arapga, Farsga, Latince, Yunanca gibi) ve ¢ok yonli bir egitim al-
mis, Aksemseddin gibi veli zatlarin manevi rehberliginde fetihleri
gerceklestirmis, Avrupa'da "Biiylik Turk" veya "Dahi Tirk" olarak
anilmistir. 30 Mart 1432 tarihinde Edirne'de dogmus, babasi II. Mu-
rad, annesi Hima Hatun'dur; geng yasta tahta ¢ikmis (1444-1446 ve
1451-1481), 1453'te istanbul'u fethetmis, bilim adamlarini himaye
etmis, Topkap1 Sarayi'ni yaptirmis, kanunnameler ¢ikarmis ve ge-
nis fetihlerle Osmanli'y1 giiclendirmistir. 3 Mayis 1481 tarihinde (49
yasinda), Gebze yakinlarinda (Hiinkarc¢ayiri'nda) nikris (gut) hasta-
higindan vefat etmis, cenazesi Istanbul'a getirilerek Fatih Camii ya-
nindaki tiirbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (31 Aralik 2025)

Korkmaym! Biliyor musunuz? Biz Resulullah Aleyhisselam'i bekler
idik. O gelince biz de geldik ve sancagi devraldik.

Korkuya yer yok!

Bizim sancagnmiz hep devam edecek.
Kisiler degisecek.

Dénem degisecek.

Oziimiizle biz hep devam edecegiz.
Korkmaym!

Bu devlet, Tevhid ile kuruldu, ilelebet yasayacak, Tevhid ile son bu-
lacak.

Korkmayin!

Fenerci Dede Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Marmaris'tedir (Mugla).

Eren Dede Hazretleri (Fenerci Dede veya Eren Dede olarak da bili-
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nir), asil ad1 ibrahim bin Ethem olan bir Anadolu evliyasidir. islami-
yet'i yaymak amactyla Mugla'nin Marmaris bolgesine geldigi rivayet
edilir ve Ozellikle denizcilere yardimci olmastyla taninir. Bogazda
ates yakarak fener gorevi yaptigi, gemilerin karaya vurmasini 6nle-
digi anlatilir. Dogum ve 6liim tarihleri hakkinda kesin bir bilgi bu-
lunmamakta, kaynaklarda bu konuda net bir kayit yer almamakta-
dir. Tirbesi Marmaris'in Adakéy Mahallesi, Yalancibogaz mevkiinde
yol uzerinde bulunmaktadir. Halk arasinda biytk saygi goren bu
zat, tipik Anadolu erenleri gibi menkibevi hikayelerle anilir.

inci Tanesi (15 Agustos 2025).
Tasi tasa degil, kalbi kalbe yapistirin evladim!

Gonenli Mehmet Efendi Hz.
D.1903/0.1991, Kabri serifi istanbul'dadir.

Gonenli Mehmet Efendi Hazretleri (asil adi Mehmet Ogiitgii), 20.
ylizyilin 6nemli kiraat alimlerinden, vaiz, reisiilkurra ve tasavvuf
ehli bir zat olarak taninir. Ozellikle Kur'an-1 Kerim tilaveti, irsad fa-
aliyetleri ve binlerce hafiz yetistirmesiyle Anadolu'da derin izler bi-
rakmuistir. Aslen Kirim kokenli bir cift¢i ailesinin ¢cocugu olarak 1903
yilinda Balikesir'in Gonen ilcesinde dogmus, burada hifzin1 tamam-
lamuis, 1920'lerde Istanbul'a giderek Serezli Ahmed Siikrii Efendi'den
kiraat icAzeti almig (1925), Imam-Hatip Mektebi'ni bitirmis (1927),
Gonen Merkez Camii'nde imamlik yapmis, ardindan uzun yillar Sul-
tan Ahmet Camii'nde imam-hatip olarak hizmet etmis (1954-1982),
ayni zamanda cesitli camilerde vaaz ve irsad vermis, tevazu, edep
ve halka yakin islubuyla sevilen bir miirsid-i kamil olmustur. De-
falarca hac ve umre yapmuis, evli ve bes ¢cocuk babasi olan Gonenli
Mehmet Efendi, 2 Ocak 1991 tarihinde Istanbul'da vefat etmis, Fatih
Camii'nde kalabalik bir cemaatin istirakiyle kilinan cenaze namazi-
nin ardindan Edirnekapi Sakizagaci Sehitligi'ne defnedilmistir.

inci Tanesi (10 Kasim 2025)

Evladim, dalgalar tiim hasmetiyle kiyiya vurur. Kimi zaman kuvvetli
gelir, kimi zaman sakin.

Gonlil haneniz de dyledir, dalgalanmalar olur. Génlil hanenizi kirgin-
liklar, 6fke, kinle beslerseniz o coskun akan su misali kuvvetli dalga
ile 6niinde ne var ise savurur. O goniil hanenizi benlik sarar, kusatir,
haktan uzaklasir.

Siiktita ermek gerek, kendini yok gérmek gerek, o coskun dalga-
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lardan sekinete ermek gerek. Haktan (cc) gelene razi olmak gerek.
Benlikten siyrilip af makamina yonelmek gerek. Affedip, affedilmeyi
Haktan (cc) istemek gerek.

Habbab bin Eret Hz.
D.585/0.657, Kabri serifi Kiife'dedir (Irak).

Habbab bin Eret Hazretleri (ra), islam'in ilk sereflenen sahébilerin-
den biri olup, kiinyesi Ebti Abdillah olan, Temim kabilesine mensup
ancak Mekke'de kéle olarak bulunan biiyiik bir mii'min ve sabir tim-
salidir. Demircilik yaparak ge¢imini saglayan Habbab, miisriklerin
agir iskencelerine (sirtinin ates iizerinde yakilmasi gibi) ragmen
imanindan dénmemis, Kur'an 6gretimi yapmisg (Hz. Omer'in kiz kar-
desi Fatima ve esi Said'e de Kur'an okutmus), Bedir basta olmak tize-
re biitiin gazvelere katilmis, hicretten sonra Medine'de yerlesmis,
Restlullah'tan (sav) 32-33 hadis rivayet etmis ve fetihler déneminde
Kufe'ye yerleserek cihad hayatina devam etmistir. Dogum tarihi ke-
sin olmamakla birlikte yaklasik 585-586 civarinda (Miladi) Mekke'de
dogdugu kabul edilir. 657 yilinda yaklasik 70-73 yaslarinda agir bir
hastalik neticesinde Kufe'de vefat etmis, cenaze namazini Hz. Ali (ra)
kildirmus, vasiyeti Gizere sehir disinda defnedilmis ve kabri etrafi
sonradan kabristana doniismiis 6nemli bir ziyaretgahtir.

inci Tanesi (9 Ocak 2026)
[Oniinde bir ocak, i¢inde odunlar vardi.]
Su atesi tutusturmak icin ufak odun lazim gelir.

"Nefsinizi ve neslinizi cehennem atesinden koruyun." (Tahrim Suresi
6).

Kulunun huzuruna gelip pismanliginu dile getirip o kapiy1 israrla cal-
masi Hak Teala'nin (cc) hosuna gider.

Gonlii yanmus bir kalp ile tiim iimmeti Muhammed (sav), nefsiniz ve
nesliniz i¢in tévbe istigfar edin.

EvvelAllah!

Haci Bayram-i1 Veli Hz.
D.1352/0.1430, kabri serifi Ankara'dadir.

Haci Bayram Veli Hazretleri (asil adi Numan bin Ahmed), 14. ve 15.
yiizyillarda yasamis biiyilik bir Tirk mutasavvif ve alim. Bayramiyye
tarikatinin kurucusu olarak taninir. 1352 yilinda Ankara'nin Solfasol
(zulfazl) koylinde dogmus, medrese egitimi almis, Ankara ve Bur-
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sa'da miiderrislik yapmis, Somuncu Baba (Hamididdin Aksarayi)
Hazretleri'ne intisap ettikten sonra tasavvuf yolunda ilerlemis ve
Anadolu'da irsad faaliyetleriyle pek cok miirid yetistirmistir. Ozel-
likle zahiri ve batini ilimleri birlestiren anlayisiyla, halk arasinda
sevgi ve hosgori temelli bir tasavvuf anlayisini yaymistir. Fatih Sul-
tan Mehmed'in hocas1 Aksemseddin Hazretleri gibi 6nemli isimle-
ri yetistirmis, sade Turkge siirleriyle de tasavvuf edebiyatina katki
saglamistir. 1430 yilinda (baz1 kaynaklarda 1429) Ankara'da vefat et-
mis, tiirbesi kendi adiyla anilan Haci Bayram Camii'nin yanindadir.

L

Kaynaklarda® aktarildigina gore hocamiz, boyu 174 cm, yapist iri
ve omuzlari genis, teni hafif esmer, sakali kir, yiiz hatlar1 yuvarlak ve
cenesi keskin olmayan, elleri uzun ve ince bir zat olarak tasvir edil-
mektedir. Bu fiziksel 6zellikler, onun hem miitevazi hem de heybetli
goriiniistiniin bir tezahiiri olarak degerlendirilmektedir.

flim hayatinda ciddiyeti ile taninan, buna karsin insan iliskile-
rinde kadirsinas, sevecen ve babacan bir tavir sergileyen hocami-
zin, Ozellikle “ilmi lediinni” olarak bilinen manevi ilimleri anlam-
landirma ve giiniiniin sartlarina gére anlatma hususunda Somuncu
Baba Hazretlerinden derin bir feyz aldig: ifade edilir. Hac1 Bayram
Veli'nin, “Bize goniil deryamizi ihya eden, Allahu Teala ile hemhél
olmamizi 6greten zat Somuncu Baba’dir.” s6zleri, bu manevi silsi-
lenin 6nemine dikkat cekmektedir. Atalar1 Horasan’dan gelerek
Anadolu’nun irsadinda etkin rol oynamistir, kendisi ise Ankara do-
gumludur. Manevi agidan Ankara’min “manevi kumandan1” olarak
bilinmektedir. Manevi hastaliklarda ise 6zellikle gastroenteroloji
(mide ve bagirsak) hastaliklar1 alaninda derinlemesine bilgi sahibi
oldugu kaynaklarda zikredilmektedir.

Menkibelerde, bir giin seyahat esnasinda ormanlik bir alanda
dinlenmek iizere bir agacin goélgesine sigindiginda karsisina bir
yilanin c¢iktigi rivayet edilir. Hocamizin, icinden “Bu yilanin fitrati
da sokmaktir” diye gecirdigi, ancak yilanin basini ¢evirerek manen,
“Bizim isimiz seni sokmak degil, sendekini, yani nefsini hizaya sok-
maktir” dedi@i aktarilir. Bu hadise, diinya hayatinin tiim tecriibele-
rinin ashinda insanin nefsini terbiye etmesine vesile kilindig: seklin-
de yorumlanir.

43 www.anadoluerenleri.com
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inci Tanesi (6 Subat 2026)

Dosta dost olmak istersen, dosta yaren olmak istersen, soylenenleri
akil stizgecinden gecir, idrak et, anla ve sorgula.

Her soylenilene hemen kapilma. Bu yolda ¢ok heba olanlar oldu.
Benliklerinden kurtulup Gyle gel. Ele*" avug¢ agmak nedir bilir misin?

Eldekini krymetli goriip sende olaru ezmektesin. Sende olan en kiy-
metlidir. Elde olan ele kiymetlidir.

Diistin, idrak et, anla.
Bu sozlerim hepinizedir.

Iletesin eviadim!

inci Tanesi (17 Mart 2026)

Evladim, imtihan dedigin gelir gecer; eger hikmetten yoksunsan her
imtihan seni diinyaya hirslandirir, fakat hikmet sahibi isen her imti-
han seni ahirete hazirlandirir.

Halid bin Velid Hz. (ra)
D.583?/0.642, kabri serifi Humus'tadir (Suriye).

Halid bin Velid Hazretleri (tam adiyla Halid bin Velid bin Mugire
el-Mahz(mi), Islam tarihinin en biiyiik komutanlarindan biri olup
Hz. Peygamber Efendimiz (sav) tarafindan "Seyfullah" [Allah'n (cc)
Kilici] lakabiyla anilmistir. Hicretten yaklasik 35-39 yil Once, yani
583-587 yillar1 arasinda Mekke'de dogmus, Kureys kabilesinin Mah-
zumogullart kolundan gelen soylu bir ailede yetismistir. Babasi
Velid bin Mugire, annesi ise Liibabe'dir. Baslangi¢ta miisrik olarak
Uhud Savasi gibi ¢catismalarda Miislimanlara karsi yer almis, ancak
Hudeybiye'den sonra 629 yilinda Misliman olmustur. Miisliman
olduktan sonra Miite, Yermiik, Ecnadeyn gibi biiyiik zaferlerde bas-
kumandanlik yapmis, islam'in Suriye ve Irak bolgelerine yayilma-
sinda biiyiik rol oynamistir. Hz. Omer (ra) doneminde azledildikten
sonra Humus'ta (Hims) yasamini siirdiirmiis ve 642 yilinda orada
vefat etmistir. Kabri Humus'tadir.

inci Tanesi (18 Subat 2026)

[Elinde bliyltik, sar1 dosyalar vardi, okudu yardimcisina verdi. Elinde
bliytik bir kili¢ vardi, tasa koydu, ¢ikar bunu dedi.]

44 ElL baskasi
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Namaziniz ve kaleminiz!

Sizin kiliciniz kaleminiz. O zaman kili¢ vardi simdi kalem var. Samimi
olun yeter.

Hasan Sezai Hz.
D.1669/0.1738, kabri serifi Edirne'dedir.

Hasan Sezai Hazretleri (tam adiyla Hasan bin Ali, mahlasi Sezai), 18.
yuzyilin onemli mutasavvif sairlerinden ve evliyasindan biri olup,
Halveti-Giilseni tarikatinin Sezaiyye kolunun kurucusudur. 1669 yi-
linda, bugiin Yunanistan sinirlar: i¢inde kalan Mora yarimadasin-
daki Gordes (Korent) kasabasinda dogmus, Venedik isgali tizerine
18 yasinda Istanbul’a, ardindan Edirne’ye yerlesmistir. Giilseniyye
yolunda irsad faaliyetlerini siirdiirmiis, Edirne’de Asik Miisa Derga-
hrnda uzun yillar talebe yetistirmis, tasavvufi siirleri ve mektupla-
riyla taninmigtir. 1738 yilinda Edirne’de vefat etmis ve kendi adiyla
anilan Sezai Tekkesinin haziresine defnedilmistir.

inci Tanesi (11 Mart 2026)

Iftardan 6nce herkes en son kalbini kirdigi kigiyi diisiinsiin ve ona
dua etsin, amelinden hediye etsin evladim.

Haydar Baba Hz.
D.?/0.1550, Kabri serifi istanbul'dadir.

Haydar Baba Hazretleri (Baba Haydar Semerkandi), 16. yiizyilda ya-
samis Onemli bir Naksibendi tarikati seyhi ve Anadolu evliyasindan
bir goniil sultanidir. Hace Ubeydullah Ahrar'in (6. 1490) halifelerin-
den biri olarak taninir. Dogum tarihi kaynaklarda kesin olarak belir-
tilmemekle birlikte, Semerkant (Tiirkistan) kokenli olup gencliginde
tasavvuf egitimini tamamlamis, seyr-u siiliikunu bitirdikten sonra
Mekke'de bir siire Mescid-i Haram'da bulunmus, ardindan Istan-
bul'a yerleserek Eyiip Sultan civarinda irsad faaliyetlerinde bulun-
mus ve halk arasinda manevi niifuzuyla taninmistir. Kanuni Sultan
Stleyman donemiyle 6zdeslesen bu veli zat, sade ve derin tasavvuf
anlayisiyla miirid yetistirmis, 6zellikle Eyiip Sultan'da medfun bu-
lundugu icin bélgeye manevi bereket kattigina inanilir. 1550 yilinda
Istanbul'da vefat etmis, tiirbesi Eyiip Sultan semtinde Baba Haydar
Camii haziresinde yer alir.

inci Tanesi (15 Temmuz 2025)

Uziim yiyin, zeytin yiyin, incir yiyin, hurma yiyin diinyayi fethedin ev-
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latciklarim!

Gonliintiz de, kalbiniz de, viicudunuz da, nefsiniz de, ameliniz de, ha-
liniz de yemyesil olur, gtizel olur, hos olur.

Siz yesili bol yiyin, her seyiniz yesillik olsun.

Hayreddin Tokadi Hz.
D.?/0.1533?, Kabri serifi Bolu'dadir.

Hayreddin Tokadi Hazretleri (Hayreddin-i Tokadi veya Tokadi Hay-
reddin), Osmanli doneminde yasamis 6nemli bir Halvetiyye tarikati
seyhi, mutasavvif ve veli zattir. Tokat kokenli oldugundan "Toka-
di" nisbetiyle anilir ve 6zellikle Sabaniyye kolunun kurucusu Seyh
Saban-1 Veli Hazretleri'nin miirsidi olarak taninir. Dogum tarihi ve
yeri kaynaklarda kesin olarak belirtilmemis olup, Tokat'ta dogdugu
kabul edilir. Gencliginde Celebi Halife Cemaleddin-i Halveti'ye inti-
sap etmis, Tokat, Amasya ve istanbul’da talebelik ve irsad faaliyetle-
rinde bulunmus, II. Bayezid donemiyle iliskilendirilmis, mirsidinin
emriyle Bolu’ya gonderilerek burada uzun yillar cehri zikir esasl
halkalarla irsad etmis, Saban-1 Veli gibi 6nemli halifeler yetistirmis
ve manevi derinligiyle halk arasinda biiyiik saygr gérmistiir. 1533
veya 1535 yillarinda Bolu’da vefat etmis, tiirbesi Bolu merkezinin
yaklasik 13 km batisinda Elmalik koyl smnirlari i¢indeki ormanlik
alanda (Abant yoluna yakin) bulunur. Bugiin cami, asevi ve ziyaret-
gahiyla birlikte manevi bir merkez olarak binlerce ziyaretgi ceker,
gelenlere tlicretsiz ikramda bulunulmasiyla da meshurdur.

inci Tanesi (31 Adgustos 2025)

Hos sohbetli olun, kendinizi agmayin.

Allah (cc) var, gam yok.

Diinyaya meyletmeyin, diinya size meyletsin.

Allah'a (cc) 6yle giizel kulluk yapin ki, diinya nimetleri size hizmette
yarissinlar.

Allah (cc) sizin zanniniz lizeredir, kendiniz de zanniniz lizeresiniz."
Hizir Baba Hz.
D.2/0.?, Kabri serifi Mengen'dedir (Bolu).

Hizir Baba Hazretleri (Baba Hizir), Anadolu'daki Tirkmen erenlerin-
den biri olarak kabul edilen 6nemli bir veli sahsiyettir. Ozellikle Bo-
lu'nun Mengen ilgesine bagli Babahizir kdylinde bulunan tiirbesiyle
taninir ve bu koyiin adi1 da kendisinden gelir. Asil adinin Saidi Yetkin
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oldugu belirtilir, Halveti tarikatine mensup oldugu ve Hz. Ebt Bekir
(ra) soyundan geldigi rivayet edilir. Kesin dogum ve 6lim tarihleri
kaynaklarda net olmamakla birlikte, genel olarak 1240-1320 yillari
arasinda yasadigi tahmin edilmektedir. Bu donem, Anadolu'ya yo-
dJun Tirkmen goglerinin oldugu ve Yunus Emre gibi biiylik zatlarin
yasadigi zamana denk gelir. Halk inancinda yardimseverligi, kera-
metleri ve darda kalanlara yetismesiyle anilan Hizir Baba Hazretleri,
Anadolu tasavvuf geleneginin dnemli sahsiyetlerinden biri olarak
kabul edilir.

inci Tanesi (22 Aralik 2025)

Allahu Teala (cc) hicbir zaman hi¢bir kulunu yalniz komaz. Yalnizlas-
tiran sizsiniz. bir adim gelene ytliz adim gelir, bir adim uzaklasani bir
adim oOteden takip eder, hicbir zaman terk etmez.

Bilir misiniz, cehenneme attigir kullar1 da terk etmeyisinin, sahip ¢i-
kisinin eseridir.

Evet, cehennem ebedi azap yurdu, onun azabi da bir sahiplenme de-
gil midir...

Hz. Hizir (as)

D.2/0.?, Kiyamete kadar yasayacagina inanilmaktaddir.

Hz. Hizir (as), Kur'an-1 Kerim'de Kehf Stiresi'nde (60-82. ayetler) ismi
acikca gecmemekle birlikte "katimizdan kendisine rahmet ve lediin
ilmi verdigimiz salih bir kul" olarak anilan, Hz. Miisa (as) ile yolcu-
luk yaparak ilahi hikmet ve gaybi bilgiye dayali eylemleri gercek-
lestiren miibarek bir sahsiyettir. ismi Arapga "yesil adam" anlamina
gelen Hizir (el-Hidir) olup, oturdugu kuru yerin yesermesiyle ilis-
kilendirilir. Kur'an'da Hz. Ms4'ya (as) istiin ilim sahibi olarak tani-
tilmasi, gemiyi delmesi, cocugu Oldiirmesi ve duvari onarmasi gibi
goriintiste anlasilmaz fiillerinin perde arkasindaki hikmetini acikla-
mast Yiice Allah'in (cc) ilim verdigi 6zel bir kulu oldugunu gésterir.
Dogum ve 6liim tarihleri hakkinda kesin bir bilgi yoktur. Rivayetler-
de Hz. Adem (as), Hz. Niih (as) veya Hz. ishak (as) soyundan geldigi
belirtilse de tarihi bir kayit bulunmaz. Halk arasinda ve tasavvufta
kiyamete kadar yasayacagi, ab-1 hayattan ictigi, zor durumdaki mii-
minlere Yiice Allah'in (cc) izniyle yardim ettigine inanilir.

inci Tanesi (14 Ekim 2025)

[Oniimde iki tane kapi vardi, kapiun biri aralandi; aydinlik, hos kus
civiltilari, berrak akan sular, giizelliklerle dolu. Diger kapi aralandi;
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karanlik, insani saran bir sicaklik, homurtu sesleri, feryat edenler
vardi.]

-"Evladim, kul hangi kapidan girmek ister?"
-"Glizel kokular sacan, insana huzur veren kapidan" dedim.
"Izle ve gor." dedi.

Glizel kokular sacan kapimun 6nti dikenlerle dolu. Karanlik olan, kot
koku sacan kapmmin onii rengarenk ciceklerle doluydu.

Hos kokular sacan kapiya yonelen kulun ontine:
-Anne babasini hos tutmasi geldi; umursamadi.

-Sila-i rahim geldi 6niine; gitmedi. -affetmek geldi, "ben haklryim."
dedi.

-Haram geldi "Bir kereden bir sey olmaz." dedi.

Farzlar terk ettik¢e dikenler ondan bir parca kopardi, tovbe etmedi,
vakit vuku buldu.

Kul rahmete ac¢ilan kapiya yoneldi ama ona gore ciceklerle, nefsin
arzularma hos gelenlerle dolu olan yola yoneldi, akrabayi gbzetme,
istedigin gibi yasa, "hep sen haklisin."

Enaniyete kapildi, sonu azap olana yoneldi.

Eviadim!

Her an tovbe lizere olun, Hakk'in (cc) zikri ile mesgul olun. Rahman'a
(cc) kavusmak istersen;

-emrine itaat ile,
-kullarmi hos tutmak ile,

-kirilan kalpleri onarmak ile olur ki o kirik kalp belki de Rahman'in
(cc) sevgili kulunun nazargahudir.

Kimseyi hor gérme, kendini listiin gérme, tevazuya btirtin, yumusak
huylu, emin, gtivenilir olun, stinnete tabi olun, Hak olan kitaba sim-
siki1 sarilin.

Nefse zor gelen, gonle hos gelir.

Vesselam.

Hz. idris (as)

D.2/0.?, "Biz onu yiice bir mekéna yiikselttik." (Meryem Suresi 57)

Hz. idris (as), Kur'an-1 Kerim'de adi gecen peygamberlerden biri
olup, Hz. Adem'in (as) altinc1 kusaktan torunu ve Hz. Sit'ten (as) son-
ra Ademogluna génderilen {iciincii peygamber olarak kabul edilir.
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Babil (bugiinkii Irak civari) veya bazi rivayetlerde Misir taraflarinda
dogdugu belirtilir. Kendisine 30 sahife (suhuf) indirilmis, Kabilogul-
lart'na (Kabil soyundan gelen kavme) peygamber olarak gonderil-
mistir. Kavmini tevhid inancina, Allah'a (cc) ibadete ve ahlaki de-
gerlere davet etmis, ancak ¢ogunlugu onu dinlememistir. insanlik
tarihine 6nemli katkilarryla taninir: Terzilik meslegini ilk baslatan,
yazi1 yazmay gelistiren, astronomi, matematik ve cesitli ilimlerle
ugrasan ilk zat olarak rivayet edilir. Ayrica 72 dil konustugu, ilim
ogrettigi ve hicret ettigi Misir'da yerlestigi nakledilir. Kur'an'da
Meryem Suresi 56-57. ayetlerde "dosdogru bir peygamber" olarak
oviiliir ve "Biz onu yiice bir mekana yiikselttik" buyurulur. islami
kaynaklara gore 6lmeden semaya (dordiinci kat gége) kaldirilmais,
hala hayatta ve cennette veya semada bulundugu kabul edilir. Mi-
ra¢ gecesinde Peygamber Efendimiz (sav) tarafindan dérdiincii kat
semada goriilmiistiir. Dogum tarihi hakkinda kesin bir bilgi olma-
makla birlikte, ¢ok eski ¢aglarda (Hz. Adem (as) déneminden kisa
stire sonra) yasadigi, bazi rivayetlerde peygamberlik verildigi sirada
Hz. Adem'in (as) 622 yasinda oldugu belirtilir.

inci Tanesi (8 Ocak 2025)

Bir ¢éldeyiz. Oniimiizde Idris Aleyhisselam. Cok sicak ve ayaklarimiz
ciplak.

Simdi bu ¢6lii ge¢gmek i¢in ya ytirtirstin ya da oldugun yerde kalir en
fazla 3 giine 6liirstin.

Yiiriimek zorunda olduguna gore sikayet edip sizlanmak neye yarar!
Sadece yolculugunuzu daha da g¢ekilmez hale getirir cocugum.

Oyle ya da béyle bu ¢l gecilecekse sGylenmeden, sikayet etmeden
gecilmeli.

Hayatta tipki bu ¢6l gibi.

Bagsimiza gelenlere sOylenmeden, isyan etmeden yola devam etmeli.
Yol da, yolculukta daha fazla iskenceye donmesin.

Nice insanlar ki bu ¢ollerde harap oldular.

Inci Tanesi (13 Eyliil 2025)

[Bir tiinel, ayn1 madencilerin actigi gibi ama ¢ok uzun. Arada homur-
tu seklinde konusmalar var ama anlagilmiyor. Bir zat geldi, elinde asa
vardi, yere vurdu tiinel kapandi.]

Evladim, onlar yorulmadan kaziyorlar. Amacglarma ulasmak icin gay-
ret ediyorlar.
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Zaman azaldi. Tovbeye simsiki sarilin. Uzerinizdeki zulmii kaldirmn.
Saflar belirlendi saflarinizi siklagtirm.

Imanimuzi muhafaza edin ki kurtulusa erebilesiniz.

EvvelAllah!

Hz. Siileyman (as) (Ulu Cinar)
D.(M0.990=/0.(M0.931), Kabri serifi Kudiis'tedir (Filistin).

Hz. Siileyman (as), Kur'an-1 Kerim'de adi gecen, babasi Hz. Daviid'dan
(as) sonra israilogullari'na gonderilen biiyiik bir hiikiimdar-pey-
gamberdir. Hikmeti, adaleti, ilmi ve Allah'in (cc) kendisine bahsettigi
mucizevi nimetlerle taninir. Cinlere, riizgara, kuslara ve hayvanlara
hitkmetme yetkisi verilmis, karincalarla konusmasi, Hidhiid kusu
araciligiyla Sebe Melikesi Belkis'in haberini almasi gibi olaylar kis-
salarinda anlatilir. Dogum tarihi kesin olmamakla birlikte islami
kaynaklarda genellikle MO 10. yiizy1l baslar1 (yaklasik MO 990 ci-
vari) olarak rivayet edilir, Gazze'de dogdugu belirtilir. Babas1 Hz.
Daviad'un vefatindan sonra 12-13 yaslarinda tahta ge¢cmis, hem hii-
kiimdarlik hem de peygamberlik makamina nail olmustur. Kudiis'te
Beytii'l-Makdis'i (Mescid-i Aksa'y1) inga ettirmis, 40 yil saltanat siir-
miis, adaletiyle yerytiiziinde esi benzeri goriilmemis bir refah done-
mi yasatmis. Vefat: ise Kur'an'da (Sebe Suresi 14) asasina dayanmis
halde ayakta oldugu, bir siire fark edilmeden kaldigi ve degnegini
agac kurdunun yemesiyle yere diisiip oldiigiiniin anlasildig: ibretlik
bir sekilde nakledilir, yaklasik MO 931-930 yillarinda (islAmi riva-
yetlerde 52-53 yaslarinda) Kudiis'te vefat ettigi ve kabrinin Kudiis'te
bulundugu kabul edilir.

inci Tanesi (7 Haziran 2024)

Bu yolda; bolluk, bereket, mal, miilk, sehitlik, gazilik, kayiplar,
Hor gériilme, dislanma, yalrizlik ve makamlar vardir!
Unutmayin ki hepsinde Allah (cc) rizasi vardir...

Riza var ise, hi¢birinin onemi yoktur! Hosgeldiniz...

inci Tanesi (27 Haziran 2024)

Hayirli olani istersiniz, o da zor ve dolambacli yoldan gelebilir. Onun
icin Rabblilalemin'den hayirlisini isterken; "Rabbim, benim i¢in ha-
yirli olani bana kolay yoldan nasip eyle, hayirlisini kolaylastir" diye
dua ediniz.
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inci Tanesi (7 Eyliil 2024)
Saldirilar hep oldu, olacak da!

Hifzi muhafazayi ararsan, yola bak. Bu yolun yolcusuna ve yolcula-
rina uy, bu yolda verilene alinana tamah et, verilenle oviinme veril-
meyince tiziilme.

Clinktii seni senden ¢ok daha iyi taniyan Rabbulalemin yolun sahibi.

inci Tanesi (6 Eyliil 2024)

Gayret ederek hakikati algilayip akledebilmek i¢in dirayet lazim.
Aciya, hiizne ve diger herseye karsi kalbe sekinet lazim.

Hatalari, kusurlari, olmayacak seyleri dlistiniip konusan suizan eden
dile ve nefse stikunet lazim.

inci Tanesi (21 Eyliil 2024)

Ruhunuza firsat verin. Rabbimin (cc) kelamimun anildigi, Efendimiz'in
(sav) stinnetinin, hadislerinin konusuldugu yerde olsun.

Bedeniniz boylece sifa bulsun, nefsiniz de boylece ikna olsun.

Firsat verirsen sifa bulursun. Ruhun ve bedenin bir olur, nefsin sukit
olur.

inci Tanesi (4 Kasim 2024)

Dogrulugu diger diizlerin dogruluguna, egriligi de diger diizlerin eg-
riligine sebep olan; kalptir.

inci Tanesi (13 Ocak 2025)

BIR olasiniz ki BIZ olasiniz.

inci Tanesi (26 Subat 2025)

Kisi imanlidir, ibadetindedir.

Zengin olmak ister; Hak Teala (cc) para verir.
Saglikli olmak ister; Hak Teala (cc) saghigimi verir,
flim ister; Hak Teala (cc) ilmi verir.

Kisacasi ne isterseniz verir.

Istemeye devam edin, dogru sekilde isteyin lakin,

Kendinize istediginizi iimmete hediye etmezseniz, vermezseniz ze-
hirlenirsiniz.

Bir stire sonra sarampole yuvarlanirsiniz da hesabiyla Allahu Tea-
la'min (cc) huzurunda cevabini veremezsiniz.
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Istediginiz seye dikkat edin; isteyin ama aldiginizin zekatini sadaka-
smi en diistikten degil, miimkiin oldugu kadar en yliksekten hesap-
layarak verin.

Verin ki sizde a¢ilmis olan esmalar tecelliler bir siire kapanmasin.
Kapanir da siz bilemezsiniz, agik zannedersiniz.

"Zengin oldum daha ¢ok umreye gideyim" degil, kullarina da dagi-
tacaksiniz.

Allahu Teala'nin (cc) verdiklerinden siz de kullarina vereceksiniz, sart
budur.

Dogrusunu Rabbimiz (cc) bilir.

inci Tanesi (6 Mayis 2025)

Sabah erken kalkin, gtintintizii 6ldtiirmeyin, karsi taraf bu kadar gay-
retli calisirken sizin bu gafletiniz nedir?

inci Tanesi (26 Mayis 2025)

Imarmimizin 6zii ve Islamin ilk sarti olan Kelime-i Sehadeti bol bol
getirelim biiznillah.

Glin icinde hem dilimizi hem kalbimizi sehadetle mesgul edelim.
Farkinda degil misiniz?
Dinden ¢ikiyorsunuz, size yardim zorlasiyor.

(Bu vesileyle Kabe, Kudiis, Iznik Surigi-Ayasofya, Endiiliis, Afrika ve
her boyutta tiim ihtiya¢ olan yerler icin niyetlerimizi de tazeleyelim
ingallah).

Hz. Ziilkarneyn (as)
D./0., Kabri serifinin yeri kesin olarak bilinnmemekedir.

Hz. Ziilkarneyn (as), Kur'an-1 Kerim'de Kehf Stresi'nin 83-98. ayetle-
rinde kissasi anlatilan, doguya ve batiya seferler diizenleyerek bii-
yiik fetihler yapan, adaletle hitkmeden ve Ye'clc ile Me'clic'e karsi
bir sed insa eden bir peygamberdir. Kendisine Allah (cc) tarafindan
biiyiik bir ilim ve kudret verilmis olup "Ziilkarneyn" (iki Asir Sahi-
bi) lakabiyla anilmistir. Bu lakabin sebebi hakkinda gesitli yorumlar
olsa da genellikle dogu ve batiya ulagmasi, iki nesil yasamasi veya
tacindaki boynuz benzeri siislemelerden kaynaklandigr belirtilir.
Dogum ve 6liim yillari kesin olarak bilinmemektedir. islAmi kaynak-
larda bu konuda ¢ok farkli gorisler vardir. Bir kisim alimlere gore
Hz. ibrahim (as) doneminde yasamis, onunla hac yapmis ve duasini
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almistir. Bazi rivayetlerde Nuh'un (as) oglu Yafes'in soyundan geldi-
gi, Yemen veya Himyer krallarindan biri oldugu sdylenir. Vefat yeri
konusunda da Medine-Sam arasindaki Diimetii'l-Cendel civari veya
Mekke yakinlarindaki Tihame daglari gibi rivayetler bulunur, ancak
bunlar kesin degildir.

inci Tanesi (29 Eyliil 2025)

[Peygamber Efendimiz (sav), elindeki nur ile piiskiirterek 'yeciic ve
meclic'li agik bir boslugu bulunan dag gibi ya da buna benzer bir
kovuga soktu. Ziilkarneyn Aleyhisselam elindeki tomrugu 'ya Allah
(cc) Bismillah' diyerek firlatti, firlayan tomruk hapsolduklari kayadan
parcalar kopardi. Bu parcalar o kovugun agzimi doldurdu. Uzerine
Stileyman Alyhisselam geldi ve miihrtinti basti.]

Bundan sonra Ziilkarneyn Aleyhisselam soyle dedi:

"Evladim burada 'Nisa Suresi 18' ayetinin tecellisi vardir. Nisa Suresi
18'de Allahu Teala (cc) tévbe yapmanin éneminden bahseder. Kullar
tovbe yapmanin tecellisi ile temizlenir. Bu temizlik Allah (cc) tarafin-
dan kendilerine set olusturur. Iste bu gérdiigiiniiz (hapsolunanlar)
tovbenin bu tecellisine kavusamamuis olanlardir.

[Nisa Suresi'nin 18. ayetinde tévbe etmenin tecellisi, 6nemi anlatil-
maktadir. Allah (cc) rizasi icin tévbe eden temizlenir, arinir. Tévbe
etmenin tecellisi, Allahu Teala'nin (cc) kulu tizerinde bahsettigi, onu
kétiiliiklerden koruyan zirhidir.]

Kotliliik nedir? Kotliliik, seytan ve onun ordusundan gelendir.

Kotlillik, kisinin glinah yapmaya kayacak olan o davraruslaridir. Kisi
bu zirh olunca korunur, yaklasamaz. Ye'clic ve Me'clic, iste bu t6v-
benin tecellisine erisememis olanlardir. Onlarin sonu, akibeti, iste o
tikandiklar yerdir.

Nisa Suresi'nin on sekizinci ayetinin kul iizerinde tecelli olmamasinin
ornekleri kendileridir.

Bu boyle bilinsin.
O ylizden zirhlanmayi isterken sOyle dua ediniz:

Allah'im (cc) Nisa Suresi'nin on sekizinci ayetindeki tGvbenin tecelli-
sini bizlere nasip et. Bizleri Ayetel Kiirsi ve Nisa Suresi'nin on sekizin-
ci ayetinin tecellisiyle zirhla. Amin.

Burada tévbenin 6nemini gortiyoruz evladim. Demek ki kul tévbe et-
tikge temizlenir. Temizlendikge Allahu Teéla'nin (cc) muradi ile zirhla-
ma, kendi tlizerinde zirhlama, korunma tecellisi olur.
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Kul hem temizlenir hem korunur. Allah (cc) her seye kadirdir.

[Ziilkarneyn Aleyhisselam, zirhlama yapilirken okunmasini tavsiye
etti: "Euzubirahmetike, veyensurakallahu nesran'aziza" (Fetih Suresi
3.

Hz. Ziilkifl (as)
D.(M0.846)/0.(M0.762), Kabri serifi Egil'dedir (Diyarbakir).

Hz. Ziilkifl (as), Kur'an-1 Kerim'de Enbiya (85-86) ve Sad (48) strele-
rinde adi gegen, sabredenler ve hayirli kullar arasinda zikredilen
bir peygamberdir islam alimlerinin ¢gogunluguna gére Beni israil'e
gonderilmis bir nebi olup, lakab1 "Ziilkifl" (kefalet sahibi, nasip ve
kismet sahibi anlaminda) olup asil ad1 Bisr olarak rivayet edilir ve
Hz. Elyesa'nin (as) yegeni veya halefi kabul edilir. Kendisine peygam-
berlik gorevi verildigi sirada, giindiiz orug tutup gece ibadet etmek,
ofkesine hakim olmak ve adaletle hitkmetmek gibi iistiin vasiflarla
anilirdi. Teblig vazifesini $am (Suriye) bolgesinde yerine getirmis,
halki Allah'a (cc) imana ve diiriist yasamaya davet etmistir. Dogum
ve Olum tarihleri hakkinda kesin bir bilgi olmamakla birlikte, bazi
rivayetlerde 75 veya 95 yaslarinda Sam'da vefat ettigi, bir goriiste
ise MO. 846 dogup MO. 762'de Egil'de (Diyarbakir) vefat ettigi (84
yasinda) belirtilir.

inci Tanesi (9 Ocak 2025)

Birbirinize o kadar siki olun ki, o kadar saflar siklastirin ki seytan
vesvese veremesin, araya girmesin.

Birbirinizin dertleriyle ilgilenin, birbirinizle vakit gecirin ki kalpleri-
niz de birbirine 1smsm.

Kalpleriniz maneviyatla birleserek bir hamur haline gelsin.

Hepiniz bir olun, bunun i¢in birbirinizden ayri durmayin.

Ayri durdukca ilminiz zayiflar, iradeniz zayiflar, istisareniz zayiflar. O
da sizin ilimden geri diismenize sebep olur.

inci Tanesi (8 Ekim 2021)

Hakkaniyeti bilin, ataruzi bilin, ¢evrenize zelil olmayin. Dolayisiyla
zulmetmeyin.

Haddinizi bilin. Lafimizi esirgeyin. Ofkede cesaretsizlesin. Istikrar-
I olun, comertlesin. Ahdinize sadik kalin. Cesur olup hizmet etmek
imanin bir parcasidir.

Hizmet edemeyen 'edemedim, demiyorum, kaldim, yapmam gereki-
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yor yapamiyorum' bahaneler bulup diyenlerin tamaminda imandan
olmasa bile itikatta mutlaka ki zayiflama vardir. Bu sizlere nasihatim
olsun. Allah (cc) razi olsun.

Hz. Eyiip (as)
D.2/0.?, Kabri serifinin yeri bilinmemektedir.

Hz. Eyiip (as), Kur'an-1 Kerim'de sabrin timsali olarak anilan bir pey-
gamberdir. Mallarini, evlatlarimi1 ve saghigim1 kaybederek agir imti-
hanlara tabi tutulmus, buna ragmen Allah'a (cc) kars1 isyan etmeyip
biiyiik bir metanet ve tevekkiil gostermis, bu yiizden "Eyytib-1 Sabir"
lakabiyla meshur olmustur. Soyu Hz. ibrahim'in (as) oglu Hz. ishak'in
(as) nesline dayanir, genellikle Sam (Suriye) civarinda veya Beseniy-
ye (Batniyye) bolgesinde yasadig: rivayet edilir. Zengin bir ciftci ve
ticcar olarak mali, milkii ve ¢ok sayida evladi bulunurken, seyta-
nin mudahalesiyle dnce servetini, ardindan ¢ocuklarimi kaybedip
uzun yillar (rivayetlere gore 7, 18 veya daha fazla) siiren agir bir
hastalikla (viicudunu kaplayan yaralar ve ¢ibanlar) imtihan edilmis,
yalniz esi Rahime (veya Rahime Hatun) sadakatle yaninda kalmis,
nihayet Rabbine (cc) dua ederek sifa bulmus, 6nceki servetinin iki
kat1 mal, yeni evlatlar ve uzun bir 6miir ihsan edilmistir. Dogum ve
oliim tarihleri kesin olarak bilinmemekle birlikte, islAami kaynaklar-
da 6mriniin toplamda yaklasik 93 yil, bazi rivayetlerde 200 yila ka-
dar ciktigi, hastaligindan 6nce 70 yil, sonra da 70 yil yasadigi rivayet
edilir. Kur'an'da Enbiya, Sad, Nisa ve En'am surelerinde zikredilen
Hz. Eyiip'tuin (as) kissasi, sabir, tevekkiil ve Allah'in (cc) rahmetinin en
giizel orneklerinden biri olarak Miisliimanlarca hala ilham kayna-
gidir. Urfa'daki makami gibi cesitli bolgelerde ona atfedilen ziyaret
yerleri bulunmaktadir.

inci Tanesi (14 Ocak 2025)

Kor atesten korkmayin! Ahir zamandasiniz, her tarafiniz kor ates.

Imanli kullar ¢ok azald:. Saf kalmaya, imanli olmaya gayret edin, siin-
netlere riayet edin. Efendimiz (sav) gibi, Peygamberimiz (sav) gibi,
alemlerin Efendisi (sav), Sultani (sav) gibi yasamaya gayret edin. Taklit
edin, sozlerinden ¢ikmaymn. Dogru yoldan sasmazsimiz.

Bizler bilirdik alemlerin Sultanini (sav). O'na (sav) tabi idik. Hala da
O'na (sav) tabiyiz ve hep de O'na (sav) tabi olacagiz. Siz de O'na (sav)
tabi olun. O'nsuz (sav) asla hareket etmeyin O (sav), Rabbimin (cc) en
sevdigi zerresidir.

Rabbimizi (cc) sevmek alemlerin Sultarunu (sav) sevmektir. Hak olan
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yol budur.

Elbette ki kor ateslerle dolu her taraf. Her taraf yansa da sizin kalbi-
niz imanla yansin.

Hz. Semun (as)
D./0., Kabri serifi Kayseri'de Erciyes Dagi'nin eteklerindedir.

Hz. Semun (as) (bazi1 kaynaklarda Sem'un, Semsun veya Sem'un
el-Gazi olarak da anilir), islami rivayetlerde Israilogullari'na génde-
rilen peygamberlerden biri olarak zikredilen miibarek bir sahsiyet-
tir. Peygamber Efendimiz'in (sav) bir hadisinde ondan bahsedilerek,
Allah (cc) rizasi icin bin ay boyunca sildhini omzundan indirmeden
devaml cihad ettigi belirtilir. Bu rivayet bazi tefsirlerde Kadir Su-
resi'nin inig sebeplerinden biriyle iliskilendirilir. Hz. isa (as) ile Hz.
Muhammed (sav) arasinda yasadigi kabul edilen bu zatin, heniiz bo-
zulmamuis incil'e tabi oldugu ve din diismanlartyla miicadele ettigi
anlatilir. Bazi halk rivayetlerinde efsanevi gii¢lere sahip oldugu, ka-
risinin ihanetiyle baglanip sonra mucizevi sekilde kurtuldugu kis-
salar da yer alir. Dogum ve 6liim tarihleri hakkinda kesin bir bilgi
bulunmamakta olup, Hz. isa'dan (as) sonra diinyaya geldigi, muhte-
melen 3. veya 4. yiizyi1l civarinda yasadig: tahmin edilir.

inci Tanesi (20 Agustos 2025)

[Manevi ordu icin niyet eden kullari seffaf bir fanus kaplarus, onlari
koruyordu.]

Semun (as) geldi denildi.

Allah Resuliintin (sav) ashaba anlattigi Semun mu (as) diye diistintir-
ken "evet" denildi.

Saclar1 uzun, 6rglilii idi. Beyaz bir at geldi, ona bindi. Atin kanatlari
vardi. Kanatlar1 gékytiziinii kapliyordu. Goziiniin gérdiigii yere he-
men gidiyor, bizlerin okuduklarini dagitiyordu. Gokyliziinde beyaz
atlar u¢maya basladi.

Kizil sacli, saglari omuzlarina dokiilmiis, 6n taraf saglari ince Orgtilti
bir zat gortindii. O zat Zeki Bedevi Hazretleri idi.

Okuyun kizim, biz himmet edelim. Nefs tasityan siz kullarin okumalari
bizlere kalkan olur. Serre hizmet edenler de onlari besler.

[Elinde uzun ince bir ¢ubuk vardi. Dokundugu yaniyor yok oluyordu.
Bir anda etraf kii¢iik parlak zerrelerle doldu...]
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Hz. Yusa (as)
D.(MO. 1450)/0.(MO. 1370), Kabri serifi istanbul'dadir.

Hz. Yusa Hazretleri (Y(isa bin NGn aleyhisselam), Hz. Musa aleyhis-
selam'in vefatindan sonra fsrailogullari'na génderilen peygamber,
onun sadik yardimcisi, talebesi ve halifesi olarak bilinen biiyiik bir
peygamberdir. Yusuf aleyhisselam'in neslinden (Efraim kabilesin-
den) gelmekte olup, Nun'un oglu olarak anilir ve Kur'an-1 Kerim'de
Kehf Suresi'nde Hz. Musa (as) ile "iki denizin birlestigi yer" yolculu-
gunda yanindaki genc olarak rivayet edilir. Dogum tarihi kesin ola-
rak bilinmemekle birlikte, yaklasik MO. 1450 civarinda Misir'da dog-
dugu kabul edilir. Hz. Musa'nin (as) ordularini yonetmis, Eriha gibi
fetihlerle vaad edilen topraklara girisi saglamis, cesaret ve itaatiyle
taninmus, Israilogullari’'mi tevhid iizere toplamis ve mucizeleriyle
(giinesin durmasi gibi rivayetler) anilmistir. Olim tarihi kaynaklara
gore 110 yasinda (bazi rivayetlerde 120-127 yas) gergeklesmis olup,
MO. 1370 civarinda veya Filistin'de Timnat Serah'ta vefat ettigi be-
lirtilir. Kabrinin Filistin'de (Nablus yakinlar1 veya Efraim Dagi'nda)
oldugu rivayet edilir. Ancak Besiktasli Yahya Efendi'nin kesfettigi ri-
vayet edilen Ydisa'in kabrinin Istanbul Beykoz'da bugiin Yusa tepesi
diye bilinen yerde bulundugu inanc1 yaygindir.

inci Tanesi (27 Kasim 2025)

Evladim, Hz. Adem (as) ile giin basladi.

Hz. Muhammed Mustafa (sav) ile ikindi vaktine girildi.
Glin bitmek lizere.

Son diizliige girildi.

Gayret sizden yardim Hak Teél4'dan (cc).

Duada 1srarcr olun.

Bir olun dagilmayin.

Ummetin uyanisi bagladi.

Seytarnin oyunlari sizi oyalamasimn.

Korku, hiiziin ile miiminleri limitsizlige stirtikliiyorlar.
Umitsizlige diismeyin.

Samimiyetle yapilan bir dua, pismanlikla dékiilen bir damla gozyasi,

limmetin kurtulusu icin yapilan gayret ve ¢aba, okumalar onlari ya-
kar kavurur, savurur da gérmezsiniz.

Her dua bir kalkan, her okuma bir set.
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Allah (cc) rizasi i¢in yapilan, atilan bir adim timmetin kurtulusuna bir
vesiledir.

Goniil hanelerinizi Hak (cc) ile bulusturun.
Rahmetine, Merhametine siginin.

O géniiller Hak (cc) ile bir olursa; olmaz dedikleriniz olur izn-i murad
ile.

Hig¢ ona ydnelen gayret eden kullarini ¢aresiz birakirmi?

EvvelAllah.

inci Tanesi (27 Kasim 2025)

[Manevi orduya niyetlendim, okuduklarini bagisladim. "Ya Rabbim su
g0z yaslarimda senim rizan i¢in doktliysem goz yaslarnmi da manevi
orduya hediye ettim" diye bagisladim. Sanki hedefini vuran ok gibi
hizli bir sekilde ylikselmeye basladi, Oniine gelen karartilari balon
patlatir gibi patlatti, dagitti.]

O anda; "miiminin Allah (cc) rizas1 icin muhabbetten, pismanlikla g6-
niilden siiziilen bir damla g6z yasi cehennemin hararetini Allah'm
(cc) izni ile dindirir" denildi.

Gayret bizden, Tevfik Allah'tan (cc).

Hiisrev Pasa Hz.
D.?/0.1587, Kabri serifi Van'dadir.

Hiisrev Pasa Hazretleri (tam adiyla Kose Hiisrev Pasa veya Koseg
Hiisrev Pasa), Osmanli Devleti'nde Kanuni Sultan Siilleyman ve son-
raki donemlerde 6nemli gorevler listlenmis Bosnak asilli bir devlet
adamudir. Van Beylerbeyi olarak gorev yaptigi sirada (1560'lardan
itibaren birden fazla kez bu gérevde bulundu), 1567-1568 yillarinda
Mimar Sinan'a atfedilen {inlii Hiisrev Pasa Kiilliyesi'ni (camii, med-
rese, hamam, imaret vb. béliimlerden olusan) Eski Van'da insa ettir-
mistir. Aralik 1587 tarihinde vefat etmis ve vasiyeti lizerine caminin
hemen yanindaki tiirbeye defnedilmistir. Dogum yili tam olarak bi-
linmemekle birlikte, 16. yiizyil baslarinda dogdugu tahmin edilmek-
tedir. Van'daki kiilliye ve tiirbesi, Osmanli mimarisinin Dogu Anado-
lu'daki 6nemli 6rneklerinden biri olarak giiniimiize ulagmistir.

inci Tanesi (20 Adustos 2022)

ftim-Bilim-Teknoloji

Itme hizmet edin, her seyi ilim ¢ercevesinde goriin. Biz savaslari ka-
zansak da ilim teknoloji, bilim teknoloji, isin uzmaru, bilenler ve icin-
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den iyi analizi yapanlar, mahareti olanlar, becerikli olanlar1 ayirdik.
Ayirdiklarimizla birlikte hizmet ettik.

Her ne yapiyorsaniz bilim ve teknoloji, buna da ulasmak icin ilim.
Ilim sahibi olan bilimi veya bilimi tasryar bilir. Bilimi secer.

Bilimi secer, bilimle birlikte yol alir, zafere erisir, galip gelenlerden
olur. Bilimi birakmayin.

Bilmek, galip gelmektir. Bilimsiz olmaz. Savasta dahi bilimle hareket
ettik ve zafere ulastik.

ibni Miibarek Hz.

D.736/0.797, Kabri serifi Hit'tedir (Irak).

Abdullah bin el-Miibarek (kisaca ibni Miibarek), tebeu’t-tabiinin
ileri gelenlerinden olup hadis, fikih, ziihd ve cihad alaninda bii-
yiik bir alim, muhaddis ve zahid olarak taninmistir. Tiirk asilli bir
aileden gelen Ibni Miibarek, 736 yilinda Horasan’in énemli kiiltiir
merkezi Mervde dogmus, geng yasta ilim tahsiline baslamis, cok
sayida alimden hadis rivayet etmis, eserler telif etmis ve Gzellikle
Kitabirz-Zithd ve’r-Rekaik gibi kitaplariyla taninmistir. Hem ilim
yolculuklarinda gosterdigi azim, hem de zenginligine ragmen sade
ve comert yasami, hem de Rumlara karsi gazalara istirakiyle 6rnek
bir sahsiyettir. 797 yiinda Ramazan ayinda, bir gazadan donerken
Firat kenarindaki Hit sehrinde 63 yasinda vefat etmis ve oraya def-
nedilmistir.

inci Tanesi (21 Kasim 2025)

[Oniinde ates yakmnus, etrafi aydinlatiyordu. Atesin i¢indeki odunlarin
citirti sesleri geliyordu.]

Evladim,

Yakiti insanlar ve taslar olan cehennem atesinden sakinin.

Ne az zikredersiniz.

Tefekkiir etmez, ibret almazsiniz.

Icinde ebedi kalacagimizi sandiginiz diinya nimetlerine daldiniz.
Miiminler olarak birbirinize dua etmez oldunuz.

Hak Teala (cc), "duaniz olmasa ben sizi neyleyim?" buyuruyor.
Samimi tévbe ile Hakk'a (cc) doniin.

Ummetin kurtulusu i¢in giyabinizda dua edin, talepte bulunun.

Birbirinize merhamet edin ki merhamet bulasiniz. Benlikten, enani-
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yetten sakinin.
Hakk'a (cc) varan kapilari pismanlikla, samimi tévbe ile aralayin ki
kurtulusa eresiniz.

Vesselam.

ibrahim Hakki Erzurumi Hz.
D.1703/0.1780, Kabri serifi Tillo'dadir (Siirt).

ibrahim Hakki Erzurumi Hazretleri (Erzurumlu ibrahim Hakki), 18.
ylizyilin en 6nemli Tirk mutasavvif, alim, sair, hakim ve ansiklope-
distlerinden biri olup, 6zellikle Marifetndme adli meshur eseriyle
taninir. Bu eser astronomi, tip, fizik, metafizik, tasavvuf ve cesitli
ilimleri bir araya getiren kapsamli bir ansiklopedi niteligindedir.
18 Mayis 1703 tarihinde Erzurum'un Hasankale (bugiinkii Pasinler)
ilcesinde dogmus, babasi Dervis Osman Efendi'nin rehberliginde
kii¢iik yasta ilim tahsiline baslamis, Siirt'in Tillo kasabasinda Seyh
Ismail Fakirullah Hazretleri'ne intisap ederek tasavvuf yolunda de-
rinlesmis, Erzurum'da imamlik yapmis, hacca gitmis ve Istanbul'a
giderek donemin padisahi I. Mahmud ile goriigsmiistiir. Zahiri ilim-
lerle batini ilimleri birlestiren anlayisiyla, tefekkiir, tevekkiil ve
ilahi ask temelli eserler vermis; "Tefvizname" gibi inlii siirleriyle de
tasavvuf edebiyatina katki saglamis, pek cok miirid yetistirmistir.
22 Haziran 1780 tarihinde Siirt'in Tillo kasabasinda vefat etmis, va-
siyetine ragmen hocasi Isméil Fakirullah'in tiirbesine defnedilmis
ve kabri giiniimiizde 6nemli bir ziyaretgah olarak manevi degerini
korumaktadir.

inci Tanesi (10 Eyliil 2025)

Evladim, arzdan arsa hersey Hak Tealayi (cc) terenniim eder.
Kul bunu gérmez ve bilmez.

Her sabah geceye gebe, her gece sabaha gebe.

Her baslangi¢ sona gebe.

Her yolun sonu higlige gebe.

Her zerre higligin i¢inde varligina gebe.

Higligin icinde var eden Yiice Mevla'ya (cc) kavusmak gerek.
imam Birgivi Hz.

D.1523/0., Kabri serifi Odemis'tedir (izmir).

Imam Birgivi Hazretleri (asil ad1 Takiyyiiddin Muhammed bin Pir Ali,
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yaygin olarak Birgivi Mehmed Efendi veya imam Birgivi diye anilir),
16. yiizyll Osmanl alimlerinden, Hanefi fikih alimi, nahiv (Arapca
gramer) miiellifi, mutasavvif ve 1slahg¢1 bir zat olup, 6zellikle "Tari-
kat-1 Muhammediyye" adli eseriyle tasavvufi ahlik ve bid'atlere
kars1 miicadelede etkili olmus, Vasiyetname'si ile de halk arasin-
da ¢ok okunan bir veli olarak taninmistir. 27 Mart 1523 tarihinde
Balikesir'de dogmus, babasi Pir Ali'den ve Istanbul'un Alimlerinden
egitim almis, Bayramiyye tarikatina intisap etmis, bir siire devlet
hizmetinde bulunmus ancak daha sonra Birgi'ye (bugiin izmir Ode-
mis ilgesine bagly) yerleserek medresede ders vermis, nahiv ilmi-
ne dair Avamil ve izhar gibi medreselerde asirlarca okutulan klasik
eserler kaleme almis, bid'at ve riyadan uzak sade bir hayat siirmiis,
alimligiyle birlikte ziihd ve takvasiyla da 6rnek teskil etmistir. 1573
yilinda bir Istanbul seyahati sirasinda veba hastaligina yakalanarak
vefat etmis, cenazesi Birgi'ye getirilerek orada defnedilmis; vasi-
yeti lizerine Uzerine tirbe yapilmamis, kabri Ustl acik ve sade bir
sekilde korunmus, bugiin hala manevi bir ziyaretgah olarak deger
gormektedir.

inci Tanesi (21 Ocak 2026)

[Destur, bismillah diyerek. Elinde makas, oniindeki agaci buduyor,
daha sonra agaca asi yapryordu.]

Bak evladim, her kul 6miir dalina tutunmus, 'ha koptu kopacak' diye
bekler.

Her sabah olanda, giin batanda 6miir dalindan kopar.
Su agaci budarim ki lazim olmayan ytikten kurtula.

Kula diisen de hata ve giinahlardan arinmak i¢in tovbe istigfarla gii-
nahlardan siyrila.

Bu agacr asilarim ki daha verimli meyve vere, saglam tutuna.
As1 yapilan agacin meyvesi hos, latif, glizel olur.

Tovbe ile asilanan, hos sozlii, hak ile gonlii bir olur.

Gecmis atalariniz icin tGvbe, istigfar ve kefaretler kulun agisidir.
EvvelAllah.

imam Bursevi Hz.
D.1653/0.1725, Kabri serifi Bursa'dadir.

imam Bursevi olarak bilinen ismail Hakki Bursevi Hazretleri, Os-
manl doneminin en 6dnemli mutasavvif, miifessir, sair ve Celvetiyye
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tarikati seyhlerinden biridir. 1653 yilinda bugiin Bulgaristan sinir-
lar1 icinde yer alan Aydos kasabasinda dogmus, uzun yillar Bursa’da
yasamis ve irsad faaliyetlerinde bulunmus, 6zellikle Rihu’l-Beyan
adli meshur tefsiriyle taninmistir. Tasavvufi eserlerinin yani sira
hadis, fikih, siir ve musiki alaninda da cok sayida degerli ¢alisma
birakmig, sade ve etkileyici tislubuyla donemin 6nemli alimleri ara-
sinda yer almistir. 1725 yilinda Bursa’da vefat etmis ve vasiyeti ize-
re kendi insa ettirdigi cami-tekkede (bugiinkii ismail Hakki Kur’an
Kursu civarinda) defnedilmistir.

inci Tanesi (21 Eyliil 2025)

Evladim, goriir miistin su karmcay1?

Kendi agirbigindan daha fazla yiik alir ve tasir.

Gayret eder, sebat eder, yuvasina gottirtir. Yuvaya her yeni bir sey ta-
sidiginda yuvasindaki fazlaligi temizlemek icin disari tasir, yorulmaz,
zor gelmez ona.

Evladim,

Bu diinya imtihan yurdu.

Yiikiim agir dersin, o ylikiin altinda kalirsmn.

O yiikten tovbe ile gontil haneni temizle ki sadrin genislesin.
Rabbine (cc) tevekkiil et ki yiikiin hafiflesin.

Zorlar kolay, asilmaz dediklerin biiznillah asilsin.

Hamd ile tesbih et Rabbini ki (cc) goniil hanen nazargahi olsun.
EvvelAllah.

imami Sarani Hz.
D.1492/0.1565, Kabri serifi Kahire'dedir (Misir).

fmam-1 Sarani (tam adiyla Abdiilvehhab bin Ahmed es-Sa'rani), 16.
yiizyilin en 6nemli Misirli alimlerinden, sufi, fakih ve velilerden bi-
ridir. 1492 yilinda Misir'in Kahire yakinlarindaki Kalkasende (veya
Sagiyat Abu Sha'ra) koylinde dogmus, geng yasta yetim kalmis ve
Kahire'ye yerleserek donemin biiyiik alimlerinden (Zakariyya el-
Ensari, Celaleddin es-Suytti gibi) fikih, hadis, tefsir ve tasavvuf egi-
timi almistir. Safii mezhebine mensup olmakla birlikte dort mezhe-
bin hakemligini savunan "mezhepler arasi uzlastiric1" yaklasimryla
taninir. Ibnii'l-Arabi'nin fikirlerini Siinni ¢ercevede miidafaa eden
eserleri ve Ozellikle "el-Yevakit ve'l-Cevahir", "Levakihu'l-envar"

A

(el-Minanii'l-kiibra), "et-Tabakatii'l-kiibra" gibi hacimli kitaplariyla
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an

meshurdur. Saglarim1 uzatmasindan dolay: "$a'rani" (sacl) lakabiyla
anilan bu biiyuk zat, irsad, telif ve egitim faaliyetlerini Kahire'deki
zaviyesinde siirdiirmiis ve 1565 yilinda vefat ederek oradaki kiilli-
yesine defnedilmistir.

inci Tanesi (26 Ekim 2025)

Allahu Ziilcelali Vel ikram,

Her bir kuluna nurundan tiflemis.

O nur ki kulun ruhu ile bir bedene girmis.

Ruhun gérevi Hakki (cc) miisahede etmek.

Bir bedende ruh, kalp, nefs ile bir olur ise beden hizmet eder.

Nefs, kalp, beden malayani islerle mesgul olur ise ruh onlara hizmet
eder

Tovbe ile kalbini, nefsini, bedenini temizle ki Hakki (cc) miisahede,
murakabe edesin.

Tovbe ile o kapiyr arala ki affedilesin.
Tovbe istigfar et ki giinah kirlerinden armasin

Vesselam.

ishak Dede Hz.
D.?/0.2, Kabri serifi Elmali'dadir (Antalya).

ishak Dede Hazretleri, Anadolu'da 6zellikle Antalya'min Elmal il-
cesinde manevi makamiyla taninan bir veli zattir. Halk arasinda
kerametleri, sefaati ve ziyaretgahiyla anilan 6nemli bir Allah (cc)
dostudur. Kesin dogum ve 6liim tarihleri kaynaklarda net olarak be-
lirtilmemekle birlikte, Osmanli donemi veya daha erken donemlere
ait bir zat olarak kabul edilir. Tirbesi Elmali merkezinde Kapmescit
Mahallesi'nde ishakdede Caddesi iizerinde yer alir ve burasi yore
halki tarafindan sikca ziyaret edilen bir makamdir. Tasavvufi kisiligi
ve manevi etkisiyle ilgili detayl yazili kayitlar sinirh olsa da, Elmal
ve cevresinde evliyalar arasinda saygi duyulan isimlerden biri ola-
rak kabul edilir.

inci Tanesi (8 Temmuz 2025)

Herkesin actigi zaman olgunlasmasi farkli olur. Olgunlasan birinin
ham olan birini kinamasi ya da onu eksik gérmesi onun ayibidir. Giin
oncesinde o da hamdi.

Oyle bir olun ki olmus olun, giil gibi agnus olun, olmarnus olanlara
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da ornek olun.

Engel olmaymn, kinamayin, eksigini tam edin, eksigini yiiziine vur-
mayin.

Eksigini tamamlayin, yliregini baglaym, dilinizle onu sirlaym.

Kara Davut Hz.
D.?/0.1541, Kabri serifi Bursa'dadir.

Kara Davut Tokadi Hazretleri (asil adi Muhammed bin Kemal izmiti),
Osmanli doneminde yasamis 6nemli bir alim, miiderris ve kad1 ola-
rak taninir. Halk arasinda 6zellikle Delail-i Hayrat serhiyle “Kara Da-
vud” adiyla meshur olmustur. izmit’te dogmus olup Kanuni Sultan
Silleyman devrinde yasamis, Mevlana Liitfi ve Miieyyedzade gibi
donemin 6nde gelen alimlerinden ilim tahsil etmistir. En taninmis
eseri Delail-i Hayrat'in kapsamli serhi olup, bircok alanda eser bi-
rakmistir. 1541 yilinda Bursa’da vefat etmis ve kendi yaptirdigi cami
(Davut Kadi Camii) avlusundaki tiirbesine defnedilmistir; Bursa’da
bir semte ve camiye adini vermistir.

inci Tanesi (15 Ekim 2025)

[Miibarek onde, ben arkasindan onu takip ettim. Kabrinin yan ta-
rafinda bir gecit vardi, oradan igeri girdik. Kibleye dogru oturdu,
oniinde Kur'an-1 Kerim vardi.]

"Oku eviadim." dedi.

[Yoneldim, besmele ¢ektim, okumaya baslayacaktim, harfler silinme-
ye basladi. Bir an, "Ne oluyor?" diye bir saskinlik oldu.]

Evladim,

Rahman-1 Rahim (cc), Kur'an-1 Kerim'i kullarina rehber olsun, yolla-
rin1 aydinlatsin, onunla hiikiim stirstinler diye sevgili Habibinin (sav)
sadrina, sadrindan da inci gibi kelimelere dokti, kullarina sundu.

Gortiriiz ki bu hiikiimleri, Kur'an-1 Azimiissan'l dinlemez, duymaz,
okuyup kalplerinize, yasantiniza tasimaz oldunuz, koptunuz, dagil-
dimniz.

Bir giin stirecek olan su stirgiin hayatmzi gézlerinizi yumunca biter
de, ebedi olan hayata actiginizda pisman olarak uyanmayin.

Miimin, kiyamu ile, kiraati ile yola revan olandir. Rahimi Rahman'm
(cc) emir ve yasaklarina tabi olandir.

Teblig ile ylikiimlii, onu hakkiyla ulastirandir.

Silkelenme, lizerinizdeki gaflet uykusundan uyanma vakti geldi.
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Emanete sahip ¢ikin ki,

Rasulullah (sav) hosnut olsun,
Hak Teala (cc) razi olsun,

Kur'an-1 Azimiissan sefaatci olsun.
Melekut alemi sahit olsun.

Allahualem.

Kesikbas Hz.
D.?/0.?, Kabri serifinin yeri bilinmemektedir.

Kesikbas Hazretleri, Anadolu'daki halk inanislarinda ve ziyaretgah-
larinda sikca anilan, genellikle "kesik bas" motifiyle iliskilendirilen
keramet sahibi bir veli veya sehit olarak kabul edilen zatlardan bi-
ridir. Bu isim, savasta bas1 kesildigi halde cihadina devam ettigi ri-
vayet edilen velilere verilen genel bir lakaptir. Ozellikle Cizre'deki
Seyh Muhammed Kesikbas (veya Seyh Muhammed Kesikbas Hazret-
leri) tiirbesiyle taninir. 16. yiizyilda yasadigina inanilan bu zatin, is-
lam ordusunun bir savasinda (bazi rivayetlerde Halife'nin ¢agrisiyla
gayrimislimlere karsi) kellesi kesilmesine ragmen kolunun altina
alip giinlerce (veya yedi vakit) savasa devam ettigi, savas bitiminde
kilicim1 Cizre beyine teslim ederek vefat ettigi anlatilir. Dogum ve
olim tarihleri hakkinda kesin yazili kaynaklarda net bilgi bulunma-
makla birlikte, halk rivayetlerine gore 16. yuizyil baslari veya ortala-
rinda yasadigi ve vefat ettigi kabul edilir; Suriye'nin Biseri kdyiinden
geldigi, Cizre'ye yerlesip alimlik yaptigi da sGylenir. Tiirbesi Cizre'de
Hz. Nuh Peygamber'in (as) yakinlarina defin edildigi yerde yer alir,
1970 ve 1984'te restore edilmis olup giiniimiizde manevi sifa ve ke-
ramet icin ziyaret edilen 6nemli bir makamdir; benzer "Kesikbas"
lakapli tiirbeler (Ankara, Antalya, Isparta, Konya, Kastamonu, Edirne
gibi yerlerde) Anadolu folklorunda yaygin olup genellikle sehit ve-
lilerin hatirasim tasir.

inci Tanesi (16 Ekim 2025)

[Miibarek gtinesi iki elinin arasina aldi, etraf karardi, avuglar arasin-
da ovaladi, diirdti biiktti, geri yerine koydu.]

Evladim, miimin kulun kalbi her daim nur sacar. Amma velakin o kal-
bin ontine kul, Yaradanindan (cc) bagka bir sevgi beslerse, o nurun
onti kaparur, kararmaya baslar.

O kalbi zikirle, tovbe ile, gbzyasi ile oviak gerek.
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[0 anda kalbim zikretmeye basladi, lizerindeki kararti gitmeye, par-
lamaya basladi, biitiin bedenimi aydinlatti.]

Glines karanliktan styrilip, engellerden ufka dogru siiziiliip etrafin
aydinlatiyorsa, kulun da biitiin glinah engellerinden siyrilip bedenini
ve etrafindakileri o nur ile aydinlatmasi, yol gostermesi gerek.

Vesselam.

Kirklar Sultan Hz.
D.?/0.2, Kabri serifi istanbul'dadir.

Kirklar Sultan Hazretleri, Anadolu'da o6zellikle istanbul Beykoz'un
Dereseki kdytinde tiirbesi bulunan, halk arasinda tstiin keramet sa-
hibi, lediin ilmi ehli ve "Kirklar" meclisinden bir kutup olarak kabul
edilen 6nemli bir veli zattir. Peygamber Efendimiz'in (sav) soyundan
gelen bir seyyid oldugu, Abdiilkadir Geylani Hazretleri'nin talebele-
rinden (hatta en 6nde gelenlerinden) biri oldugu rivayet edilir. Kirk
miiridiyle birlikte Istanbul'un fethine katilmak iizere yola ¢iktidi,
ancak bolgedeki Rumlarla ¢ikan catismada sehit diserek buraya
defnedildigi, kabir yerinin uzun yillar gizli kaldig: ve Kanuni Sul-
tan Suleyman doneminde Naksibendi seyhi Kemal Efendi tarafindan
manevi kesifle tespit edilerek tiirbe insa edildigi anlatilir. Ayrica Hi-
zir Aleyhisselam ile goriistiigi, insanlarin diisiincelerini okuyabildi-
gi gibi kerametleri halk arasinda yaygin olarak rivayet edilir. Dogum
tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte, Abdiilkadir Geylani'nin (6.
1166) talebesi olmasi nedeniyle 12. yiizyil civarina ait oldugu ka-
bul edilir. Oliim tarihi ise istanbul'un fethi 6ncesi (1453 éncesi) bir
donemde sehit olusu nedeniyle 15. ylizyilin ilk yarisina isaret eder,
ancak kesin yazili kaynaklarda net bir tarih belirtilmez.

inci Tanesi (11 Aralik 2025)

[Miibarek bagdas kurmus oturuyordu. Eli ile yere biri uzun, digeri
kisa iki ¢izgi ¢izdi. "Bu nedir bilir misin?" diye sordu.]

Evladim, su uzun ¢izgi insanun 'tili emel'idir. Diinyada ulagsmak is-
tedigi, elde etmeye calistigi arzu, gii¢c, cok uzun yagsama arzusudur.

Diinya hirsi insani Hak Teala'dan (cc) uzaklastirir. Nasil ki 1siktan
uzaklasirsan, gélgen bliytir. Hirslarin, benligin icine alirsa gérmez-
siniz. Su gordiigiin kabirde yatanlar, 'yarmn su isi yapayim' deyip de
isleri yarim kalanlarla dolu.

Su kisa ¢izgi insanin émrtidiir. Hayat bu kadar kisa, sizleri neyin megs-
gul ettigine bakin. Hak Teala'dan (cc) uzak tutan, onu unutturan her
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is size zullim olur.
Isiga yaklastik¢a golgen kiicliliir, 1s1k ile bir biitiin olunur.
Hakk'a (cc) varmak i¢in, tévbe ile yola revan olunur. Mahviyetle, yok-

lukla o kapi ¢alimir. Hakk'r (cc) hosnut etmek icin gontiller zikri ile
doldurulur.

Biiznillahi Teala.
Koru Dede Hz.
D?/0?, Kabri serifi Giimiisova'dadir (Diizce).

Koru Dede Hazretleri, halk arasinda manevi sifa ve himmetiyle tani-
nan bir veli zattir. Asil adi1 Hakan Asli bin Muheymin olarak rivayet
edilir. Ozbek asilli oldugu, Hz. Muhammed'in (sav) soyundan geldigi
(Seyyid) ve marangozluk yaptig: belirtilir. Dogum ve 6lim tarihleri
hakkinda kesin yazili kaynaklarda net bilgi olmamakla birlikte, Sel-
cuklu dénemi veya erken Osmanli donemine ait bir zat olarak kabul
edilir. Tiirbesi Selcuklu kiiltiiriine baglanan eski bir ziyaretgahtir ve
Caybiikii Camii arkasinda piknik alanindaki ormanlik (koru) icinde
yer alir. Halk arasinda 6zellikle konusamayan ¢ocuklar i¢in, manevi
sifas1 ve himmetiyle ziyaret edilen 6nemli bir makamdir.

inci Tanesi (22 Agdustos 2025)

Insanlarin séyledikleri makbul diye bakma. Makbul olan vardir, ol-
mayan vardir. Kimi nefsinden konusur, kimi zuhuratindan konusur,
kimi seytandan konusur, kimisi hak ve hakikatten konusur.

Konusmay1 bilmekle, konusmayi edepli dile getirkmek farkli seyler-
dir. Muhakkak ki herkes her seyi bilemez. Ancak herkesin de kendine
gore bir yonii vardir. Bir hak edisi vardir. O yéniinde de elde ettigi
karsilik vardir.

Glinaha giden, gtinah onun hak edisidir, hak edisini alir.

Hazreti Kur'an'a giden, hak edisi Hazreti Kur'an'dir, karsiigini alir.
Oysa ki alemler tiirlii tirliidiir, nimetler tiirlii tirliidiir, seytanin hi-
leleri de tiirlii tiirltidiir.

Sizler seytari aradan ¢ikarmak istersiniz, marifet ve hakikat kapism-
dan; seriat kapisindakilere ters gelebilir.

Oysa ki seriat kapisindakiler de, marifet ve hakikat kapisindakiler de
ayrui seyi dilemekte ve istemektedirler.

Stiphe yok ki herkes sani aziz olan Allah'in (cc) muradindan murat-
lanmak (Allah'in (cc) makbul kulu olabilmek), Allah-u San'in (cc) der-
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gahinda herkes Hakki dilemekte. Hakki dilerken hak ettigiyle hakkini
elde etmekte. Hakki dilerken hak ettigiyle hakkini elde etmek, hak
ettiginizle hak ve Hak Teala (cc) ayni ciimlede gibi de Allah-u Tealayi
istemek, hakki istemekle ayni degil. Hak ettiginiz Hakk Teala (cc) ise
eger miikafatini, hakkin takdiri sanini, Hakk Teala'nin (cc) size ver-
digi kiymeti hazinesinden, dergahindan size naksettigi izzeti, ikrami
alirsmiz.

Hakki Hakktan istemekle hakkinizi istemek c¢ok yakin bir cizgidir.
Hakkinizi istediginizde Hak Teala'dan mi (cc) yoksa seytandan mu alir-
smmiz? Hakk Teala'nin (cc), hakkin yolunda gidenler karsiligini Hakk
Teala'dan (cc)alir. Cenneti alir, miikafatini alir, cennet meyvelerini
alir, miikafatini alir. Kevser sarabindan icer, hakkini alir, karsiigini
alir.

Hakk Teala'nin (cc) hakki yaratan, hak edisi yaratan hakkin, Hakk Te-
ala'nin (cc) size verdigi hakkidir. Sizin hakkinizi (hak edisinizi), Allah-u
Teala (cc), hak edisi hakkiniza gore vesilelerle gonderir. Kevser sara-
bindan i¢mekte, Kevser buna vesiledir. Makbul amellerinizin karsili-
gini da cennet vesilesiyle gonderiyor. Cennettir vesile olan.

Bir bilseniz, vesilesiz hi¢bir sey yoktur. Hakk Teala (cc) tiim vesileleri
yaratrustir da, icine kendini sirlamustir, gizlemistir.

Hala vesilesiz mi oldugunu diistintirstiniiz, gtines sizi 1sitirken? Gui-
nes mi isitir? Hakk Teala mu isitir?

Yagmur yagarken, su icerken susuzlugunuzu gideren su mudur? Su
bir vesiledir, susuzlugunuzu gideren Hakk Teala'dir (cc). Hi¢ diisiin-
mez misiniz?

Iste Hakk Teala'dan (cc) hakkiu almak miiminlerin ve dahi miislii-
manlarin isidir. Kiifrtiin, cehaletin, isyan eden, karsi ¢ikan ise hakkini,
Allah Teala'nin (cc) yerine neyi koyduysan ondan alir. Yani seytandan
alir. Seytan da cehennemi getirir. Seytan da atesi getirir. Veyahut ate-
se gotiirtir.

Laleli Baba Hz.

D.2/0.?, Kabri serifi istanbul'dadir.

Laleli Baba Hazretleri, 18. yiizyilda Osmanli Devleti'nde, 6zellikle
I1I. Mustafa déneminde (1757-1774) istanbul’da yasamis, keramet-
leriyle taninan biiyiik bir veli ve Allah (cc) dostudur. Asil adi1 ve ko-
keni hakkinda kesin bilgi olmamakla birlikte, miitevazi bir eskici

(ayakkab1 tamircisi) olarak ge¢imini sagladigi, yakasinda daima bir
lale tasidigi, sirtinda lale desenli ciibbe giydigi rivayet edilir. Lale-
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li semtine ve III. Mustafa tarafindan 1760-1763 yillarinda yaptirilan
Laleli Camii’'ne adin1 veren bu zat, zahiri goriiniisiiyle halk arasin-
da alay konusu olsa da, Valide Sultan ve Padisah III. Mustafa ile ya-
sadigi menkibelerde kerametleri ortaya ¢ikmistir. Ornegin Valide
Sultan1 Kabe’ye gotiiriip namaz kildirmasi, padisaha diinyanin en
giizel seyini sordugunda verdigi cevabin ardindan dua ederek has-
taligini iyilestirmesi gibi olaylarla manevi makami kabul gérmiistiir.
Bu olaylar neticesinde padisah camiye onun adini vermis, semt de
Laleli olarak anilmaya baslamistir. Dogum tarihi bilinmemekle bir-
likte, vefati muhtemelen 18. yiizyilin ikinci yarisinda olup kesin bir
tarih kaydedilmemistir. Tiirbesi 6nceleri Laleli Camii avlusunda yer
almis, 1957 yilinda ise Fatih’teki Kemal Pasa Camii haziresine (bah-
cesine) nakledilmistir.

inci Tanesi (25 Ocak 2025)

[Girdap olusmus. Insanlar icine almus, etraflarinda déniiyor, kullar o
girdabmn i¢inde ¢irpiniyorlardi.]

Evladim, kendi benligine diismiis kul, etrafimi saran girdabim olus-
turur. Cikmaya ugrasir amma velakin hep "ben" dedigi i¢in daha ¢ok
ortada kalir, o girdap onu tutar da gormez.

Haktan uzaklasirsa nasil ki isiktan uzaklasir, golgesi bliylir, bliylir,
kendi benligine blirtiniir, her seyi kendinden bilir, enaniyete kapilir
da gormez.

Hakka varir ise o 1siga dogru gider, benliginden siyrilir. Her seyin
Haktan oldugunu bilirse o is1gin altinda erir; enaniyetten, benlikten
styrilir, tévbeye sarilir, hata ve kusurlarini bilir, mahviyetle Rabb'ine
(cc) yonelir.

O 1s1ga yaklastik¢ca ufalir, ufalir, Hak ile bir olur. EvvelAllah!

Mehmet Emin Tokadi Hz.
D.1664/0.1745, Kabri serifi istanbul'dadir.

Mehmet Emin Tokadi Hazretleri (tam adi Mehmed Emin b. Dervis
Hasan b. Omer en-Nakkas et-Tokadi), Osmanl déneminde yagamisg
o6nemli bir Naksibendi-Miiceddidi seyhi, alim, hattat ve mutasav-
viftir. 1664 yilinda Tokatta dogmus, ilim tahsiline memleketin-
de baslamis, 1698’de istanbul’a yerleserek Seyhiilislam Mirzazade
Mehmed Efendi’den dersler almis, hat sanatinda ustalasmis ve hac
yolculuklar: sirasinda Mekke’de Ahmed Yekdest Ciiryani Hazretle-
ri'ne intisap ederek tasavvuf yolunda ilerlemistir. Hadis ilmi de tah-
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sil eden Tokadi, istanbul’da uzun yillar talebe yetistirmis, sadrazam
Yeden Mehmed Pasa gibi devlet adamlarinin da destegini gormiis
ve 1743’de Seyh Ahmed Buhari Tekkesi'nde postnisinlik yapmuistir.
Tekke geleneklerine mesafeli durusu ve devran gibi uygulamalara
kars! goriisleriyle taninan bu veli zat, 1745 yilinda istanbul’da vefat
etmis ve Zeyrek’'te Sogukkuyu (Piri Pasa) Camii kabristanina defne-
dilmistir.

inci Tanesi (25 Eyliil 2025)

Evladim, su diinyaya ezanla yolculugun baslar, sela ile bitirirsin.

Ezan ile sela arasinda bir nefes ile baslayip bir nefesle biten 6mriinii
heba eyleme.

Allah (cc) ve Resuliiniin (sav) yolundan ayrilma.

Sana emanet edilen Kur'an ve Siinnet isiginda Hakka davet edenler-
den ol.

Glin bitti, vakit geldi.
Su gafletten siyrilip Hakka yonelenlerden ol.
EvvelAllah.

Mehmet Zahit Kotku Hz.
D.1897/0.1980, Kabri serifi istanbul'dadir.

Mehmet Zahit Kotku Hazretleri (Mehmed Zahid Kotku), 20. yiizyilin
6nemli Naksibendi-Halidi seyhlerinden biri, islam &limi, vaiz, yazar
ve manevi rehber olarak taninan biiyilik bir veli zattir. "Hocalarin
hocast" ve "goriinmeyen tniversite" lakaplariyla anilir. 1897 yilinda
Bursa'da (Pinarbasi semtinde) dogmus, ailesi Kafkasya'dan (Dagis-
tan'in Seki/Nuha bolgesi) Osmanli-Rus Savasi sonrasi go¢ etmistir.
Babasi Ibrahim Efendi seyyid olup imamlik yapmis, annesi Sabire
Hanim" kiiciik yasta kaybetmistir. Gencliginde 1. Diinya Savasi'nda
askerlik yapmis, Giimiishaneli Tekkesi'nde Seyh Omer Ziyaeddin
Efendi'ye, ardindan Mustafa Feyzi Efendi'ye intisap ederek hilafet
almis, tekkelerin kapatilmasi sonrasi Bursa'da izvat koyii ve Uftade
Camii'nde imamlik yapmis, 1952'den itibaren istanbul Fatih isken-
derpasa Camii'nde uzun yillar irsad faaliyetlerinde bulunmustur.
Sohbetleri, sade tislubu, aktiiel yorumlar: ve kardeslik vurgusuyla
genis kitlelere ulasmistir. Devlet adamlarindan ilim erbabina kadar
pek cok Kkisiyi etkilemis, eserleri (sohbet derlemeleri) vefatindan
sonra yaymlanmistir. 13 Kasim 1980 tarihinde istanbul'da vefat et-
mis, cenazesi Stileymaniye Camii'nde kilinan namazin ardindan Ka-
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nuni Sultan Suleyman Tirbesi haziresine defnedilmistir.

inci Tanesi (14 Kasim 2025)
Evladim, su dlemde bir zerre iken sana deger veren kim?

Seni en glizel sekilde yaratnus, ala-yi illiyylina varabilmen i¢in miih-
leti veren kim?

Kul olma giizelligini bahseden kim?

Kul teslim olandir, tevazu ipine sarilandir, hilm ile yaklasandir, kibir-
den armnip asli kibriyaya teslim olandir.

Habib-i Kibriya'y1 rehber edinenin yollari acilir.

Muhabbetullah ile dolar géniiller, ¢aglar akar, dilde zikir olur, fikir
olur, kalbe ilmek ilmek isler.

Rabbi (cc) ile bulusur, sir olur, hikmet olur.
Gergekler ayan olur.
EvvelAllah.

Merkez Efendi Hz.
D.1463/0.1551, Kabri serifi Istanbul'dadir.

Merkez Efendi Hazretleri, asil adi Musa Muslihuddin olup Merkez
Muslihiddin lakabiyla taninan, Osmanli doneminde yasamis buiyiik
bir alim, hekim ve Halvetiyye tarikatinin Siinbiili koluna mensup
onemli bir mutasavviftir. 1463 yilinda Denizli'nin Sar1 Mahmudlu
(Sarithanli) koytinde (bugiin Buldan il¢esine bagl Ak¢ak6y) dogmus,
memleketinde ve Manisa'da basladigi ilim tahsilini Bursa, Istanbul
ve diger merkezlerde tamamlamistir. Ahmed Pasa gibi alimlerden
ders almis, milderrislik yapmis, daha sonra Siimbiil Sinan Hazret-
leri'ne intisap ederek tasavvuf yolunda hilafet almis ve Manisa'da
Hafsa Sultan Kiilliyesi'nde, ardindan istanbul Kocamustafapasa'da
irsad faaliyetlerinde bulunmustur. Doneminin ileri gelen stfi ve ta-
biplerinden biri olarak taninir. Ozellikle mesir macunu gibi sifal1 ka-
risimlarin hazirlanmasinda iin kazanmis, halk arasinda manevi sifa
ve irsadiyla pek ¢cok miirid yetistirmis, Seyhiilislam Ebussuud Efendi
gibi zatlarin takdirini toplamistir. 1551 veya 1552 yilinda Istanbul'da
vefat etmis, cenazesi Ebussuud Efendi tarafindan yikanip Fatih Ca-
mii'nde kilinan namazin ardindan Mevlanakapi (Topkapi) disinda
kendi adryla anilan Merkez Efendi Camii ve kiilliyesindeki tiirbesine
defnedilmistir.
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inci Tanesi (26 Mayis 2025)
Kaleminiz dik, ama sert olmasm. Yumusayin ama biikiilmeyin.
Soframa buyurun. Kismetlerinizi alin.

Bahtiniz, yolunuz agik olsun..."

inci Tanesi (2 Mart 2025)

Derdiniz mi bilirsiniz, ilminiz mi bilirsiniz?

Kimi derdini séyler, o derdini bilir.

Kimi de hakki bilir. Hakki bilen, derdini bilmez.

Siz niye geldiniz? Derdi mi biliyorsunuz, ilmi mi biliyorsunuz?
["Efendim biz ikisini de bilmiyoruz" dedik.]

Hakki dil ile séyleyin ama dilinizi de temizleyin. O zaman derdi bil-
mez, ilmi bilirsiniz. Ilmi bilen de Hakki bilir.

Mevlana Hz.
D.1207/0.1273, Kabri serifi Konya'dadir.

Mevlana Hazretleri (asil adi Muhammed Celaleddin bin Muhammed
el-Belhi), 13. ylizyilin en biyiik mutasavvif, sair, alim ve disiinir-
lerinden biri olup, Mevleviyye tarikatinin kurucusu olarak bilinir.
Evrensel hosgori, sevgi, birlik ve insan sevgisi mesajlariyla tim
diinyaya mal olmus, "Mevland" (efendimiz) ve "Rimi" (Anadolu'da
yasayan) lakaplariyla anilir. 30 Eyliil 1207 tarihinde, bugiin Afganis-
tan sinirlari icinde yer alan Belh sehrinde dogmustur. Mogol istilas1
nedeniyle babasi Bahdeddin Veled ile birlikte ailece go¢ etmis, 6nce
Karaman'a, ardindan Konya'ya yerlesmistir. Burada ilim tahsili gor-
miis, miiderrislik yapmis, Sems-i Tebrizi ile tanismasi tizerine derin
bir tasavvufi doniisiim yasamistir. Mesnevi, Divan-1 Kebir gibi essiz
eserler vermis, sema ayiniyle bilinen dénme ritiielini ilham kaynagi
yapmis ve ilahi aski, ney metaforuyla anlattigi siirleriyle tasavvuf
edebiyatina 6limsiiz katkilar saglamistir. 17 Aralik 1273 tarihinde
Konya'da vefat etmis, vefat giinii Mevlevilerce "Seb-i Artis" (Digiin
Gecesi) olarak kutlanir. Tirbesi Konya'daki Mevlana Miizesi'ndedir
(eski Mevlana Dergahi).

inci Tanesi (31 Mayis 2002)

Benim size nasihatim var, bu ¢ok onemlidir. Bunu hayatin her nok-
tasinda uygularsaniz Rabbimin (cc) istedigi Peygamberimizin (sav)
istedigi ve dahi sizlerin istedigi olur.
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Cok basittir, uygulamasi ¢ok kolaydir ancak bu kadar sadelik ve ba-
sitligi uygularken seytan ve nefsiniz buna engel olmak isteyecektir.
Tam tersini yaptirmaya ¢alisacaktir. Zaten tersini yaptirmaya calistigi
icinde bu noktaya gelinmistir.

Olan her sey tam da olmasi gerektigi gibidir. Hicbir seyden sikayet
etmeyin. Olan her seyin sizin hayriniza oldugunu bilin. Kazast, belasi,
musibeti ve dahi her sey sizin hayrinizadir. Bu gézle bakin. Imaniniz
zaten bunu gerektirmektedir.

Sizler imaninizi zedeleyip reddetmeye calisirken bir taraftan yasadi-
giniz sikintilari dile getirirsiniz. Aslinda imaninizi kaybedersiniz, bil-
mezsiniz. Hi¢cbir zaman yasadiginiz sikintilardan bahsetmeyin. Olan
sikintilart da tebesstimle karsilaym ve olmasi gereken oluyor.
"Rabbim dogrusunu bilir" deyin. Affedici ve merhamet edici olun.
Kulken de kul oldugunuz belli olsun. Kul yargilayamaz, kul hiikiim
veremez. Kul idare veya lizerinde de irade gOsteremez. Onun icin
olan her sey en dogrusu olmasi gerektigi gibi oluyordur.

Sizin icin en hayirli olacagi sekilde oluyordur. Hicbir sey icin ancak
hicbir sey icin sikayet etmeyin. Hata kaza, bela, musibet dahi deme-
yin. Sikayetc¢i olmadigimiz kadarsimuzdir. Olmak istiyorsaniz olan her
seyi hosgortiyle karsilayin ve bakin.

Iste iman, giizellik, diinyalik, ahiretlik, cennetlik biitiin her sey bu-
nun i¢cindedir.

Bu size nasihatimdir.

Olusumuzun Oztdtir. Umariz ki sizler de olun, sizler oldukca bizler
olalim. Bizler olmak istiyorsaniz nasihatime kulak verin.

inci Tanesi (4 Eyliil 2024)

Eli gbrmeyen Kkisi, yaziyr kalem yazdi sanir,

Allah'in (cc) kudretini gérmeyen kisi, meyveyi agag yapti sanir.

inci Tanesi (24 Nisan 2025)

Sabaha erdiniz. Stikrettiniz mi? Biiytik yikinti olabilirdi, sevdikleriniz
bu sabah yanimizda olmayabilirdi, onlara sarilamayabilirdiniz.

Bir yakininizin 6liim haberini alabilirdiniz, enkaz altinda olabilirdiniz.
Eklemleriniz i¢in, viicudunuz icin, aldigimiz nefes icin stikrettiniz mi?
Nimetler icin stikrettiniz mi?

Rabbinizi (cc) unuttunuz, her seyi kendinizden bildiniz!
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Acizliginizin farkinda nmusmiz?
Bir sallantiyla sokaklara doklildiintiz, can derdine diistiintiz...

Kibre kapildiniz. Yeryliziinde ¢alimlarla ytiriidiiniiz. Rabbimin (cc)
ayetlerini yalanladmmz. Tiirlii giinahlara, gaflete diistliniiz. Dliinyanin
eglencesi pesine dlistiiniiz, asil yurdunuzu unuttunuz.

Oliim kapinuzi ¢aldr mi ne bir dakika ileri, ne bir dakika geri.

Oliimii unuttunuz. Hi¢ 6lmeyecekmis gibi yasadiniz. Rabbim (cc) size
gene merhamet eyledi. Rahmeti gazabini gecti.

Silkelenin, kendinize gelin, tovbe edin.

Rabbim (cc) tévbeleri ¢cokca kabul edendir.

inci Tanesi (1 Mayis 2025)
Biz sana, seni, seninle anlatacagiz.

Hakikatin kiyisindasin ama yetmez, deryaya dalmak gerekir.

inci Tanesi (8 Ekim 2025)
Evladim, yagmur damlalari, rahmet olarak iner.

ik 6nce havarun kirini, gékytiziinii temizler, daha sonra yerytiziinii
temizler.

Kirlenir o pak, temiz olan su. Yollari temizler, akar, akar suya bosalir,
ummanlar olur, denize ulasir.

Yalvarir Rabbine (cc); "beni temiz pak olarak indirdin, kirlendim, te-
mizle ya Rabbi," der, yakarir, nedamet duyar.

Glines yaklasir, kavurur, yanar yanar, temizlenir, buhar olur, ulasir
arsa. Bu déngti devam eder.

Evladim,

Kul ki, bilerek bilmeyerek yaptigr hatadan nedamet duymali.
Pismanlikla yanmali, kavrulmali,

Goézyasi dokerek arinmali.

O arinma ki, bedenen, kalben, nefsen temizlenmeli.

Glinah zulmiinden su beden iklimini aridirmal.

Saf, temiz olan ruh ile bir biitiin olarak Rahmana (cc) kavusmal.
EvvelAllah.

inci Tanesi (28 Subat 2026)

Cokcga kirildik, ¢okga kinldik, ¢okca kirildik amma sevmekten vaz-
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gecmedik.

Kiranlari sevdik; sevdik¢e daha da kirildik, kirildik¢a daha da ¢ok sev-
dik.

Hikmeti buymus, kirildik¢a 6grendik.

‘Hikmet’ derken, anlar insan, kalbinin i¢i delinir. Iste oradan alem
belirir. Iste o belirdik¢e daha ¢ok sevdik, sevdik¢e daha ¢ok kirildik.
Kirildik¢a da sevdik, hikmeti bu.

Kiismeyin, darilmaym; kirildik¢a daha ¢ok sevin.

Sevgiden sonra gelir glivenmek, sevdigine glivenir. Siz, o kadar ¢ok
severseniz; o kadar daha ¢ok giivenirsiniz, sevdiginizi de dinlersiniz.

Bizim séziimiiz; ask, muhabbet lizeri, sevgi lizeri.
Sevmek, kirildik¢a diizeltmekten; kirildik¢a, kirllmamaktan gecer.

Siz sevmekten vazge¢cmeyin, bizler heder ettik vazge¢cmedik. Hep,
daim sevdik. Sonu hiisran olmaz sevginin, sonu hiisran olmaz.

Sevmek, sevdikge de kirilmak ve yine sevmek; hikmet ve yol buymus.
Hakka gotiiren yolun hikmeti buymus.

Sevmekten, vazgegmemekten geri durmayin.

Molla Giirani Hz.
D.1406/0.1488, Kabri serifi istanbul'dadir.

Molla Giirani Hazretleri (asil ad1 Semseddin Ahmed bin ismail), 15.
ylizyilin 6nde gelen Osmanl alimlerinden biri olup tefsir, fikih ve
hadis alanlarinda derin ilmiyle taninan, kati ahlaki, ilimde tavizsiz
durusu ve Fatih Sultan Mehmed'in (II. Mehmed) sehzadeligi do-
nemindeki hocaligiyla meshur biiyiik bir veli ve alimdir. Osmanli
Devleti'nin dordiincii seyhiilislami olarak da bilinir. Dogum tarihi
kaynaklarda tartismali olup bazi rivayetlerde 28 Agustos 1406 Seh-
rizor civari, bazilarinda ise 1410 yili Diyarbakir civarindaki Giiran
(veya Hiler/Ergani yoresi) olarak kabul edilir. Gen¢ yasta Kur'an't
hifzetmis, Bagdat, Sam, Kahire gibi ilim merkezlerinde ibn Hacer
el-Askalani gibi alimlerden ders almuis, fikih ve hadis icazetleri al-
mistir. Memliik topraklarinda yasadigi olaylar sonrasi Osmanli'ya
donerek Bursa ve Istanbul kadiliklari, kazaskerlik yapmus, Fatih'in
ilim meclislerinde énemli rol oynamis ve 1480'den itibaren Istanbul
miuftiligi/seyhilislamlik gérevini Gistlenerek II. Bayezid donemine
kadar fetva makaminda bulunmustur. 1488 yilinda istanbul'da vefat
etmis, cenaze namazi bizzat II. Bayezid tarafindan kildirilmis, vasi-
yeti lizere Aksaray'da (Findikzade civarl) kendi yaptirdigi caminin
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haziresine defnedilmistir.

inci Tanesi (3 Mart 2021)
Allah (cc) yolunda her seyinizi sarfetmekten ¢cekinmeyin.

Kendiniz ve nefsiniz i¢in hep fazlasini isterken, Allah (cc) rizasi igin
bir hayir veya ibadet yaparken neden miitevazi olup azla yetiniyor-
sunuz?

Allah'in (cc) karsiligimi vereceginden siipheniz mi var, yoksa verirken
hazinesinin tiikeneceginden mi korkuyorsunuz?

Muhyiddin ibnii'l-Arabi Hz.
D.1165/0.1240, Kabri serifi Sam'dadir (Suriye)

Muhyiddin ibnii'l-Arabi Hazretleri (tam adi Muhyiddin Muhammed
bin Ali bin Muhammed el-Arabi el-Hatimi et-Tai), islam diisiince ve
tasavvuf tarihinin en biiyiik mutasavviflarindan biri, Seyhii'l-Ekber
(En Blylik Seyh) unvaniyla anilan Endiiliisli alim, filozof, sair ve veli
zattir. Vahdet-i viictd (varligin birligi) anlayisinin en kapsaml ifa-
desini veren diisiiniir olarak taninir. Eserlerinde zahiri ilimler ile
batini marifeti birlestirerek varlik, bilgi ve marifet tizerine derin sis-
temler kurmustur. 28 Temmuz 1165 tarihinde Endiiliis'iin Miirsiye
(Murcia) sehrinde dogmus, gencliginde Isbiliye'de (Sevilla) egitim
almis, Kuzey Afrika, Mekke, Bagdat, Musul, Malatya, Konya gibi pek
cok bolgeyi dolasarak biiyiik stfilerle goriismiistiir. Hz. Peygam-
ber'den (sav) ilham aldigini belirttigi FustGsu'l-Hikem ve dev eseri
el-Fiitihatii'l-Mekkiyye gibi yiizlerce eser telif etmis, Sadreddin
Konevi gibi 6nemli talebeler yetistirmis ve tasavvufi diisiinceyi de-
rinden etkilemistir. 10 Kasim 1240 tarihinde Sam'da (Dimask) vefat
etmis, tiirbesi Kasiyun dag: etegindeki Salihiyye semtinde yer alir
ve Osmanh doneminde Yavuz Sultan Selim tarafindan tiirbe, cami
ve imaret yaptirilmistir.

inci Tanesi (28 Ocak 2024)

Gonliim hi¢ bir kiyis1 olmayan coskun bir denizdi, orada blitiin bas-
langiglar ve sonlar bogulmustu.

Ve ben artik o denizde bogulup, uyanmak istiyordum...

inci Tanesi (30 Agustos 2025)

Evladim, giines dogup her tarafi aydinlattigi gibi, Rabbimin (cc) vaat
ettigi Islam'm nuru da her tarafi kusatacak.

Ummet yetmis ii¢ firka, saadece Hak yolunda giden Kur'an ve Siinnet
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1s1gin1 kendine yol edinenler i¢indir.

Uyuyanlari uyandirin.

Ayrismadan bir olun, birlik olun.

Ayni safta olma gayreti icinde olun.

Rabbim (cc) gayret edenlere dostlarini yoldas eder.
Her bir dost bir kandildir, yolunuzu aydinlatir.

Vesselam...

inci Tanesi (20 Ekim 2024)

Miimin, miimini gézii ile degil ancak kalp gozii ile bakinca gortir ve
tanir.

Sakin ha, "sirtimu dayayacagim bir dag yok" deme. Sirke diisme!

Allah'tan (cc) baska ne bir insana daya sirtini, ne de bir dag ara!

Mustafa Taki Hz.
D.1873/0.1925, Kabri serifi Sivas'tadir.

Mustafa Taki Hazretleri (tam adiyla Haci Mustafa Taki Efendi veya
Mustafa Taki Dogruyol), 19. ve 20. yuzyilin baslarinda yasamis
o6nemli bir Turk din alimi, mutasavvif, sair, hukukcu ve siyasetcidir.
Naksibendi-Halidi tarikatina mensup olup milli miicadele donemin-
de manevi ve siyasi katkilartyla taninir. 1873 yilinda Sivas'ta Oglan-
cavus Mahallesi'nde dogmus, medrese editimi almis, sorgu hakimli-
gi, mahkeme tiyeligi, medreselerde fikih ve tefsir hocaligi yapmistir.
Istiklal Savasi yillarinda Sivas mebusu olarak I. Dénem Tiirkiye Bii-
yiik Millet Meclisi'nde gorev almis, vatan birligi ve cihad kavramlari
uzerine yazilariyla Misliimanlari tesvik etmistir. Mustafa Haki Efen-
di'den tasavvufi icazet almuis, irsad faaliyetleriyle miirid yetistirmis,
sade ve etkileyici siirleriyle de taninmistir. 1 Agustos 1925 tarihinde
Guriin'de vefat etmis, naasi Sivas'a nakledilerek Abdiilvahhab Gazi
Tirbesi yakinindaki mezarhiga defnedilmistir.

inci Tanesi (15 Agustos 2025)

Evladim, gece bir yorgan gibi etrafi sardiginda, kullar istirahate ¢ekil-
diginde seytan ve avaneleri etrafa dagilir. Etrafinizi kusatmaya baslar.

Zirhlananlar; her daim stinnet lizere olanlar, abdestli olanlar, Rable-
rinin (cc) zikri ile mesgul olanlar, tefekkiir halinde olanlar miistesna.

O abdest, zikir, fikir halinde olanlarin etrafi bir nur olur da o nuru
gecemezler. Yaklasani yakar, kacarlar.
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Her daim zikir tlizere olun.

Etrafinizdakileri uyarm, onlar i¢in gayret edin, onlar icin talep edin,
toplanun, bir olun.

Gontillere hayir tohumlari ekin, yesertin. Gayret lizere olun ki,

Rabbim gayret lizere olanlara her daim yardim eder, kolaylik ihsan
eder evladim.

Miihiir Kesen Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Niksar'dadir (Nigde).

Miihiir Kesen Hazretleri (Miihiirkesen Hazretleri), Tokat'in Niksar
ilcesine bagh Efkerit (veya Delicek) koyii civarindaki daglik alanda
bulunan tiirbesiyle taninan, Anadolu'da halk arasinda kerametleriy-
le meshur bir veli zat olarak kabul edilir. ismi, tiirbesinden alinan
motifli taglarin (deniz yildiz1 gibi fosil veya islemeli taslar) evden
uzaklastirildiginda kendiliginden tekrar mezara donmesi efsane-
sinden gelir ve bu mucizevi olay nedeniyle "Miihiir Kesen" lakabiyla
anilir. Kesin dogum ve 6lim tarihleri hakkinda yazili kaynaklarda
net bilgi bulunmamakla birlikte, bazi rivayetlerde Anadolu Alpe-
renleri veya Danismendli donemiyle iliskilendirilen eski bir makam
olarak degerlendirilir. Tirbesi, ¢evresindeki taslarin geri donme
hikayesi, gizemli motifler ve manevi sifa inancryla halk arasinda zi-
yaretgah haline gelmis, 6zellikle manevi himmet ve kerametleriyle
anilan, tasavvufi gelenekte énemli bir ziyaret yeridir. Glinimiizde
de Niksar'a yaklasik 15 km mesafededir.

inci Tanesi (10 Ocak 2025)

Cok dtistinmeden kalbe gelenle hareket edin. Kalbe geldikten sonra
diistiniince insanlar, kullar, bizler degerlerimizi kaybettik.

Kaybetmeye yliz tuttugumuzda ¢okcga tévbeler ettik.

Rabbimizi ¢ok¢a andik. Andik ya, bakin Rabbim de (cc) bizleri baska-
sina andiriyor, ziyaret ettiriyor.

Kalbe diisiince, ¢cokc¢a lizerine diisiinmeyin. Diisiindiigiliniizde sey-
tan vesvese ile birlesip sizi alt edebilir. Saf ve sade olun. Cok hiirmetli
olun, amma velakin kiliciniz da ¢ok keskin olsun. Adaletin olmasi i¢in
ytirek ve bilek sarttir.

Hizmet etmek ¢okga bilmek demek degildir, bildiginle amel etmektir.

Etmedigin amelle yasamak, anlamak, uyarmak, ikaz etmektir ama
kinamak degildir.
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Kullarin imtihanlari farkli farklidir. Rabbimin (cc) hikmeti ya bu, bilen
de var bilmeyen de var.

Bilenle arkadaslik edin, sohbet edin, yol edinin.

Desturunuz o yollar tizeri olsun. Bilmeyenle bir olmayin. Bilmeyen az
da sdylese, hos da sdylese bildiginin degerini kaybedebilir. Bildiginin
degerini kaybetmeyecek kadar itikatli olanla yol gidin.

Rabbimizi (cc) ¢ok anun, Gyle anin ki Ars-1 Ala titresin!

Ars-1 Ala'y1 ne titretir, bilir misiniz?

fmanla séylenen "Allah'tir (cc).

Allah'1 (cc) bilen Peygamberini (sav) bilir, haddini bilir, yolunu bilir,
serefini ve izzetini bilir, inancini bilir, ailesini bilir, tilkesini bilir, dev-
letini bilir yani bilir...

Allah (cc) demeden, Allah'1 (cc) bilmeyen hi¢ bir sey bilemez. Bilen
demek Allah't (cc) bilen demektir.

Azimiissan'a (cc) sanina gore itaat edin, kullardan medet beklemeyin.
Sizlerin Allah'in (cc) bilmesi, Rabbini (cc) bilmesi her seyi bilmesidir.
Ya Allah'l (cc) bilin ya da hi¢ bir sey bilmeyin. Allah'l (cc) bilen sikayet
etmez, dertlenmez.

Bu derdin de Allah'tan (cc) geldigini, imtihan oldugunu bilir.

Ser vermez, serri seytan halk eder. Seytana da uyanlar nasibini alir.
Ser de bir riziktir, helal olani serre ¢evirmigsinizdir bilmezsin!

Dedik ya, kendini bilmek Allah' (cc) bilmektir.

Allah (cc) demek, emrine uymaktir.

Allah'1 (cc) bildin mi her seyi bilirsin!

Nureddin-i Cerrahi Hz.
D.1678/0.1771, Kabri serifi istanbul'dadir.

Nureddin-i Cerrahi Hazretleri (asil adi Muhammed Nureddin bin
Abdullah), 17-18. yiizy1l Osmanli déneminde yasamis biiyiik bir Tark
mutasavvif, Halvetiyye tarikatinin Ramazaniyye kolundan Cerrahiy-
ye (Cerrahiyye) subesinin kurucusu ve piridir. Hem anne hem baba
tarafindan Hz. Peygamber'in (sav) soyundan geldigi rivayet edilir.
1678 yili istanbul'un Cerrahpasa semtinde Yagcizade Konagi'nda
dogdugu kabul edilir (baz1 kaynaklarda 1660-1661 veya 1672 olarak
farkli tarihler de kaydedilmistir). Geng yasta zahiri ilimleri tahsil et-
mis, Misir kadiligina atanmis ancak tasavvuf yoluna yonelerek Kos-
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tendilli Ali Aldeddin Efendi'ye (Halveti-Ramazani) intisap etmis, yedi
yil hizmet ve halvet sonrast 1703'te halife tayin edilmis ve Sultan
I1I. Ahmed'in destegiyle Karagiimriik'te (Cerrahi Tekkesi) irsad faa-
liyetine baslamistir. Manevi "cerrahlik" (kalpleri tedavi) anlayisiyla
taninan Cerrahiyye tarikatini tesis etmis, zikir usulleri, virdleri ve
hosgoriilii irsad tarziyla pek ¢ok miirid yetistirmis, "Miirsid-i Der-
visan" gibi eserler birakmistir. 1721 yilinda kirk giin siiren hastalik
sonrasi istanbul'da vefat etmis, Karagiimriik'teki Cerrahi Tekkesi'n-
deki tiirbesine (kendi dergahina) defnedilmistir.

inci Tanesi

Sen seni bil, sen seni bildikten sonra Rabbim de (cc) bilir.
Insanlar bilse de olur bilmese de olur.

Bunu nasihat olarak alin.

Alin destur edinin.

Bizim yolumuz budur.

Osman Gazi Hz.
D.1258/0.1324, Kabri serifi Bursa'dadir.

Osman Gazi Hazretleri (Osman Bey veya I. Osman), Osmanli Devle-
ti'nin ve Osmanli Hanedani'nin kurucusu olan biiyiik Tiirk hiikiim-
daridir. Oguz Tirkleri'nin Kayr boyuna mensup Ertugrul Gazi'nin
oglu olarak yaklasik 1258 yilinda S6giit'te diinyaya gelmistir. Baba-
simin vefatindan sonra 1281 civarinda beyligin basina gecen Osman
Gazi, adaletli yonetimi, askeri basarilar1 ve ¢evresindeki Tirkmen
beylerini birlestirme yetenegiyle kiiciik bir ug beyligini kisa siirede
biiyiitmiis; Bilecik, Yarhisar, Inegél gibi yerleri fethederek Bizans'a
kars1 dnemli zaferler kazanmistir. 1299'da bagimsizligini ilan ede-
rek Osmanli Beyligi'ni resmen kurmus, oglu Orhan Gazi donemine
biraktigi mirasla devletin temellerini atmistir. Gut hastaligi nede-
niyle 1324 veya 1326 yilinda Bursa'da vefat etmis ve vasiyeti tizere
Bursa'ya defnedilmistir.

inci Tanesi (18 Eyliil 2025)

Evlat, bu devlet bu cihetten nasil ¢ikar bilir misin?

Zenginlige diismiissiiniiz, bu zenginlikte yoklugu bilmezsiniz, birbiri-
nize de merhamet etmezsiniz, hosgortilii olmazsiniz iflah da olmaz-
smiz.

Yokluga diismeden, i¢cinizdeki kurtlari temizlemeden toparlanmaya-
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caksiniz.
Yokluga diisiince yikilmazsaniz lakin i¢inizdekileri temizlersiniz.
[Yokluga nasil diistilecek? diye sorduk.]

Birbirinize diisersiniz de elinizdekini kaybedersiniz, elinizdekini
kaybettiginizde yokluga diismiis olursunuz. Yokluga diistiigiiniizde
kurtlar sizi kemirir de, terk ederler. Iste o zaman yokluga diisersiniz,
ylicelirsiniz, var olursunuz.

Omer bin Abdiilaziz Hz.
D.680/0.720, Kabri serifi idlib'dedir (Suriye).

Omer bin Abdiilaziz Hazretleri (II. Omer olarak da bilinir), Emevi ha-
lifelerinin sekizincisi olup adaleti, takvéasi ve siinnete bagliligi nede-
niyle “Besinci Rasid Halife” veya “ikinci Hazreti Omer” olarak anilan
6nemli bir islam devlet adamidir. 680 yilinda Medine’de (bazi riva-
yetlerde Misir’da) dogmus, Hz. Omer’in (ra) torununun kizi Ummii
Asim’dan annesi, babasi ise Misir Valisi Abdiilaziz b. MervAn’dir.
Gengliginde Medine’de Onemli alimlerden ilim tahsil etmis, daha
sonra c¢esitli valilik gorevlerinde bulunmus ve 717 yilinda amcasi-
nin oglu Siileyman bin Abdiilmelik’in vefatiyla halife olmustur. Yak-
lasik iki buguk yil siiren halifeliginde (717-720) 6nceki donemlerde
yapilan haksizliklar: diizeltmeye, adaleti saglamaya, beytiilmal ko-
rumaya ve Islam’t ihya etmeye ¢alismistir. 720 yilinda Humus ya-
kinlarindaki Deyr Sem’an’da (bazi kaynaklarda zehirlenerek) vefat
etmistir.

inci Tanesi (16 Subat 2026)
[Elindeki kilict ile duruyordu.]

Zalimlik, Allah (cc) ve Resuliine (sav) savas agmaktir!

Sadreddin Konevi Hz.
D.1209/0.1274, Kabri serifi Konya'dadir.

Sadreddin Konevi Hazretleri (tam adi Ebii'l-Meali Sadriddin Mu-
hammed b. ishak b. Muhammed b. Y(suf el-Konevi), 13. yiizyilin
en Oonemli mutasavvif, filozof ve alimlerinden biri olup, Muhyid-
din Ibnii'l-Arabi'nin en énde gelen talebesi, (ivey oglu ve varisidir.
Vahdet-i Viicud anlayisini sistematiklestirerek Akbariyye ekoliiniin
Anadolu ve islam diinyasinda yayilmasinda temel rol oynamis, ta-
savvuf felsefesinin en etkili distintirlerinden kabul edilir. Yaklasik
1209 yilinda (baz1 kaynaklarda 1207-1210 aras1) Malatya'da dogmus,
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babasi Mecdiiddin ishak'in vefatindan sonra ibnii'l-Arabi'ye inti-
sap etmis, onunla birlikte Misir, Hicaz, Suriye gibi bolgelerde ilim
tahsil etmis, hadis, tefsir, felsefe ve tasavvuf alaninda derinlesmis-
tir. Konya'ya yerleserek burada uzun yillar irsad ve telif faaliyetle-
rinde bulunmus, Mevlana Celaleddin Rimi ile de dostane iliskiler
kurmus, onun cenaze namazini kildirmistir. Pek ¢ok talebe yetis-
tirmis, eserlerinde ibnii'l-Arabi'nin fikirlerini daha felsefi ve siste-
matik bir iislupla agiklamistir. Onemli eserleri arasinda el-Fukuk,
Miftahii'l-Gayb, en-Nefehat, el-Miiraselat gibi kitaplar yer alir. 1274
yilinda Konya'da vefat etmis, kendi vasiyeti tizere tiirbesi agik bira-
kilmis olup, bugiin Konya'da Sadreddin Konevi Camii ve Tiirbesi'nde
manevi bir ziyaretgah olarak bulunmaktadir.

inci Tanesi (31 Ekim 2024)

Diismani nasil yeneriz?

Allah'in (cc) rizastyla. Allah'in (cc) razi olacagi bir hal ile.

Hersey birdir, bir gérmeden bu savas kazanulmaz. Birlemeden olmaz.
Herseyi bir gormeden Rabbin (cc) rizasini alabilirmisin?

Kainatta Rabbini (cc) zikreden, ona kulluk eden hersey icin savas-
mak.

Bu sadece insanla iblisin savagsi degil!

Sizin besmele ile adim atmayip zikrinden ayri diistiigiiniiz toprak si-
zin icin, sizinle savasir mi?

Insan topraga tabiyken kendinden olmadigmu zannettigi herkese,
herseye ayri diistlii.

Bu kibir degilde ne!

Bu seytana hizmet degilde ne!

Nasil gliclendi peki bu kadar seytan?

Sizden, ondan, bundan aldiklarryla!

Simdi kendi besleyip biiyiittiigiintiz, gliclendirdiginiz ordularla karsi
karsiyasiniz.

Besmelesiz lokmalar olmasaydi, nerden bulurdu seytan tiineller ka-
zacak gticti!

Nasil topraga kafa tutabilirdi sizin adimlariniz besmele ile olsaydi!
Topraga ektigin ¢ikar.

Topragin zikrine mi ayak uydurdunuz yoksa seytanin istedigi hal ile
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topragin zikrine mi ters diistiiniiz?
Tiim kainata ters diistiiniiz!
Sadece frekanslarinizi diistirmekle alidkali degil sistem.

Enerjilerinizi yeralti ordularma aktariyorlar. Sizin enerjilerinizle gii¢c-
lenen bir ordu.

Onlar gticlendikge siz zayifliyorsunuz.

Kendi besleyip bliytittiigiiniiz bir orduyla karsi karsryasimiz, insandan
gliclii bir orduyla degil!

Korkudan besleniyorlar, korkutuyorlar.

Diinyanin sonu, deprem, virts, kaos, savas...

Boyle zamanlarda salgiladiginiz koku bile onlara gli¢ veriyor, enerji-
leriniz onlari besliyor.

Buna ihtiyaclari var, gliclenmek icin size ihtiyaclari var.
Soyle diisiiniin: Onlar pil gibi diistiniin. Glicleri zayifladiginda siz on-
lar1 sarj eden bir makina oluyorsunuz.

Insan kendinin farkinda degil. Kendini aynada gérdiigiinden, dokun-
dugundan, algiladigindan ibaret saniyor.

Uyuyanlari uyandirin.

Kul dedigin kendini dyle bir hale getirir ki uykusunu bile aleme hiz-
met icin kullanir.

Bilir ki uyudugunda ruhu nerede ihtiya¢ var oraya hizmete gider.
Sen kulun hizmeti sadece diinyada mi saniyorsun?

Peki uyudugunda ne oluyor? Ruhun 6yle basibos mu dolagsiyor?
Ama insan o kadar diinyada ki, uyumadiginda bile uykuda!

O ylizden once kendinizi, sonra etrafinizdakileri bu uyku halinden
uyandirm!

Seytanin en bliytik silahi insan!

Insani insana kirdiriyor, alemi, alemde ne varsa hepsini insana kir-
dirryor

Uyandirdiginiz her insan, seytanin elinden eksilttiginiz bir silah.
Sadece kurtulan degil ayni zamanda kurtaran da olmak gerek.

Zikir, dua, ibadet, iyi amel, bilmek, bulmak, akletmek, insanin kendi-
sine degil aleme de hizmet...

Insanin alemi sadece kendinden ibaret degil!
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Topraga bir tohum ekersin bir aga¢ olur senelerce meyve verir, bir-
stirii insan yemege devam eder.

Iste zikir, dua, iyi amel de boyle.

Insan zikir, dua, ibadet, eder; kendi icin oldugunu diisiiniir ama ayni
zamanda tiim alemde insana fayda saglayabilecek seylere de anahtar
olur, hizmet eder.

Alemde ne varsa hepsi bir hizmet. Tiim alemlere hizmet, tiim yara-
tilmuslara...

Seytanin yaptigi sadece bir taklit, insan taklit.
Seytan insarun sirrina vakif degil.

Onun miisaadesi insanin nefsine kadar, sirrina degil.
Insarun nefsi diinyadir.

Diinyayr kendinde, yani nefsi kendinde éldiireni seytan yenebilirirmi?

Sari Saltuk Hz.
D.1210/0.1297, Kabri serifi Dobruca'dadir (Romanya).

Sar1 Saltuk Hazretleri (Sar1 Saltuk Baba, Sar1 Saltik Dede veya Sal-
tuk Bay Sultan olarak da anilir), 13. yilizyilda yasamis, Ahmet Yesevi
geleneginden gelen 6nemli bir Tirk mutasavvifi, alperen gelene-
ginin 6nde gelen erenlerinden biridir. Asil adi Muhammed Buhéri
veya Serif Hizir olarak rivayet edilir. Oguzlarin Cepni veya Kipcak
boylarindan geldigi kabul edilir. Balkanlar’in Osmanlilar tarafindan
fethinden ¢ok 6nce, 6zellikle Dobruca bélgesinde ve Anadolu’da Is-
lam’1 teblig etmek, gaza ve irsad faaliyetlerinde bulunmak {izere yo-
Jun seyahatler yapmis, kerametleri ve kahramanliklariyla efsanevi
bir sahsiyet haline gelmistir. Saltukname adli eser onun menkibele-
rini derler. Dogum tarihi kesin bilinmemekle birlikte genellikle 13.
ylizyilin baslarinda (bazi rivayetlerde 1210-1211 civar1 Buhara veya
Turkistan kokenli olarak) dogdugu tahmin edilirken, vefat1 konu-
sunda en giivenilir tarihi kaynaklar 1297/1298 yilin1 gosterir. Dob-
ruca’daki Babadag’da (bugiinkii Romanya) vefat ettigi ve oradaki
tirbesinin asil makami oldugu kabul edilir.

inci Tanesi (31 Mart 2025)

Allahu Tealaya (cc) karsi "vav" gibi egik, diismana karsi "Elif" gibi dik
olun.

Geri durmayin, arkaniza bakmayin, yola ¢ikin. Minareler yikilincaya
kadar gayrete, hizmete devam edin.
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inci Tanesi (19 Agustos 2025)
Razi olmasi icin, riza gostermek gerek!

Rabbinizin rizasi i¢in dua edersiniz. ‘Razi olsun’ dersiniz de razi ol-
masi i¢in riza gostermeniz gerek.

Siz neye riza gdsterdiniz?

Biz her cefaya riza gosterdik, kabul ettik. Razi olmasi i¢in biz riza
gosterdik, gayret ettik. O da Rabbiil Alemin’dendir de siz bos bos niye
‘razi ol’ diye dua edersiniz?

Elbette ki istemek gerekir. Razi olmasi i¢in riza gostermeniz gerekir.
Siz, imtihanlarmiza riza gosterdiniz mi?

Sabretmek degil.

Sabretmek; onun dert, cefa oldugunu bilmek ve ‘susuyorum, kabul
ediyorum’ demek.

Riza gdstermek; o olan sikintidan memnun ya da memnun olmasa
bile karsi gelmemek, sikdyet etmemek.

Siz, hangi halinize riza gésteriyorsunuz, bir de ‘razi ol diye dua edi-
yorsunuz?

Aradaki farki bilmek gerek diye sOylerim. Derken ciimle devleti de
lizmek istememekteyiz. ‘Razi ol diye dua ederken, riza géstermek
gerek. Bunun icin diistinmek de gerek. Hangi nice ameli diistindii-
niiz? Neye, nice riza g6sterdiniz de razi ol diyorsunuz (istiyorsunuz)?

Razi olmasi igin sizin riza géstermeniz gerekir, sikayet etmemeniz
gerekir.

Riza gostermekle, razi olmak arasindaki farki 6grene durun. Ogren-
dikc¢e uygulaya durun. Sonra hizmet ede durun. Sonra bekleyin, son-
ra isteyin.

Allah (cc) kulunu, yarattigmmu bir baska sever. Kuluna, kulunun kendi
hak ettigi nice hediyeler vermek ister. Onlari hak etmeyene verme-
mek icin hak edene vermek icin. Iste burada riza géstermek gerek,
isyan etmemek gerek, kabul gormek gerek. Kabulle hareket etmek
gerek. Sonra razi olduguna kalbin emin olur.

Razi olmakla, riza géstermeyi anladiginiz, uyguladiginiz giin teslim
oldugunuzdur.

Teslim olmus hi¢bir kulunu Rabblilalemin zayi etmez, zerreyi zayi et-
medigi gibi.

Hig¢ diistindiintliz mii bunu? Bir diistiniin.
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Amelinizi, geleceginizi, timitlerinizi, varmak istediginiz yeri diisiiniin,
tahayyiil (hayal) edin; ona gore de gayret edin, bekleyin, isteyin riza
ile, razi olmasi ile sOzlerinizi kalbinize mitihtirleyin.

Selman Dede Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Hendek'tedir (Sakarya).

Selman Dede Hazretleri, Anadolu'da Ozellikle Sakarya (Hendek) ci-
varinda taninan, tasavvufi sahsiyetlerden ve Horasan erenleri gele-
negine mensup veli bir zattir. Kendisi, Akyazili Sultan Dede'nin alt1
kardesi arasinda yer alir ve yedi kardes evliya grubunun bir ferdi
olarak anilir (Selman Dede, Erenler Dede, Vahap Dede, Kerem Ali,
Akyazili Sultan Dede, Durhasan Dede ve Saridede Erenler). Sozli
rivayetlere gore, kardesleriyle birlikte aslan sirtinda Horasan'dan
gelerek bolgeye manevi nur sagmis, soguk ve kasvetli havalari
1sitip aydinlatmis biiyiik bir velidir. Tirbesi Sakarya Hendek ilce-
si Bayraktepe (Camdagi) mevkiinde bulunur. Burasi sifa arayanlar,
ozellikle hastaliklar ve yagmur duasi icin yiizyillardir ziyaret edilen
manevi bir merkezdir. Dogum ve vefat tarihleri kesin olarak bilin-
memektedir. Tarihi kaynaklarda net bir kayit olmamakla birlikte,
bazi yoresel inanislarda Horasan erenleri donemine (genellikle 13.-
15. yiizyil arasi) isaret edilir.

inci Tanesi (6 Nisan 2025)

Evladim, metafizik alemde saldirilar gittik¢e arttr. Bundan boyle daha
da siddetlenecek. Seytan kendi taifesini biiytitiiyor, kuvvetleniyor.

Sizler de sadece insan kullar olarak degil, miisliiman cinni kardesle-
riniz ile de omuz omuza ordunuzu biiylitesiniz.

Kardesleriniz ¢ok zor durumlarda kaliyor. Onlar hem kendi hanele-
rinde saldiriya ugruyorlar hem de siz insan kullar1 miidafaa etmeye
calisryorlar.

Ama sizlerden ¢ok aziniz onlarr aniyor ve destek oluyorsunuz.
Sizlerden yardim talep ediyorlar.

Ozellikle bol bol Fatiha okuyup onlara génderesiniz. Onlari yalniz ko-
maym...

Seyyid Hamza Kendiyas Hz.

D.913/0.998, Kabri serifi Kahire'dedir (Misir).

Seyyid Hamza Kendiyas Hazretleri'nin, soyu Peygamber Efendimiz'e
(sav) dayanryor. Ismi Hamza, Kendiyas ise diinyasini1 degistirmesin-
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den sonra Ayetel Kiirsi'nin manevi ordusu/hizmetkari olan Kendi-
yas grubunda gdrev almasi ile aldigi ikinci ismidir denilebilir. Uvey-
si olarak hocasi Hz. Osman'dan (ra) ders almistir. 913 yilinda Misir'da
dogmus ve 998 yilinda da 85 yasinda vefat etmistir.

inci Tanesi (23 Temmuz 2024)

Benlik!

Bir insan tek kalir, toplum icine girmezse benlige diiser, benlik de
cehenneme goétlirtir. Benlige diismemenin en gliclii yolu birlik ol-
maktir.

Tek basina listesinden gelecegini diistinmek seytandandir.

Inci Tanesi (15 Subat 2025)

Oldiigiin giin dogdugun giindiir.

Oldiigtiniiz giin dogdugunuz giin ya, dogdugunuz giin kabirde geri-
ye doniip baktigimizda hicbir eseriniz yoksa vay halinize!

Blitiin niyetimiz gayemiz bu; dogdugumuz giin 6ldiigiimiiz yere eser
birakmak. Olii olanlari uyarmak.

Beni dinleyin siz Oliistintiz!

inci Tanesi (4 Haziran 2024)
1-Hep tevbe edin diyoruz, nedir hikmeti?

Tevbe etsinler, tevbe etmeyince Ziilcelal miisaade vermiyor, biz do-
kunamiyoruz.

Bu kadar melekler, bu kadar zerreler, bu kadar hikmetler onlara te-
celli etmiyor. Onlarm 6ntinde duvar var.

2-Tevbe etsinler, pismanliklarini dile getirsinler, perdeyi aralasinlar.

Aralasinlar ki, o hikmet giines 1s1g1 gibi gogtislerinden iceri girsin.

inci Tanesi (7 Haziran 2025)
Sifir (0) misiniz, on (10) musunuz?

Sizin degeriniz, sifir kadar. Aslinda bilir misiniz, sifir kadar bile dege-
riniz yok. Sizin degerinizi veren, sizi yaratandir; yaratilmis olan kullar
degildir. Sizin degeriniz, Rabbinizin (cc) karsisinda vardir.

Sizin degeriniz; Rabbinizin (cc), yani sizi yaratanin huzurunda kiy-
metlidir. Sizi yaratarun haricinde, sizlerin hicbir degeri ve kiymeti
yoktur. Bir sifir kadar bile degilsiniz.

Sifir bile, sizin yaninizda degerlidir. Neden mi?
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Sifir, eger birin arkasina konulursa, on yapar. Demek ki sifir, birden
dokuz kat daha degerlidir.

Yok degersizse, sifir1 birin arkasma koydugunuzda, neden on kati
olur?

O, sifir, nedir bilir misiniz?

Sifir kadar degeriniz varsa, birin arkasima gecin ve onu "on" yapin.
Eger degeriniz varsa, degeriniz Rabbinizin (cc) katindaysa, BIR olan
Allah’tir (cc).

Gergekten sifirin deger kattigina inaruyorsaniz, "BIR"in arkasinda
durun.

Itaat edin, dedigini yapm, durmaniz gereken yerde durun, on olun.
Yok eger sifirsaniz, sifirdan da degersizseniz, birin 6niinde durursu-

nuz. Yani bir olan, Allah (cc) katinda hi¢bir degeriniz olmaz.

'

Hani, 'sizi yaratanin karsisinda degeriniz var, degerinizi O (cc) verir
dedik ya; o degeri, o biri, hak olani, tek olani tarudigimizda degerle-
nirsiniz.

Sizi yaratani tanirsaniz sifirsiniz. Eger itaat ederseniz onsunuz, arti-
rirsaniz ytiz'stinliz, artirirsaniz bin'siniz, artirirsaniz on binsiniz, arti-
rirsaniz ytiz binsiniz, bir milyonsunuz.

Sizi yaratana ne kadar deger verirseniz, sizi yaratanin huzurunda
kiymetiniz o kadar artar.

Yok eger sifir kadar degeriniz yoksa, sizi yaratana da deger vermi-
yorsaniz; kendi ederinizi ve degerinizi bicimlendirmis olursunuz.

Yani sizi yaratani, Rabbimizi, alemlerin hiikiimdarini, sahibini tani-
mazsaniz; alemlerin sahibi size krymet vermezse, sifir bile degilsiniz.

Sifir, tek basina hicbir anlam ifade etmez. Hi¢cbir degeri yoktur. Sifir-
dir, sifir! Yani hicbir sey.

Nerede durdugunuza bakin:

Allah’u Teala’nin (cc) emrine uydugunuzda, itaat ettiginizde, iman
ettiginizde, dogru yerde durdugunuzda; "BIR"e itaat ettiginizde de-
geriniz artar.

Uyguladikg¢a, emirleri yaptikca, emirlere de deger verdikge; pes pese
gelen sifirlar, birin arkasinda ise ytizler, binler, on binler olur ve dahi
degerini yine bir BIR belirler.

Degerli misiniz, degersiz misiniz?

Degerli iseniz, size bu degeri verene deger verin, itaat edin.
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Yok eger bir higseniz, bilir misiniz ki hiclikte bir degerdir. “Hi¢” de-
mek, vardir ama bilinmez. “Hi¢” sudur ki, hicligin kendisi de bir var-
liktir, bilmezsiniz. Olmamaktir, bilinmemektedir, zerre dahi zerrenin
zerresi dahi olsa olmamaktir. Hi¢ bilinmemektedir.

Biliniyorsaniz, bilinmek istiyorsaniz, degerinizi bildirmek istiyorsa-
niz; biitiin var eden, degerleri veren, her seyin sahibi olana; "BIR
olan"a itaat edin.

inci Tanesi (30 Ekim 2025)
Asil Kiyamet Nedir?

“Bu insanlar, kiyametin ne zaman kopacagina kafayr takmislar. Ne
gecmisi ne de geleceklerini diisiiniir olmuslar”

Seytarnun ¢ok sinsi bir oyunu var:

‘kiyamet ne zaman kopacak, nasil kopacak, insanlik nasil bitecek?’
gibi vesveseler vererek insanlarmn aslinda kendi kryametleri ile ilgili
olan diistincelerine, hazirliklarina engel olabilmek icin seytan kendi-
ne gore cok gizli bir proje ytirtitiiyor.

Kendi kiyametlerini diistinmezler, diinyarun kiyametini dert ederler.
Ciimlenin ézii buydu "Insanlar bilmezler mi maddenin higlik maka-
muru? Maddenin higlik makamindan devam ettikce, katilastik¢a, kul-
lar yaratmstir Kiyamet kopmustur, madde daha doniistiikgce tekrar
kullar yaratmustir. Bircok gezegenler de boyle siiregelip devam et-
mistir.

Rabbimizin dini tektir, birdir. Ayru emirler alemlere, gezegenlere,
tiim kainatadir. Bazen yerine gore, halklarin imtihanina, sadece o
kavimlere gdre ilave gelenler vardir. Tipki Yahudilerin balik avlama-
simin yasak olmasi gibi.

Bunlar Rabbimizin emirleridir, tartismaya acik degildir.

Insanlarin istisare etmeleri gerekenler farzlar degildir. Insanlarmn is-
tisare etmeleri gereken; ‘nasil daha iyi anlar, daha iyi uygulariz’ ol-
masi gerekmektedir.

Bunlarla ilgili her insanin istisare grubunun, arkadas grubunun i¢in-
de olmasi gerekir.

Bir insan tek kalir, toplum icine girmezse benlige diiser; benlik de
cehenneme gotlirtir. Benlige diismemenin en gliglii yolu birlik ol-
maktir. Tek basina tistesinden gelecegini diisiinmek seytandandir

Her dénemde {immetin birligi istenmistir, diriligi istenmistir Birlik ve
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dirilik nasil olur bilir misiniz? Iste bir araya gelerek. Farzlari degil,
stinnetleri degil, icma ve kiyaslar1 aranizda konusup gelistirerek.

Stinnetler; farzlarin tatbikini bize gésterir, anlamayi 6gretir. Farzi an-
lamak, stinneti uygulamaktan gecer.

Insanlar bir araya gelmeyi biraktilar; istisare etmez oldular, benlige
diistiiler. Iste bundan faydalanan seytan, topladigi imanlarla 6viin-
mektedir.

Su zamanda en bliylik silahlarindan biri de diinyarun sonu ile insan-
lar1 mesgul etmektir. Halbuki insanlar kendi sonunu, kendi kiyame-
tini diistinmekle miikelleftir. Ka¢ gtin, ka¢ dakika zamaru var bilmez-
ken; bugiine gore tahmini li¢ yliz sene sonra olacak bir kiyametin
derdine diismiistiir

Halbuki herkesin kiyameti kendi oliimiinde gizlidir.

fmaruni kurtarmaktir, kiyametten kurtulmak. Beden ise burada giy-
digin elbisedir. Eskimis yirtilmus ne fark eder ki? Kryametin kopmasry-
la alakadar olacaginiza, kendi kiyametinize hazirlik yapmn.

Namazlarimizi, oruglarinizi, zekatlarinizi, hatalarinizi diistintin ve ak-
raba ziyaretlerinden uzak kalmaym. Birlik ve dirilik buradadir.

Siyasi gortisler, dtistince farkliiklari sizi birbirinize diisman eder.
Birbirinizle diisman olduktan sonra da iman gider, gitmese de zayif
diiser

Bilir misiniz kainat kuruldugundan beri dénem dénem ayni diizene
kullar gelmektedir. Geldigi donemdeki diinyanin bulundugu yerin
atmosferi veya zeminine gore viicut elde etmektedir. Kiyamet kopar
sOzde, aslinda o degildir; o kavmin helakidir.

Bunu bilenler Rabbine teslim olurlar, kendi kiyametini diistintirler.

Bilmeyenler de seytanin esiri olur, biiylik kiyameti diistinedururlar;
kendileri icin bir hazirlik yapmazlar.

Oyle zaman oldu ki maddenin gaz halinden diinya oldu, gaz halinden
de viicut oldu. Oyle zaman oldu ki su hali oldu; ondan da viicut oldu.
Oyle zaman oldu ki sertlesti, toprak oldu, topraktan da viicut oldu.
Toprak daha da katilasti; daha da oldu, oldu.

Kiyamet kime gdre?

Kiyamet size gore. Sizin bedeninizi aldigimiz ve teslim edeceginiz
yere gore. Evet, kainatin da kiyameti vardir. Tiim yasamlarin, tiim
gezegenlerdeki hayatlarin bitmesi gerekir.

En son gezegen en son hayat bitene kadar da ilk basindan, sonuna
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kadar olan herkes kabir hayatinda beklemektedir. Bir dlistintin; bun-
dan sonra kainattaki nice kurulacak hayatlar, nice bitecek kiyamet-
ler. Iste bu siire icinde hep kabir hayatinda kalacaksiniz.

Sanmaym ki hemen mahser kurulacak, hesap goriilecek cennete
gideceksiniz. Halbuki kabir hayati dyle uzundur ki tiim alemlerdeki
kiyametleri beklemeniz gerekmektedir. Bir diistiniin kabir hayatinda
ne kadar yasamaniz gerekmekte?

Peki kabir hayatinda ne var?

Cennette ne var ya da cehennemde ne var? Buradaki kisacik haya-
tiniz var ya iste, buradaki hayatimizda yaptiklariniz, kabir hayatinda
nimet olur. Verdikleriniz, kabir hayatinda size nimet olur

Zannediyor musunuz ki kabirde her sey sizin icin yeniden yaratila-
cak? Iste size kabirde verilecek ve yaratilacak olanlari siz buradan
gondereceksiniz.

Ya cehennem?

Mahser kuruldu, hesap verildi; cehennemdeki ates nereden gelir
zannedersiniz? Atesinizi de siz gondereceksiniz

Seytan oviiniir ‘ben atesten yaratildim’ der, cehennem atesinden
korkmadigini séyler. Oysa ki cehennemin atesini yakan soguk ates
vardir. O da onu bilmektedir. Yandiktan sonra ha sicaktan ha soguk-
tan fark eder mi?

Ya cennet?

O késkler, o Allah’u Te4ld’nin vaat ettikleri? Iste onlar1 da burada ha-
zirlayacaksiniz. Vermesini bileceksiniz; émriiniizii vereceksiniz, za-
maninizi vereceksiniz, malinizi vereceksiniz, caninizi vereceksiniz,
ilminizi vereceksiniz, sadakanizi vereceksiniz,

Vereceksiniz ancak verdiklerinizin de sahibi bir olan Allah'tir, verme-
den almaz. Almak istenilen, verdikleridir. Hak ettiginiz kadar nefes
alsaydiniz, hi¢biriniz yasami hak hak etmiyordunuz. Stikriinii eda et-
mek isteseydiniz, hicbirini hak etmiyorsunuz.

Tiim bunlar béyleyken neyi alirsiniz, neyi verirseniz, neyi dert eder-
siniz Allah'tan baska?

Derdiniz ne?

Bir araya gelmez, akrabayi ziyaret etmez, hak ve hakikati bilmez, bi-
liyormus gibi de konusursunuz.

Allah'u Teala’nin nice kullart vardir, nice alemleri vardir.
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Allah’u Teala, sizin icin 6zeldir. Siz, Allah’u Teala i¢in 6zel olmayabi-
lirsiniz.

Olmak isterseniz emirlerine uyun, itaat edin. Allahu Teala’nin size ih-
tiyaci yok, sizin ona ihtiyaciniz var. Isteseydi cenneti en giizel halden,
daha en gtizel hale getirir size karsiliksiz verirdi

Neden diinyadan kabir hayatina, cehenneminize ya da cennetinize
gotltirtiliirsiintiz bilir misiniz?

‘Adil olan’ sifatindan dolayi. Oyle adildir ki merhameti de o kadar
sonsuzdur ki adaleti o kadar genistir ki her kuluna sonsuz merha-
meti vardir.

Herkese merhamet edilmis olsa idi; giinahkarlar, katiller, caniler de
ayni cennetten faydalanacak miydi? Evet. Yiice olan Allahu Teala, o
essiz ve sonsuz merhametini kullarimun ilgi, alakasina birakmustir. O
kadar merhametlidir ki tiim gtlinahlarin, tiim seytanlarin en tstiidlir.

Oysa siz glinahinizdan korkar, seytandan korkar hale gelmissiniz.
Elbette ki glinahinizdan ve seytandan korkacaksmniz. Ancak; Allahu
Teald’ya siginacaksiniz, timit edeceksiniz. Umit edebilmek icin de
gayret edeceksiniz. Gayret etmeyenlerin isidir korku, seytandandir
tabi ki.

Allahu Teala (cc) o kadar merhametlidir ki merhametinin sinirimi kul-
larma vermistir.

Bir kul, diger kullara; hayvanlar, bitkiler, insanlar ve dahi aleme, hani
yolda bir tas olur da alir koyar ya kenara, imanin iste en diistik sevi-
yesi odur.

Imanin géstergesinin en diisiik seviyesi odur. Neden o kul onu alip
koymustur? Merhametinden dolayi.

Iste merhametin smurini o kul ¢izer. Herkes c¢izdigi simir kadar, hak
ettigi kadarmu alir. Yoksa Allahu Teald’nin (cc) merhameti sonsuzdur.
Giinahkar da o zaman cennete gider, affedilir

Sizler affettiginiz kadar, merhamet ettiginiz kadarsiniz.

Merhamet etmeniz icin de sebep gerekir ya; size sikinti verecek, sizi
tizecek, malinizi alacak, sizi kandiracak. Oyle ya Allah (cc) varken dert
olur mu? Olmaz.

Peki siz nasil merhamet ettiniz, ne kadar affettiniz?

‘Merhamet etmeyene, merhamet olunmaz’ dedi Peygamber Efendi-
miz Aleyhisselam.

Bir diisiiniin; ‘merhamet etmeyene, merhamet olunmaz’ demek ne
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demek?

Allah’tan gelmeyen hicbir seyi peygamberimiz sGylemez. Séyledikleri
hak ve hakikattir.

Allahu Teala sonsuz merhamet sahibidir. Herkes hak ettigi kadarmu
alsin diye. Herkesin kendi merhameti kadardir alacagi. Bu da adaleti
saglar. Alemlerin sahibi bilmez mi kulunu? Elbette bilir. Glinah olma-
saydi, sirk olmasaydi kiyamette kopmazdi.

Bilir misiniz kullar ¢ok uzun yasardi. Islediginiz giinahlardan émiir
de kisaldi. Hizmetiniz azaldi, hak edeceginizin sayisi diistii, azameti
azald.. Iste siz az bir 6miirle cenneti kazanamazsiniz diye, ahir zaman
limmetine de namaz verildi ve bununla ilgili bircok amel verildi

Bununla birlikte ahir zamanin peygamberinin son duasi kaldi. ‘Umn-
metim, iimmetim!’ diyen bir peygamberin duasi sizce ne ola?

Sevindiniz degil mi? ‘Peygamberim bana dua edecek’ dediniz. Ya siz
o peygamberin timmeti degilseniz!

Hi¢ bunu dtistindiintiz mii aklettiniz mi?

Ummeti olmak i¢in ne yaptiniz?

Sozlerini ezberlediniz, hayata gec¢irdiniz mi? Salatu Selam gdénder-
diniz mi? Arada hal hatir sordunuz mu? Kendinizi hatirlattiniz mi?
‘Peygamberim’ deyip génderdiniz mi hediyenizi?

Sizin ihtiyacimiz var hediye gondermeye, karsilik beklemeye.

Oyle ya arkasinda saf tutacaksiniz, yiiziiniiz olsun. Peygamberiniz ol-
dugu belli olsun degil mi? Her génderdiginizde kimin génderdigini
bilir, sizi de tarur. Nasil tanitacaksimniz? séziinti tutmadiniz, kendinizi
hatirlatmadiniz.

Iste insanlarin, kullarin; diinyanin sonunu diisiinmekten, kendi so-
nunu diisiinmez oldugunun gdstergesi.

Peki, peygamberime hatirlamak icin ne yapmak gerek? Once anne
babaniza itaat edin, mezhep imaminiza itaat edin, peygamberinize
itaat edin ki Allahu Teala’ya itaat edesiniz’.

Sinan Ummi Hz.

D.1563/0.1657, Kabri serifi Elmali'dadir (Antalya).

Sinan Ummi Hazretleri (Sinan-1 Ummi veya Ummi Sinan), 17. yiizy1-
Iin 6nemli mutasavvif sairlerinden ve Halvetiyye tarikatinin bir kolu
olan Sinaniyye/Misriyye yolunun 6nemli temsilcilerinden birisidir.
Asil adi1 Yusuf olup babasinin adi ibrahim'dir. Antalya'nin Elmal ilge-
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sinde dogmus, ilim ve irfan sahibi bir zat olmasina ragmen goérdigi
bir manevi isaret tizerine "Ummi" mahlasimi kullanmistir. Niyazi-i
Misri'nin seyhi olarak taninir ve tasavvufi siirleri ile taninir. Dogum
tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte genellikle 1563-1567 yillar1
arasit tahmin edilmektedir. 1657 yilinda Elmali'da vefat etmis ve ora-

daki turbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (13 Temmuz 2025)
Kalbin cezvesi ask ola, telvesi icindeki naz buluna.

Giilii sevmek, dikeni makbul bilmektir.

Siileyman Celebi Hz.
D.1351/0.1422, Kabri serifi Bursa'dadir.

Siileyman Celebi Hazretleri, Osmanli dénemi Bursa Ulu Camii ima-
mi1, mutasavvif ve meshur Mevlid-i Serif'in (asil ad1 Vesiletii'n-necat)
yazaridir. Yaklasik 1351 yilinda (bazi kaynaklarda 1346-1351 arasi)
Bursa’da dogmus, iyi bir egitim almis ve devrinin alimlerinden ilim
tahsil etmistir. I. Murad’in vezirlerinden Ahmed Pasa’nin oglu, Seyh
Mahmud Efendi’nin torunudur. Yildirim Bayezid déneminde Divan
imami, ardindan Bursa Ulu Camii'nde imamlik yapmistir. Peygam-
ber Efendimiz’e (sav) duydugu derin muhabbet ve bir vaaz sirasinda
duydugu yanlis bir tefsire tiziilerek 1409 yilinda bu essiz eseri ka-
leme almistir. Eser, Turkce yazilmis ilk ve en meshur mevlid olup
asirlardir okunagelmektedir. Siileyman Celebi Hazretleri 1422 yilin-
da Bursa’da vefat etmis ve Cekirge yolu civarindaki tiirbesine def-
nedilmistir.

inci Tanesi (21 Eyliil 2024)

1-Adem de duadir. Alem de duadir.

Dua edin, her seyi dua gibi de séyleyin. Emir degildir, duadir. Birbiri-
nize dua diye bahsedin.

Herkes bir duadir.
Kul, asil 0z; duadir, bu bahsedilendir.

2-Oysa bilmeyenler icin bahsedilen, "seytan" denilen de duanin ka-
ranlik tarafidir. Dua her seyi kapsar da bunu kullar bilmez.

Adem de duadir. Alem de duadir. Lakin duanmn bir yénii de seytandir.

3-Seytandan uzaklasmak icin susmak, iyi olmak ve iyiligi emretmek
gerekir.
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Sozii iletmek icin de dua etmek gerekir de Rahman'in (cc) yaninda
diz ¢Oklip, el acip istemek gerekir. Birbirinize dua ile hitap edin.

Budur nasihat olarak séyleyecegim.

Semsi Sivasi Hz.
D.1520/0.1597, Kabri serifi Sivas'tadir.

Semsi Sivasi Hazretleri (asil adi Ahmed bin Ebii'l-Berekat Muham-
med), 16. yiizyilin 6nemli Tirk mutasavvif, alim, sair ve Halvetiyye
tarikatinin Semsiyye (Sivasiyye) kolunun kurucusudur. Esmerligin-
den dolay1 Kara Sems veya Kara Semseddin olarak da anilir. 1520
yilinda Tokat'in Zile ilgesinde (bazi1 kaynaklarda 1519) dogmus, 6nce
zahiri ilimlerde tahsil gormiis, istanbul’da medrese egitimi ve mii-
derrislik yapmis, ancak tasavvufa yonelerek Halvetiyye yoluna in-
tisap etmis, Sivas’a yerleserek vaaz, irsad ve talebe yetistirme fa-
aliyetlerinde bulunmustur. Eserlerinde tasavvufi konulari isleyen
divan1 ve menakib kitaplariyla taninmistir. Ozellikle 111. Mehmed’in
Egri Seferine (1596) katilarak Hacova Zaferi'nde manevi destegiyle
ordunun moralini yiikselttigi rivayet edilir. Pek ¢ok miirid yetistir-
mis, Sems-i Tebrizi ve Aksemseddin ile birlikte Anadolu’nun ii¢ bii-
yik Sems’inden biri kabul edilir. 1597 yilinda Sivas’ta vefat etmis,
cenaze namazina on binlerce kisinin katildig: belirtilir ve naas1 Si-
vas Meydan Camii haziresindeki tiirbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (14 Agustos 2025)

Kapali kapilar ardinda neler var bilir misin?

Kapryr arala bak su fani diinyaya.

Pesinden kosturup gidersiniz de su fani diinyada;

Ki vakit dolanda, kap1 aralananda neler gelir oniinlize dlistiinmezsi-
niz!

Evladim, biz kiyamdayiz, sizlerin gafletten silkelenip kiyama kalkma-
niz i¢in bekleriz.

Kul zikre baslar, fikretmeye baslar, o zikir viicud olur kullar i¢in. Kal-
kan olur, nur olur, nice serlere engel olur.

Rabbimin (cc) miisade ettigi kullar kiyamdadir.
Siz sanirsiniz biz yatariz.

Bizler heryerdeyiz.

Bir selaminiz, bir dua, bir zikir ile hemdem oluruz.

O zikirler fikirler nur olur, ulastirilr Ars-1 Alaya.
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Nur htizmesi olur. Kim vesile edilmisse biitiin kapilardan toplanir.
Her kapi bir kandil; o kandillerin yakitlari olur, miiminlere siper olur,
kalkan olur.

Seyh Edebali Hz.
D.1206/0., kabri serifi Bilecik'tedir.

Seyh Edebali Hazretleri (asil adi imadiiddin Mustafa bin Ibrahim
bin Inac el-Kirgehri), Osmanli Devleti'nin manevi kurucularindan
sayilan biiyiik bir mutasavvif, alim, Ahi seyhi, Vefaiyye tarikatina
mensup veli zat ve Osman Gazi'nin hocasi ve kayimnpederidir. Unlii
rityasini tabir ederek "Osman, ogul! Hak Teéla sana ve soyuna sal-
tanat verdi" diyerek devletin kurulus miijdesini vermis, kiz1 Rabia
Bala Hatun (Malhun Hatun) Osman Gazi ile evlenmistir. Dogum
tarihi kesin olmamakla birlikte 1206 yil1 civarinda dogmus, Kara-
man'da ilk tahsilini gérmiis, Sam'da dénemin biiyiik alimlerinden
ilim tahsil etmis, Hanefi fikhinda uzmanlasmis, Eskisehir civarindaki
itburnu koéyiinde zaviye kurarak irsad faaliyetlerinde bulunmustur.
Ahi teskilatinin reisi olarak Anadolu'da tasavvuf ve ahlaki yaymuis,
Osmanli'nin ilk kadis1 ve miiftiisii olarak da hizmet vermistir. Uzun
bir 6miir siiren Seyh Edebali, 1326 yilinda Bilecik'te vefat etmis, za-
viyesinin mescid/zikir odasina defnedilmistir.

inci Tanesi (25 Kasim 2020)
Huzur nedir bilir misiniz?
Biz huzurlu olmak icin ebedi bir ila¢ bildik. Edepli olan huzuru bulur.

Huzur insanin génliince, ruhuna dolar. Doldukg¢a edebi, imaru tut-
mak icin bir halat bilir.

Huzurlu olan kalp dile sirayet eder. Dil susar, edebe blirtintlir. Huzur-
lu olan ruh bedeni sarar. Beden sthhate biirtiniir. Huzurlu olan edebi
bir alir ya, edep aslinda huzura sebep.

Edepli olmakta imtihanla olur.

Imtiharun igerigi yakilarindan olursa evlattan, akrabadan, komsu-
dan; ilk oldugu anda da ilk anda sdyledigin kelime ve ctimle ile tar-
tarsmn. flk anda soyledigin senin manevi halini, edebini gésterir. Ik
anda séyledigin ctimlelerden senin hal ve hareketini yansitir. Imanini
delillendirir.

Basa gelen olaylardan sonra toplarlanmak ¢ok onemlidir. Topar-
lanmaya gerek kalmadan bastan imtihan bilip, diistinmeden verilen
tepki imanin da delilidir.
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inci Tanesi (12 Haziran 2024)

Ben Seyh Edebali olarak derim ki hiirmet etmeyene hiirmet ve him-
met verilmez. Edebini bilen Rabbine (cc) itaatte eder. Edebini bilen
limmete de itaat eder. Edebini bilen dinine de hizmet eder.

Edebini bilen kendini bilir. Kendini bilen de edebini bilir. Biz Edeba-
li isek edepten dolayidir. Hi¢cbir sey yoktur ki edepsiz olmaz. Edepli
olan kul olur, edepli olan rizaya kavusur. Edeple yapilan her sey maya
tutar. Edepli olun, edepli kalin. llk edep égrenin, en son dahi olsa
edebi birakmayin.

Edepli olmayan alimde olsa hictir. Edepli olan cahil de olsa alimligin
kapisindadir. Odur ki edep insanin mayasidir. Mayasi tutan da insan
olur.

Umimeti Muhammede (sav) selam olsun, dine hizmet vatana hizmetle
baslar. Rabbinin (cc) rizasini arayan dine hizmet etsin, etmek i¢in de
evinden baslasin.

inci Tanesi (15 Nisan 2025)

Zamandan sikayetci olmaym evladim.

Zaman kétiidiir demeyin, bu zamanda bunlar olur diye zamani ko-
tiilemeyin. Zamanin iyisi ve kotiisti olmaz. Diinya ¢ok kotl, insanlar
cok kotii demeyin.

Siz nasil bakarsaniz Oyle goriirstiniiz. Sizin ebedi yurdunuz burasi
degil. Burada iyilik bulmaya gelmediniz, iyiligi kazanmaya geldiniz.
Sizler merhameti, hak ve adaleti burada edineceksiniz, sizler Rizayi
Ilahiyi burada kazanacaksimiz.

Zamana, diinyaya, insanlara kétii demeyin. Onlar gOrevini yapiyor.

Siz 'olun’ diye, onlar yaniyor.

Seyh izzeddin Hz.
D.?/0.1306, Kabri serifi Ankara'dadir.

Seyh izzeddin Hazretleri, Ankara'min manevi biiyiiklerinden biri
olarak kabul edilen, Hact Bayram Veli Hazretleri'nin hocalarindan
sayilan bir stfi ve alimdir. Tam adi ve kimligi hakkinda yazili kay-
naklarda simirlt bilgi bulunmakla birlikte, halk arasinda ve yerel
rivayetlerde 6nemli bir makam sahibi olarak anmilir. Genellikle 14.
yiizy1l baslarinda yasadigi1 kabul edilir ve vefat tarihi baz1 kaynak-
larda 1306 yili olarak kaydedilmistir. Dogum tarihi net olarak bili-
inmemektedir. Ankara'da irsad faaliyetleriyle taninmis, medrese ve
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tekke cevresinde talebe yetistirmis bir veli zat olarak bilinir. Tirbesi
Ankara Ulus'ta Hacibayram Mahallesi'nde Seyh izzeddin Mescidi'nin
karsisinda yer alir. 1930'larda yikilan orijinal tiirbe, 2015 yilinda as-
lina uygun restore edilerek ziyarete acilmistir.

inci Tanesi (21 Mayis 2025)
Dostluk nasil kazanilir bilir misin evladim?

Dostlara kapi icerden acilir. Icerden kapiyi acan da kalbin sahibidir.

Seyh Muhammed La'li Fenayi Hz.
D.?/0.1701, Kabri serifi Edirne'dedir.

Seyh Muhammed La'li Fenayi Hazretleri (asil adi Mehmed/Muham-
med), Osmanli doneminde yasamis 6nemli bir mutasavvif, Giilseni
tarikati seyhi ve divan sairidir (mahlasi Fenayi). Kastamonu dogum-
Iu olan La'li Efendi'nin kesin dogum tarihi bilinmemekle birlikte,
bazi kaynaklarda 110 yas civarinda vefat ettigi belirtilerek tahmini
olarak 16. yuzyilin ikinci yarisina isaret edilmektedir. Tahsilini ta-
mamladiktan sonra Edirne'ye giderek Giilseni Seyhi Mehmet Sirri
Efendi'ye intisap etmis, tasavvuf yolunda icazet aldiktan sonra Is-
tanbul'a ge¢cmis ve daha sonra Edirne'ye donerek Giilseni tekkesin-
de seyhlik yapmistir. Ayni zamanda miiridi olan tinlii mutasavvif Ha-
san Sezayi-i Giilseni'nin de seyhi konumundadir. La'li lakabini, yazi
yazmak i¢in kirmizi (1al) miirekkep hazirlamasindan aldigi rivayet
edilir. 1701 yilinda tarihinde Edirne'de vefat etmis ve seyhlik yap-
t1g1 Giilseni Tekkesi haziresine defnedilmistir. Vefatina Edirneli sair
Kami Mehmed Efendi tarafindan "Meded kopdi nihal-i Giilseni'den
bir giil La'li" misraiyla tarih diistiriilmiistir.

inci Tanesi (12 Mart 2026)

Hocayim, alimim, muallimim diyenlere bakacaksiniz; Hangi kayadan
fidan ¢ikardmiz?

Seyh Sinan Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Antalya'dadir.

Antalya'nin Muratpasa ilgcesinde, Seyh Sinan Camii'nin bahcesinde
bulunan tirbede medfun olan Seyh Sinan Hazretleri, Osmanl d6-
neminde yasamis bir mutasavvif ve alimdir. Yaklasik 1590-1592 yil-
larinda cami ve tiirbenin yapildigi tahmin edilmekte olup, kendisi
muhtemelen cihad amaciyla memleketinden Antalya'ya gelmis ve
burada sehit diismiis bir zat olarak kabul edilir. Tirbesi sade mi-
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marili, kare planl ve kiremit ¢atili bir yap1 olup, kesme tastan insa
edilmistir; halk arasinda manevi bir ziyaretgah olarak 6nem tasir ve
6zellikle Cuma giinleri yogun ziyaret edilir. Seyh Sinan'in tam hayat
hikayesi kaynaklarda sinirli olsa da, Antalya merkezindeki bu tiirbe-
si Osmanli donemi manevi mirasinin 6nemli bir par¢asidir.

inci Tanesi (1 Mart 2026)

Hersey aramaktir. Ortada olacaksimniz ki arayan bulsun.

Insanlar ¢ok yanlizlastu.

herkes kendi derdiyle ugrasir oldu.

Derdini de bilmez ¢ézitimiinii de bilmez.

Bir baba sefkatiyle birilerinin ¢ikip énderlik etmesi gerekir de aile
birligi saglansin diye.

Ummet bir ailedir. Ummetin i¢cinden kimileri ¢ikar atalik yapar, baba-
lik yapar, kimileri de evlatlik yapar.

Ata olmazsa, derleyen toplayan olmazsa limmet dagilir.

Gecmiste de, bizim zamanimizda da Hak Teala'nin (cc) gérevlendir-
dikleri niceleri vardi.

Hak Teala (cc) kullarini bir araya toplar da kalpleri birbirlerine 1smsin
diye onlara babalik eder, atalik eder.

Her donem atalik edecek, babalik edecek kullar vardir. Bunlar mane-
vi isaretle olur. Bu donem daha da fazla ihtiya¢ vardir.

Bir araya geldikce kalpleri isirur. Bir araya geldik¢e dertleri azalr.
Dertler béliintir.

Yiizler gtiler. Huzur, stikunet ¢oker de ferahlar kalpler.

Aile birliklerinin dagildigi su dénemde, ahir zamanin kara bulutla-
rinin ¢Oktiigii su dénemde bir nefes almak icin bulutlart yirtip da
kafay1 kaldirip nefes almak ister timmet.

Sizler timmet nefes alsin diye hizmetinize, gayretinize, miicadelenize
devam edin.

Anlayan olur, anlamayan olur. Bekleyen olur, bekleyen olmaz. Buna
bakmayin.

Insanlara kosulsuz Allah (cc) rizasi igin gayret edin, dua edin de diis-
tiigii karanliktan elini uzatnug bir kisi karanlikta, bosta elini kaldir-
mus da kendini tutatacak el arar.

Siz elinizi uzatirsaniz o eller birlesir de iimmet birligi olur, dirligi olur,
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ferahlik olur, siikunet ¢Oker, hirs gider, kin gider, nefret gider. basi
bosluk gider, feraset artar, nizam olur, birlik olur, kalpler yumusar,
ahlak diizelir. Birlik ve dirlik daim olur.

Birileri bu halkin kahrini ¢ekmeli, nazini dinlemeli. Birileri mutlaka
her daim irsat etmeli. Allah (cc) icin herkesi bir araya toplayarak buz-
larmn erimesi i¢in gayret etmeli ki bu nizam ylirtstin.

Arayista olanlar var, arananlar var, bulanlar var, kaybedenler var.
Aramasi gerektigini bilenler var, bilmeyenler var.

Ne aradigini bilmeyip de hep arayan, aramakta oldugunu bilmeyen-
ler de var.

Hersey aramaktir.

Arayan Hakki arar, Allahu Teala'yi (cc) arar. Tecellisini, adaletini arar.
Nezaketi arar, zarifligi arar. Hikmeti ve himmeti arar. Resulii (sav)
arar.

Isim olarak bilir, nasil bulacagini bilmez.

Ortada olacaksiniz ki araya bulsun.

Begenir, begenmez. Herkesin de begendigi bir kapi vardir.
Herkes kendisine lazim olarni buldugunda kalbi stikut eder.
Kalpler Allahu Teala'nin (cc) elindedir.

Dilerse diledigi kaprya c¢evirir.

Siz arayin, aramakta olanlar tecelli eder.

Hak Teala'nin (cc) hikmeti ve nimeti sonsuzdur.

Olana itiraz etmek, kabul etmemek sirke gétliriir de riza makamin-
dan diistirtir.

Rizadan diisen gozden dliser. GOzden diisen dilden eksilir. Dilden ek-
silen kalpten silinir.

Hak Teala (cc) sizleri nur pak eylesin...

Seyh Sabani Veli Hz.
D.1481/0.1569, Kabri serifi Kastamonu'dadir.

Seyh Saban-1 Veli Hazretleri (§aban-1 Veli), 16. ylizyil Osmanl do-
neminde yasamis biiylik bir mutasavvif, alim ve Halvetiyye tarika-
tinin Cemaliyye subesine bagli Sabaniyye kolunun kurucusudur.
Anadolu'nun manevi biiyiiklerinden biri olarak kabul edilir. Zahiri
ilimlerle batini irfani birlestiren irsad usuliiyle taninir. Dogum tarihi
kaynaklarda kesin olmamakla birlikte genellikle 1481 veya 1490'l1
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yillar (baz1 kayitlarda 1497-1499) olarak belirtilir. Kastamonu'nun
Taskopri (giinimiizde Hanoni) ilgesine bagh Cakircayr koyiinde
(Cimdar mahallesi) dogmus, yetim ve 6ksiiz kalarak Istanbul'a gidip
tefsir, hadis, fikih tahsil etmis, Eylip Camii'nde kiirsii seyhligi yap-
mis, Bolu'da Hayreddin Tokadi Hazretleri'ne intisap ederek tasavvuf
yolunda olgunlasmis ve hilafet aldiktan sonra Kastamonu'ya done-
rek uzun yillar halki irsad etmistir. Kerametleri, hosgorisu ve sade
irsad tarziyla pek ¢cok miirid yetistirmis, Anadolu'da tasavvufun ya-
yilmasinda etkili olmus, vefatindan sonra kurdugu dergah Sabaniy-
ye tarikatinin merkezi haline gelmistir. 4 Mayis 1569 tarihinde Kas-
tamonu'da vefat etmis, tekkesinin bahcesine defnedilmistir.

inci Tanesi (11 Ocak 2024)

1-Manevi komutarnimizin 3 aylar ve Regaip kandili vesilesi ile bizlere
nasihati:

Sadece tevbe etmek ile kurtulamazsiniz.

Tevbe ile helallik farklidir. Allahu Teala (cc) ve kullarina iyi davranin
ve sonrasinda tevbeye durun.

2-Sadece tevbe etmek ile kurtulamazsiniz. Tevbe etmeniz ve sonra
bu yolda olmaruz 6nemlidir. Bazilari sadece tevbe ediyor ama iceri-
gine hi¢c uymuyor.

Helallik de énemlidir. Once en yakinlarmizdan, ulasabildiklerinizden
baslayn.

Allahu Teala'y1 (cc) ve yarattiklarini sevin.

3-Kalbinizi sicak tutun, miiminler kardestir. Siz O'nun (cc) kullarina
nasil davranirsaniz O da (cc) size Gyle davranacaktir.

O ylizden sadece tevbe ile kurtuldugunuzu zannetmeyin. Tevbeden
once kullarla araruzi diizeltin.

Diizeltin ki Rabbiniz de (cc) size merhamet etsin.

inci Tanesi (19 Nisan 2025)

Bir tarafinda "La ilahe illallah", diger tarafinda "La galibe illallah 313"
yazili siyah bir sancak sallaniyor.

La ilahe illallah Muhammedun Rasulullah zikri dillerde.
Deve igne deliginden gecer mi diye soruluyor.

Gecer, niye gecmesin, Allahu Teala (cc) dilerse gecer. Bu Allah'a (cc)
cok kolaydir.

Deve igne deliginden gececek!
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Seyh Siicaettin Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Antalya'dadir.

Antalya'da Caybasi (veya Kiziltoprak) Mahallesi'nde bulunan Seyh
Sticaeddin (Seyh Siicaettin) Hazretleri'nin tiirbesi, Anadolu Selguk-
lu donemine ait 6énemli bir yapidir ve kitabelerine gére 1238-1239
yillarinda insa edilmistir. Tiirbe, muhtemelen Seyh Siicaeddin adina
iki kardes (kitabede isimleri tam net olmayan Ugurlu bin Abdullah
ve kardesi gibi figiirler) tarafindan yaptirilmis olup, bir dergahin
parcasi olarak kabul edilir. Seyh Siicaeddin'in kendisi hakkinda ke-
sin biyografik detaylar sinirlidir. Dogum ve 6lim yillar: kaynaklarda
net olarak belirtilmemis, ancak tiirbenin yapim tarihi (1238-1239)
onun bu dénemde Antalya'da yasamis ve vefat etmis bir evliya/seyh
oldugunu diisiindiirmektedir (Farkli ddnemlerde yasayan ayni isim-
li bagka Siicaeddin Veli'ler -6rnegin 15. yiizyil Kalenderi seyhi- ile
karistirilmamalidir).

inci Tanesi (1 Mart 2026)
Bir olalim demekle bir olunmaz.

Tek yol, Allahu Teala'nin (cc) tek ve bir oldugunu kabul etmektir (Tev-
hid!).

Hep timmet birliginden bahsediliyor. Insanlarin birliginden bahse-
diliyor. Ya da aileler dagiliyor, toplumlar dagiliyor, halklar dagiliyor,
devletler yikiliyor.

Bunun énlenmesi su temel esasa dayali: Yiice Allahu Teala'nin (cc)
varligini ve birligini daimi olarak telafuz edip, aklinda, kalbinde, di-
linde tutmazsa bir toplum mutlaka dagilir.

Allahu Teala'nin (cc) birligini kabul etmeyip ya da dile getirmeyip hep
bunun lizerinde durmazlarsa; ge¢miste de, bugiinde de, gelecekte
de bu toplumlar, bu devletler ya da bu aileler mutlaka dagilir.
Birligin, aile birliginin ya da devletin ya da milletin birliginin yapistiri-
cist, birlestiricisi o toplumdakilerin hep Allahu Teala'nin (cc) varligini
ve birligini kabul ediyor ve bunu dillendiriyor olmalari gerekiyor. Bu
yapilmadigi stirece bir olalim demekle bir olunmaz.

Toplum iste toparlansmn, kendine gelsin demekle olmaz. Bunun tek
bir yolu var: Allahu Teala (cc) tektir, birdir deyip ve bunu telafuz ede-
rek gitmek lazim.

Bugiin icin de Allahu Teala'min (cc) birligini, Restilun (sav) Islamin
serefini nasil yticelttigini, yasattigini sGyleyerek, yasayarak ve anla-
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tarak; Allahu Teala'nin (cc) ve Resiilu'niin (sav) birligini ve dirligini
anlatarak ayakta kalabilirsiniz.

Boéliinmenin de; llkelerin, devletlerin, toplumlarin ve ailelerin bo-
liinme sebebi sucu, bucu olmuslar. Allah (cc) ve Resulii (sav) unu-
tulmus, felanci hoca, iste felanci alim diyerek kalpler Allah (cc) ve
Resulii'nden (sav) déniip baska birine yoneldiginde aile birlikleri de
bozulur, toplumda bozulur, devlet de yikilir, hiisranla sonuglanir,
deprem de cogalir, felaketler de cogalir. Kavga, glirtiltii, kargasa da
olur. Katliamlar da olur.

Clinkii Allah (cc) ve Resulii'niin (sav) kalplerdeki yerine bagskalari,
baska kullari getirip, birligi ve dirligi ve imaru zayiflatarak gticsiiz
hale diistirdiiklerinin sonucudur.

Allah (cc) ve Resulii'nti (sav) bir kenara birakip baskalarina yoneldigi-
nizde mutlaka birlik ve dirlik bozulur.

Siz kalbinizin birligini ve dirligini saglamak, aile icinde aile birliginizi
korumak istiyorsaniz her konu ve herseyi Allahu Teala (cc), Kur'an-i
Kerim ve Resulli'niin (sav) yasantilariyla érnek vererek giderseniz,
her daim Hz. Kur'an-1 Kerim'i, Allahu Teala (cc) ne demis, Resuliillah
(sav) ne demis, O'nun (sav) yasantisi ve hadisleriyle devam ederseniz
birlik bozulmaz. Kasirga bile esse, ufak bir serinti olur da kurtulusa
erersiniz.

Toplumlarmn ve insanlarin, ailelelerin birligini ve dirligini Allah (cc) ve
Resulii'nii (sav) anmaktan uzaklasmazsaniz saglarsmiz, uzaklasirsa-
niz dagilirsiniz.

Gecmislerde de kavimler Allahu Teala'dan (cc) uzaklastikca, Yiice Al-
lah'in (cc) yerine baskalarini koyduk¢a dagilmustir.

Bunun éniine gegemezsiniz, gececeginiz tek yol ve yéntem Allah
(cc) ve Resulii'nii (sav) bugtine gore alarak, yasayarak her 6rnegi ya
Kur'an-1 Kerim'den ya da Hadisi Seriflerden vererek birligi ve dirligi
saglayabilirsiniz.

Alimlerin birligi ve dirligi de kayboldu. Alimler, Allah (cc) ve Resulii'n-
den (sav) bahsederdi, birlik ve dirlik devam ederdi. Ne zaman ki son
yillarda kullar 6n plana c¢ikti, iste onlar ¢ikinca birlik ve dirlik gitti.
Yiizlerce yildir felaketler, ¢oziilmeler, kargasalar devam ediyor.

Uc Kuzular Hz.
D.2/0.?, Kabri serifi Bursa'dadir.
Ug Kuzular Hazretleri, 15. yiizyilda yasamis, Buhara'dan (Ozbekistan)
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Bursa'ya gelen ii¢ kardes veli dervisin ortak lakabidir. isimleri Seyh
Safiyyiddin Efendi, Seyh Muhammed Efendi ve Ac¢ikbas Seyh Ali
Efendi'dir. Genellikle Emir Sultan Hazretleri'nin (Bursa'nin inli mu-
tasavvifi) manevi cevresinde yer almislar ve Emir Sultan tarafindan
sevgiyle "ii¢ kuzularim" diye anilmiglardir. Bu hitap zamanla kendi-
lerine lakap olmustur. Buhara kokenli seyyid ve tasavvuf ehli olan
bu ii¢ kardes, Emir Sultan'in Bursa'ya gelisinden sonra onu takip
ederek Medine izerinden Bursa'ya ulasmis, burada irsad faaliyetle-
rinde bulunmus ve 6émiirlerini tamamlamislardir. Dogum tarihleri
kesin olarak bilinmemekle birlikte 14. yiizyil sonu - 15. yizyil bas-
larinda dogduklar: tahmin edilir. Vefatlar1 ise 15. yiizyilin ilk yari-
sinda (yaklasik 1420-1450 aras1) gerceklesmistir. Tirbeleri Bursa'da
Uc Kuzular (veya Ug Kozlar) Camii'nin karsisinda yer alir ve bu bélge
hala adlariyla anilir.

inci Tanesi (16 Subat 2025)
Akil hastaliklar artacak. Basinizi koruyun.

Eskiler neden takkesiz, sapkasiz, kadinlar Ortiistliz gezmezdi bir dii-
stintin!

Bilmediginiz yerlerde 6zellikle basinizin tepesi acik kalmasm!

Uftade Hz.
D.1490/0.1580, Kabri serifi Bursa'dadir.

Uftade Hazretleri (asil adi Mehmed Muhyiddin), 16. yiizyil Osmanl
Devleti'nde yasamis biiyiik bir mutasavvif, sair, alim ve Celvetiyye
tarikatinin manevi temellerini atan veli zattir. Aziz Mahmud Hidayi
Hazretleri'nin seyhi olarak taninir, siirlerinde "Uftade" mahlasim
kullanmis, Bursa'nin manevi mimarlarindan biri kabul edilir. 1490
yilinda Bursa'nin Araplar mahallesinde dogmus, babasi Manyas'tan
gelen bir alim, annesi Hamamlikizik kdyiinden bir hamimefendi
olup, gencliginde ipek ticaretiyle ugrasmistir. Hizir Dede Hazretle-
ri'ne intisap ettikten sonra tasavvuf yolunda ilerlemis, giizel sesiyle
ezan okumus, Emir Sultan Camii'nde vaaz ve hatiplik yapmis, Pinar-
basi'nda kendi yaptirdigi cami ve tekke (Uftdde Camii ve Dergahi)
etrafinda irsad faaliyetlerini siirdiirmiis, sade ve derin ilhamli ilahi-
leriyle tasavvuf edebiyatina onemli katkilar saglamistir. 25 Haziran
1580 tarihinde Bursa'da vefat etmis, tiirbesi kendi adina yaptirdigi
Uftade Camii'nin yaninda yer alir.
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inci Tanesi (22 Eyliil 2024)
Coklukta yok olmak mi, yoklukta ¢ok olmak rmi?

Diinya malina ¢okga sahip olarak Allah'1 (cc), varigini unutup diinya
ya dalmak mi, yoksa yoklukta Allah'a (cc) varip kendini bulmak mi?

Seciminizi yapasiniz evlatlarim...

inci Tanesi (10 Ekim 2024)

Herkes kalplerini yoklasin. Vallahi imanlariniz tehlikede!

Attiginiz her bir adimi dahi kontrol edin.

Herkes kendindeki miinafiklik belirtilerini sorgulasin ve ona gore
kendine c¢eki dlizen versin.

inci Tanesi (8 Kasim 2024)

Eger birilerine yardim etmek istiyorsaniz 6nce kendinize edin.

Herkesi ve her seyi kandirabilirsiniz hatta kendinizi bile, ancak Alla-
hu Teala'yi (cc) kim kandirabilir?

Kendinize ne kadar diirtistsiintiz?

Daha koétii giinler, musibetler kapida, ancak yiiregi iman dolu bir
miimini ne korkutabilir?

Gelen belalar bir dag olsa bir Allah (cc) lafzi o dagr un ufakta eder.

Altinda kalsan da zerrene zarar gelmeden, bir gram canin acitmadan
ruhunu teslim edersin.

"0"nun (Rabbiilalemin) (cc) gticti her seye yeter.
Unutma evladim uluyan kurtta kendini basini yer.

Kendi ellerinizle yaptiklarinizin sonuclarma katlanacaksiniz.

inci Tanesi (28 Haziran 2024)

[Hocam ile istisare yaptigimizda, onlari (Allah dostlarini, manevi ho-
calarmmzi) ¢ok sevdigimizi, bu sevginin Allahu Teala'nin (cc) sevgisi-
nin 6niinde olmadigini fakat yine de Rabbimizi (cc) giicendirecek bir
sey yapmaktan korktugumu séyledigimde]:

Ask, sevgi, muhabbet, kullarinin kalbine Yiice Allah'in (cc) kendisine
olan askin tecelli olarak yansimasidir.

Senin beni sevmen yine O'nun (cc) iznindedir ve O'nun (cc) ask pnar-
larindan sana damlayanlardir. Kalplerimize o sevgiyi koyan da O'dur.
(cc)

Allah (cc), dostlarini ananlarin kalplerine elbette cezbe yerlestirecek-
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tir ki muhabbet artsin

[Hocam bizim zamanimizda fitneler artti, kimlere ne cevaplar vere-
cegiz bizler de sasirdik. Her yerden saldirilar var. Peygamber efen-
dimize (sav), eslerine, dinimize, Hz. Kur'an'a, hadislere... Bizlere akil
verin, yol gdsterin. Nasil basa ¢ikacagiz?]

Evladim, kimsenin kalbini a¢ip icine imanu yerlestiremezsiniz. Iman
ancak onu arayana ve onu isteyenin kalbine yerlesir. Yiiziinii ve kal-
bini karanliga dénmdis birine, sen 1s1g1 anlatamazsin.

Anlatamadigmn gibi o nurani isikta o karanlik kalplere girmek iste-
mez. Allah'a (cc), o karanliklar da kalmuslar icin de dua edin. Yollarin
aydinlatsin.

[Hocam peki sunu merak ettim, daha dogrusu tam olarak anlama-
dim. Rabbim o kullarin kalbinde neden iman atesini yakmiyor? Rab-
bim dilerse o insanlar da askla yanabilirler.]

Allah Ziilcelal (cc); "beni anani anarim, bana gelene gelirim der." Onu
inkar edenin kalbine neden zuhur etsin?

"Kulumun zanni lizereyim" buyurmaz mi?

Sizler dininizi savunmaya devam edin, elbet hakaretlere asla mtisaa-
de etmeyin. Tebliginizi yapin ancak insanlarin inanmasi sizlerin degil,
o kul ile Yiice Allah (cc) arasindaki bir meseledir.

Kalpler yalnizca Allah'in (cc)elindedir.

Tovbelere devam edin insaAllah.

inci Tanesi (15 Adustos 2024)
Hastaliklarin manevi 3 sebebi sudur:
1- Bilip de yapmamak

2- Glinahlarda 1srarci olmak

3- Kisinin kendi kafasina gdre, kendi yasantisina gére dini sekillen-
dirmesi, yorumlamasi.

Ruhu ag¢ birakirsan, beden de hastalanir.

Ancak ruhu besler ve doyurur isen, bedenin de sithhat bulur. Zayif ruh
bedeni de zayiflatir, sthhatten dtistirtir.

Bazen Allah (cc) kulunun kendine el agmasini, yaklasmasini ister, dert
verir, dermani da ardinda. Ancak kul neden bana bunu verdi demez/
dememelil.

Buradaki imtihani iyi anlayasiniz.
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inci Tanesi (10 Mart 2025)

Stiphe bir kurdun agaci kemirmesi gibi sizleri icten ice yer, kemirir,
bitirir de farkina varmazsiniz.

O agacin da kimin agaci olduguna, ne agaci olduguna dikkat edesi-
niz. Her gordiigiiniiz agacin golgesinde de serinlemeyesiniz.

Cok serinleyen gordiik icten ice yanan, yandiginin farkinda bile ol-
mayan...

Seytan sizleri hem siiphede tutar, hem de kendi gblgesinde serinle-
tir...

Neyin ne oldugunu anlamak i¢cin ¢cok uyanik olasimiz.

inci Tanesi (16 Mart 2025)
Evladim, ahir zamanda imaru elinde tutmak ¢ok ¢ok zor.

Kimisi incecik bir aga¢ dalina tutunuyor ancak en ufak bir riizgarda
savrulup gidiyor. Hele ki ahir zamarun firtinalar1 bu kadar siddetli
iken o kiictictik dallar nasil tutsun sizi!

Kocaman bir agaca sarilmak var, bir dal parcasina tutunmak var.

Imanlarinizi saglamiastirin. Iman agaclarimizin kékleri de saglam ol-
sun.

Ancak asla pes etmeyin, timitsizlige de diismeyin.

Ne demis Mevlana Hazretleri: "Ne olursan ol yine gel'..

inci Tanesi (5 Nisan 2025)
Evladim, insan bir tek Allah'a (cc) kul olur. Kula kul olmakta nedir!

Allah'in (cc) yolundan baska, Peygamber Efendimiz'in (sav) izinden
baska hicbir yola sapmayasiniz. Yolunuzu kaybettiginizde "benim
peygamberim ne yapnus" deyip, déniip bakasiniz.

Baska kimsenin yolundan gitmeyesiniz.

inci Tanesi (12 Eyliil 2025)

Cihat, imani korumaktir. Okuduklariniza, dinlediklerinize dikkat edin.
Herkesin pesinden gitmeyin.

Bu zamanin cihadi imani koruyarak temiz gotlirtip teslim etmektir.
Kimin pesinden gittiginize dikkat edin.

Veysel Karani Hz.

D.594/0.657, Kabri serifi

Veysel Karani Hazretleri (asil ad1 Uveys bin Amir el-Karani), islam
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tarihindeki en 6nemli tabiin biiyiiklerinden biri olup, Peygamber
Efendimiz (sav) doneminde yasamis, onu fiziken gérememis olma-
sina ragmen biiylik bir muhabbet ve ihlasla taninan Yemenli bir za-
hid ve mistiktir. Yemen’in Karn (Karen) kdytinde dogmus, annesine
son derece bagl bir hayat siirmiis, deve ¢obanligi yaparak gec¢imini
saglamis ve annesinin bakimi nedeniyle Medine’ye gidip Resulul-
lah’1t gdrememis; bunun tizerine Peygamber Efendimiz ona hirkasini
(Hirka-i Serif) hediye etmistir. Pek ¢cok kaynakta dogum tarihi kesin
bilinmemekle birlikte yaklasik 594 yili civari (bazi rivayetlerde 555-
560 arasi) olarak kabul edilir. Hicri 37 yilinda, Siffin Savasr’nda Hz.
Ali’nin (ra) safinda savasirken 657 yilinda sehit dismustur.

inci Tanesi (22 Ekim 2024)

Cenneti bir an gorebilseydiniz, diinyay: ve icindeki herseyi elinizin
tersi ile iterdiniz.

Siz diinyadan vazge¢medikce, diinya da sizden vazge¢cmez.

Derdiniz diinya olur.

Yabali Dede Hz.
D.?/0.?, Kabri serifi Cilimli'dedir (Diizce).

Yabali Dede Hazretleri (bazi kaynaklarda Yabali Dede Mehmet Efen-
di olarak da anilir), Diizce'nin Cilimli ilcesine bagl Yukar1 Karakdy
koytiinde tirbesi bulunan, halk arasinda biytiik bir veli ve keramet
sahibi olarak kabul edilen tasavvuf erbab: bir sahsiyettir. Ciftcilik
ve harman isleriyle ugrasan sade bir koyli olarak tanimnan Yabali
Dede, rivayetlere gore Ozellikle Rus ordusuyla yapilan bir savas si-
rasinda manevi bir emir alarak cepheye katilmis, elindeki yaba ile
diisman askerlerine karsi mucizevi bir sekilde miicadele etmis ve
bu sirada yabasinin bir parmaginin kirilmasi gibi kerametlerle anil-
mistir. Dontiste ayni kdyden bir askerin kirik parcayi getirip yabaya
eklemesiyle hikayesi tamamlanan bu menkibeler, onun evliya ma-
kamina isaret eder. Kesin dogum ve Oliim tarihleri kaynaklarda net
olarak belirtilmemis olup, genellikle 19. yiizyil veya Osmanli'nin son
donemleri-Rus savaslarinin yasandigi 93 Harbi (1877-1878) civarina
isaret eden anlatilarla iliskilendirilir.

inci Tanesi (14 Haziran 2024)
Aile icinde en glizel ge¢cim nasil olur bilir misiniz?

Susmakla olur.
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Yalniz susmayi sadece dil olarak diistinmeyin; kalbinizi de sustura-
caksiniz, o anda unutacaksiniz.

O zaman aile birligi, mutluluk ve huzur olur.

Eninde sonunda karsindaki de sana dontistir.

Yagh Dede Hz.
D.?/0.,1358 Kabri serifi Aksehir'dedir (Konya)

Yaglh Dede Hazretleri (asil adi Seyh Eyyiib), Anadolu'da yasamis
o6nemli bir veli ve Allah (cc) dostu olarak kabul edilen bir muta-
savviftir. Konya ili Aksehir ilgesinin Kizilca Mahallesi'nde bulunan
turbesiyle taminir. Tirbesinin ahsap sandukasi ¢camurla ve 6zellikle
yagla sivali oldugu icin halk arasinda "Yagli Dede" lakabryla anil-
muistir. Kendisi iyi bir tahsil goérmis, tasavvuf yolunda ilerlemis ulu
bir zat olarak bilinir. Yasadigi donemde Aksehir'de yasanan kurak-
lik gibi olaylarla ilgili menkibeler de anlatilir. Dogum tarihi kesin
olarak bilinmemekle birlikte, 13. yiizyilin son ¢eyreginde (yaklasik
1280-1300 aras)) dogdugu tahmin edilmektedir. Sandukasindaki
kayda gore 1358 yilinda vefat etmistir.

inci Tanesi (5 Adgustos 2025)

Bak evladim su atese!

Ates nereye dliserse orayi yakar.

Her génililde arazlar vardir. O arazlar temizlenmeli ki o ask atesi gon-
lti sarsin sarmalasin. Hasret blitiin bedeni sarsm.

Oniintize gelen biitiin engeller hak ile beraber olunca agilir.

Zorlar kolay olur.

Uzaklar yakin olur.

Korkular giderilir.

Hasta gontiller sifa bulur evladim.

Her yarali gonle merhem olsun.

Her islediginiz giinah yeri gogti kirletir.

"Tas" der gecersin,

Onda ne sirlar gizlidir. Dag, tas Allah (cc) korkusundan aglar. Rableri-
ne (cc) sigmirlar, af dilerler.

Hasta gdndliller bunu bilmezler, gébrmezler, basar da gecerler.

Senin isledigin her glinah onlara ylik olur da dert ederler.
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Herbir zikir katilasmis kalbe sifadir rahmettir.
Her rahmet Hakki (cc) bilmektir.

Yaratilanda, Yaradani (cc) bulmaktir.

Yahya Efendi Hz.
D.1495/0.1571, Kabri serifi Istanbul'dadir.

Besiktasli Yahya Efendi Hazretleri (tam adiyla Besiktasi Yahya Efen-
di, Molla Seyhzade veya Miiderris Yahya Efendi), Osmanli Devri'nin
onemli mutasavvif, alim, sair ve stfilerinden biridir. 1495 yilinda
Trabzon'da dogmus, Kanuni Sultan Siileyman'in siit kardesi olarak
bilinir, zira ayni yil dogan sehzade Siileyman'r annesi Afife Hatun
emzirmistir. Trabzon'da temel egitimini babasi kadi Omer Efen-
di'den aldiktan sonra Istanbul'a gelmis, Zenbilli Ali Efendi gibi bii-
yiik alimlerden feyz almis, ¢esitli medreselerde miiderrislik yapmus,
ancak Sehzade Mustafa'nin idamina iliskin padisaha yazdigi nasihat
mektubu nedeniyle emekli edilmistir. Bundan sonra Besiktas'ta in-
zivaya c¢ekilmis, ilim, irfan, zikir ve tefekkirle Omrini gec¢irmistir.
Uveysi olup hem zahiri hem batini ilimlerde derinlesmis, halkin ve
sarayin saygi duydugu bir veli haline gelmistir. 4 Mayis 1571 tari-
hinde (Kurban Bayrami gecesi) Besiktas'taki dergahinda vefat etmis,
cenaze namazini Seyhiilislam Ebussutid Efendi kildirmis ve kendi
kiilliyesi icerisindeki tiirbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (26 Mayis 2025)

[Bliylik bir dere gdsterdi.]

Caglayarak akmaya devam edecek dereler.

Dertleri deniz yapmissiniz.

Nedir bu dertler, su gibi akar?

Her derdin dermarnu da i¢inde saklidir.

Derdi degil, dermani bulmak lazim.

inci Tanesi (10 Subat 2026)

Bu yoliar tozlu, bu yollar mesakkatli.

Yeri gelir tokezletir, diisersin.

Kalkmay, silkelenmeyi bilmek gerek.

Kimden geldin, kime gidersin, kime halini arz edersin bilir misin?
Od agacini bilir misin?

Islenmeden, yanmadan kokusunu salmaz. Yanman gerek, olman ge-
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rek.
O gtizel kokuyu bulman gerek.

Bu yolda sebat etmen gerek.

Yavuz Sultan Selim Han hz.
D.1470/0.1520, Kabri serifi istanbul'dadir.

Yavuz Sultan Selim Han Hazretleri, Osmanli imparatorlugu'nun 9.
padisahi ve 88. islam halifesi (ilk Osmanli halifesi) olarak bilinen,
sert mizaci, kararliligi ve fetihleriyle "Yavuz" lakabini alan biiyiik bir
hiikiimdar ve veli zattir. 10 Ekim 1470 tarihinde Amasya'da dogmus,
babasi II. Bayezid Han, annesi Dulkadirogullari'ndan Ayse Hatun
(baz1 kaynaklarda Giilbahar Hatun) olup, sehzadeliginde Trabzon'da
sancak beyligi yapmis, ilim ve tasavvuf ehliyle yakin iliskiler kur-
mus, tahta c¢ikisindan (1512) sonra Caldiran Zaferi'yle Safevi tehdi-
dini bertaraf etmis, Mercidabik ve Ridaniye savaslariyla Memliik
Sultanligi'n1 yikarak hilafeti Osmanli'ya tasimistir. Suriye, Filistin,
Hicaz ve Misir't fethederek islam diinyasinin birligini saglamis, ayni
zamanda divan sairi (Selimi mahlasiyla) ve manevi derinlige sahip
bir zat olarak taninmistir. Kisa siiren sekiz yillik saltanati boyunca
devleti iki katindan fazla genisletmis, 22 Eyliil 1520 tarihinde Corlu
yakinlarinda sirtindaki sirpence (aslan pencesi) denilen ¢ibandan
dolay1 49-50 yaslarinda vefat etmis, naasi istanbul'a getirilerek Fatih
Camii civarindaki tiirbesine defnedilmistir.

inci Tanesi (21 Nisan 2024)

Sizler, kardesleriniz enaniyet kiskacinda takili kaldik¢a; bizler kizgm
demirle daglananlardan oluyoruz.

Enaniyet: Kisinin kendisini ve c¢ikarlarini baskalariminkinden Uistiin
tutmasi, bencillik etmesi
inci Tanesi (8 Kasim 2025)

Evladim! Baligi sudan ¢ikarirsan ¢irpinir, suya kavusmak ister. Onun
deryasidir, su ile hayat bulur.

Kul imtihan yurdundadir, Hakk'in yolunda, Hak ile beraberdir. Ayagi
glinah ¢ukuruna dtiserse ¢irpinir; o ¢ukurdan samimi tovbe ile kur-
tulabilir.

Hak ile beraber olmak ona can verir, hayat verir.
Hicbir sey senden degil, sen bilirsen kendini.

Hicbir sey bos degil, o boslukta arama kendini.
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O boslugu da dolduran vardir.

Allahualem.

Yusuf Hemedani Hz.

D.1048/0., Kabri serifi Merv'dedir (Tiirkmenistan)

Yusuf Hemedani Hazretleri (tam adi Eb(i Yak(b Yuasuf bin Eyytb
el-Hemedani), 11. yiizy1lin dnemli Horasanli stfi, alim ve mutasavvi-
fidir. Naksibendiyye ve Yeseviyye gibi buytk tarikatlarin silsilesinde
kilit bir halka olarak kabul edilir, Hoca Ahmed Yesevi ile Abdiilha-
lik Gucdiivani'nin mirsidi olmasiyla taninir. 1048 veya 1049 yilin-
da ifran'in Hemedan (Hamedan) yakinlarindaki Blizencird kodyiinde
dogmus, geng yasta Bagdat'a giderek Ebu ishak es-Sirazi gibi alim-
lerden fikih, hadis ve kelam tahsil etmis, daha sonra tasavvufa yo-
nelerek Abdullah-1 Ciiveyni ve Hasan-1 Simnani gibi zatlara intisap
etmis, Merv'de "Horasan Kabesi" diye anilan bir tekke kurup irsad
faaliyetlerinde bulunmus, sahv (ayiklik) ve temkin esash bir tasavvuf
anlayisiyla dini emirlere siki bagliligi vurgulamis, Bagdat'ta Niza-
miye Medresesi'nde vaazlar vermis ve pek cok miirid yetistirmistir.
1140 yilinda, Herat'tan Merv'e donerken Bagsur yakinlarindaki Ba-
mein'de vefat etmis, kabri 6nce orada defnedilmis olup sonradan
Turkmenistan'daki Merv (bugiinkii Bayramali) civarina nakledilmis-
tir.

inci Tanesi (4 Ekim 2025)

Bak evladim, goriir miistin; her taraf viran olmus, tarumar olmus!
O kalpler ki terk edilmis,

O kalplerde hirs, kin, kibir, riya, haset, malayani sevgiler hiikiim stirer
de "benim" der kul.

Benlik ki Hakka (cc) mahsustur.

Ser ile beslenen kalpleri tovbe ile temizlemek gerek.

Bir olup o kalpleri Hakka (cc) agmak gerek.

Hak Teéalayi (cc) hatirlatmak gerek.

O kalplerin bir kivilcim ile uyanisi gerek.

Teblig ile yola revan olmak gerek.

O ask ile gontillere su serpmek gerek.

Bu yol zor gelir amma meyvesi tatlidir.

Hep beraber tatmak gerek.
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Allahualem.

inci Tanesi (16 Agustos 2025

Bir yola revan olunur, bu yolda neler vardir bilir misiniz?
Yolunu sen belirlersin evladim.

Harama baktin, gtinah gibi gérmezsin.

Sila-i rahmi kesersin, miimin kardesin i¢cin suizan beslersin, selam
vermezsin.

Hak olana gitmezsin, kizarsin, kiisersin, ah edersin.

Yolunun tlizerindeki her biri ¢Op olsa, onlari tist tiste koysan koca bir
yigin olur, onu atese versek tutusur, kiil olur.

[Her yapilan hatada bir kii¢iik odun parc¢aciklarini yerden aldik, top-
ladik, lstiine ilave ettik, ¢cogaldi, bir yigin oldu, kii¢iik dag gibi... G6-
riirstin onu, atese verelim.]

Hep icinizde biriktirdikleriniz tizerinizde ylik olur da blitiin amelleri-
nizi yakar bitirir, miiflis olursunuz.

Affa sarilmak lazim, {izerinizden ylikii hafifletmek lazim.
Af kapisina simsiki sarilmak lazim gelir.
EvvelAllah...

Zeynel Abidin Hz.
D.659/0.712, Kabri serifi Medine'dedir (Sudi Arabistan).

Zeynel Abidin Hazretleri (tam adiyla imam Ali bin Hiiseyin Zey-
nelabidin veya Imam Seccid), Hz. Muhammed'in (sav) torunu Hz.
Hiiseyin'in oglu olup biiyiik bir alim, abid ve zahid zattir. "Zeynelabi-
din" (ibadet edenlerin ziyneti) ve "Seccad" (cok secde eden) lakapla-
riyla anilir. Kerbela faciasinda hasta oldugu i¢in savasa katilmamus,
esir diisen ailesiyle birlikte Sam'a gotiiriilmiis, daha sonra Medi-
ne'ye donerek ilim, dua ve ibadetle dolu bir hayat siirmiis. Sahife-i
Seccadiyye adli dua mecmuasi ve Risile-i Huk(k adli eseriyle Islam
tasavvuf ve dua edebiyatina 6nemli katkilar saglamis, tevazu, sabir
ve takva Ornekligiyle taninmistir. Genel kabul géren goriise gore
659 yilinda Medine'de dogmus, Emevi Halifesi Velid bin Abdiilme-
lik'in emriyle zehirlenerek 712-713 yilinda Medine'de sehit edilmis
ve Cennetii'l-Baki mezarliginda amcasi Hz. Hasan'in (ra) yanina def-
nedilmistir; Anadolu'da ¢esitli yerlerde (Malatya, Kayseri, Nusaybin
gibi) ona nisbet edilen ziyaretgah ve tiirbeler bulunmakla birlikte
asil kabri Medine'dedir.
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inci Tanesi (18 Agustos 2025)

Evladim, gokytiziindeki yildizlar serlevha gibi dizilmis.

Kimi parlak, kimi sonlik, irili ufakli, onu gokytiziinde tutan kim?
Vakit gelince kandil gibi aydmlatan kim?

Ne kadar da az stikrediyorsunuz.

Yeryiiziiniin kandilleri Rabbimin (cc) dostlari, her biri inci gibi 151k
sacarlar.

Her gonle ilmek ilmek Hakki (cc) islerler.

O gontiller ¢caglayan gibi cosarlar.

O gontillere yaren olmus, hizmete kosarlar.
Bir olma zamani, uyanma zamani.

Vakit az, yol uzun, serre kilit olma zamanu.
Her serri def eyle, hayri yol eyle.

Tovbe azigin, zikrin kandilin, teslimiyetin binegin olsun evladim.

Ziirare bin Evfi el-Hazreci (ra)
D.?/0.623, Kabri serifi Medine'dedir (Sudi Arabistan).

Zirare bin Evfi el-Hazreci (ra) (bazi kaynaklarda Ziirare bin Evfi veya
benzer varyasyonlarla anilir), sahabe-i kiramdan olup Medine'de
(Yesrib) Hazrec kabilesinin Neccarogullar1 koluna mensup onemli
bir zat olarak bilinir. Ancak asil taninan ve "Es'ad bin Ziirare" (Ebt
Uméame) ismiyle meshur olan sahabi ile karistirilmamalidir, zira "Zii-
rare bin Evfi" rivayetlerde Es'ad'in babasi Ziirare'nin bir varyasyonu
veya farkli bir sahabi/sehid olarak gecer. Fakat yaygin kaynaklarda
Medine'nin Islamlagsmasinda éncii rol oynayan Es'ad bin Ziirare ile
iliskilendirilir. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte Ca-
hiliye donemi sonlarinda Medine'de dogdugu kabul edilir. islam'1 ilk
kabul eden Medinelilerden biri olarak Akabe Biatlari'nda yer almis,
Hz. Peygamber'in (sav) Medine'ye hicretinden 6nce Miislimanlari
temsil etmis, ilk Cuma namazini kildirmis ve islam'in yayilmasinda
biiyiik caba sarf etmistir. Hicretin 1. yilinda (Miladi 623, Sevval ay1 -
Nisan civari) hastalanarak vefat etmis, Mescid-i Nebevi insaat1 sira-
sinda Restlullah'in (sav) cenaze namazini kildirdig: ve Baki' Mezarli-
gr'na defnedilen ilk sahibi olmustur. Bu yoniiyle Medine'de islam'mn
yerlesmesinde "anahtar" rolii oynayan, fedakarligi ve onciiliigiiyle
anilan miimtaz bir sahabidir.
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inci Tanesi (1 Ekim 2024)

Bizler Efendimiz Aleyhissalétii Vesselam'in arkadaglari olarak [layi
Kelimetullahr yaymak icin gayret ettik.

Sizler de Allah (cc) rizasi icin, Efendimizin (sav) kardesleri olabilmek
i¢in gayret edin.

Riza ugrunda gayret edenlerin yardimcisi Allah'tir (cc).

Synergy Kendiyas

Synergy Kendiyas grubu Allah (cc) rizasi disinda bir beklentisi olma-
dan Rahmani metafizik ilmi (hal ilmi) ile ugrasan bir gruptur (Sosyal
medya hesabi icin ziyaret edebilirsiniz: @SynergyKendiyas).

inci Tanesi (12 Mayis 2024)

1-["Peygamberlerden haber almak vermek size mi kaldi, ne haddini-
ze" diyorlar.]

Denildi ki; hangi peygamber timmeti ile goriismedi, hizmet etmedi?

Zannediyor musunuz ki Peygamber Efendimiz (sav) iimmetinden ha-
bersizdir, her birinin ne yaptiklarmmi bilmemektedir?

2-Kaldi ki siz su anda Peygamberinizin (sav) size ilettiklerini yaymaya,
yasamaya calismiyor musunuz?

Yoksa Peygamberinizi (sav) siz 6lii mii zannediyorsunuz?

Miiminin, zaten Peygamberinden (sav) zaten destek aliyor olmasi ge-
rekmiyor mu?

Hak Teala (cc) bunu miimkiin kildi.

3-Ahir zaman Peygamberi (sav) kendisi ile arasina mesafe koymayan
tiim timmetiyle gortistir.

Bazilarinin kalbinde kirleri vardir da bunu anlayamazlar.

Kendini seven herkese baglantiya girer. Her halini bilir de Rabbimiz
(cc) O'na (sav) bildirir, O da (sav) sevdigi dostlarina yonlendirir.

4-Iste bu yonlendirdikleri; sizin seyhleriniz, sizin énderleriniz, sizin
soydan baglantili olan Allahu Teala'nin (cc) miisaade ettigi atalariniz.

Iste bunlar da géreviendirilir.

inci Tanesi Giine Zirhlama Yapmadan Baslamayin! (20 Ekim 2025)

[Glinliik zirhlamalar yapilmadan giline baslanmasin denildi. Tavsiye
su sekilde]:

Bismillahi'r-Rahmani'r-Rahim
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Elhamdulillahi Rabbi'l-alemin

Hasbitinallahti ve ni'mel vekil
Er-Rahmani'r-Rahim. Maliki yevmi'd-din
Hasbiinallahii ve ni'mel vekil

Iyyake na'budu ve iyyake neste'in
Hasbtinallahti ve ni'mel vekil
Ihdine's-sirata'l-mustakim

Hasbiinallahti ve ni'mel vekil

Sirata'llezine en'amte aleyhim.
Gayri'l-magdiibi aleyhim ve led-dallin (amin)

Ni'me'l-Mevla ve ni'me'n-masir.

inci Tanesi (19 Temmuz 2025)
Niyet ¢ok krymetlidir!
Nasil niyet edilir bilir misiniz? Samimi niyet, gayret ve tevekkiil

Tevekkiil ¢izgisi nedir bilir misiniz? Tevekkiil haddi bilmektir, Rab-
bini (cc) tammaktir. O'nu (cc) tarumak, O'nun (cc) yardimi olmadan
hicbir sey olmayacagini kabul etmektir. Iste her sey tevekkiil ¢izgi-
sinde sekillenir, tartilir, notu verilir. Tevekkiil ¢izgisinden sonra hak
edisleriniz verilir.

Tevekklil cizgisini iyi bilmek gerekir.

flimde ilerlemek istersiniz ya; ilimde ilerlemek igin sizin niyetinize,
samimiyetinize, gayretinize ve tevekklillintize bakilir. Bunlar 6l¢ii-
stinde ilimde ilerlenir. Sizlere yardim Rabbiil Alemin'den (cc) buna
gore gelir.

Rabbiil Alemin (cc) kulunda samimiyet, gayret, caba ister. Bunlarla
beraber yardim gelir.

Iste manevi hocalarmiz size yolu gésterir, tarif eder, anlatir ve na-
sil ytirtinecegini gdsterir. Burada yolda ytirtimek size kalmustir. Sizin
samimiyetinize, samimiyetin delili ise ¢abaniza kalmustir. Cabaniz 0l-
ciistinde yardim gelir, yardimcilar gelir. Bunlar da Rabbimizin (cc)
ltitfundan, keremindendir.

Cabaladiginiz icin degil, cabaniza Rabiil Alemin (cc) deger verdigi
icindir.

Kendimizden, cabamizdan bilmemek lazim.

Iyi anlamak lazim...
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inci Tanesi: Kalp Kiblegahi (30 Temmuz 2024)
Kalplerinizin kiblesi ne tarafta?

Kalplerinden emin olan, yoniiniin ne tarafa doniik oldugunu bilenler
icin korgulacak hi¢bir sey yoktur.

Ne savaslar korkutur onlari, ne acgliklar, ne kitliklar.

Allah'in (cc) ipine siki siki sarilani hangi riizgar ugurabilir?

inci Tanesi (23 Subat 2026)

Herkes kendi filminin basroliinde oynar da digerleri ona figiirandir.
Yapmalari gerekeni yaptirir Allahu Teala Hazretleri onlara.

Eger bunu béyle diistinmeden sahislar ve kisilerle 6mriiniizii mesgul
ederseniz Allahu Teala ile mesgul olamazsiniz.

inci Tanesi (23 Subat 2026)

Siteminiz, kizginiginiz, 6fkeniz kime?

Sebep olan kula mu,

Miisaade eden Allahu Teala'ya nu?

iyi diistintin...

inci Tanesi (7 Mart 2026)

"Bir senedir tevbe okuyorum, sorunlarima ¢éziim bulamiyorum, si-
kintilarim ge¢cmiyor" diyorlar.

Tevbe duasini okuyorlar, lakin tevbeyi yasamuyorlar.

Tamam namaz kiliyor, orug tutuyorlar ama hala es dost akraba, hatta
anne baba kardes ile darginlar, kimseyi affetmiyor, sucu kendilerinde
de aramuyorlar.

Stirekli kendilerini temize ¢ikarma halindeler. Kullari aradan ¢ikartip
Rableri ile hemhal olmuyorlar.

54 farzi okumak degil, yasamak gerekir.

Hal bu hal olunca da Rabbililalemin tecelli etmiyor.
2.2. Manevi Sifa Receteleri**

Atesbaz-1 Veli Hz.

D.?/0.1285, Kabri serifi Konya'dadir.

Atesbaz-1 Veli Hazretleri (asil ad1 Y(isuf bin izzeddin veya Semseddin

45 Unutmayalim, sifa yalnizca Allah'tandir (cc).
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Yusuf), Mevlana Celaleddin-i Rimi'nin muasiri ve en taninmis ta-
lebelerinden biri olup Mevlevilik tarihindeki 6nemli simalardandir.
Dogum yeri ve tarihi kaynaklarda kesin olarak bilinmemekle bir-
likte, Horasan’dan (veya bazi rivayetlere gore Karaman iizerinden)
gelerek Konya’da Mevlana’nin dergahinda yetistigi, sohbetleriyle
olgunlastigi ve ascibasi (matbahg1) olarak gorev yaptigr kabul edi-
lir. Kendisine “Atesbaz” (atesle oynayan) unvani, meshur bir men-
kibe sonucu verilmistir: Bir giin odun kalmayinca Mevlan&'nin lati-
fe olarak, “ayaklarini kazanin altina sok da yemedqi kaynat” demesi
uzerine ayak parmaklarindan ¢ikan alevlerle asi pisirmesi ve Mev-
lana’nin “Hay atesbaz, hay!” diyerek kerametini 6rtmesi iizerine bu
lakapla anilmaya baslanmistir. Yaklasik yiiz yasina yakin uzun bir
omiir siirdiigii diisiiniilen AtesbAz-1 Veli, hicri 1285 yihinda Konya'da
vefat etmis, tiirbesi Konya Meram’da (Asiklar semti civarmnda) bu-
lunmaktadir.

Manevi Recete: Zencefil (30 Aralik 2024)
Bagisiklik sisteminin gliclenmesi icin yemeklerde zencefil kullanin.

Zencefil cok 6nemlidir. Her giin muhakkak zencefil tiiketin, ya sicak
suya karistirip icin ya da yemeklerin icerisine bir tutam da olsa atin.

Yedigimiz besinlerin faydasmi tam anlamryla almak icin yemeklere
"Ya Safi ve Besmele ile baslayn, hatta her lokmada "Ya Safi ve bes-
mele" cekerek yiyin.

Eger bu yapilamiyorsa yemekten énce "Besmele ve Ya Safi" ile bas-
laymn.

Abdulkadir Geylani Hz.
D.1077/0.1166, Kabri serifi Bagdat'tadir (Irak).

Abdulkadir Geylani Hazretleri (tam adiyla Muhyiddin Eb Muham-
med Abdiilkadir b. Ebi Silih Miisa el-Geylani), islam tarihindeki en
onemli mutasavviflardan biri olup Kadiriye tarikatinin kurucusu
olarak kabul edilir. 1077 veya 1078 yilinda, giiniimiiz iran'indaki
Hazar Denizi kiyisindaki Gilan (Geylan) bolgesinde, Neyf kdylinde
dogmustur. Hanbeli mezhebine mensup bir alim, fakih ve sufi olan
Geylani, Bagdat'a giderek ilim tahsil etmis, fikih, hadis ve tasavvuf
alaninda derinlesmis, vaazlari ve manevi irsadiyla genis kitleleri et-
kilemistir. "Gavs-1 Azam" ve "Sultanii'l-Evliya" gibi lakaplarla anilan
bu biiyiik zat, 1166 yilinda Bagdat'ta vefat etmistir.

Manevi Recete: Her Konuya Anahtar Olacak Sifre (7 Nisan 2024)
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Her konuya anahtar olacak sifre: Allahu Teala'nin (cc) muradi ile kul-
larin muradi bir yola girmedigi miiddetce kul sifa bulamaz.

Ilahi arzu duadan etkilenir.

Manevi Recete: Tikanikliklar (22 Mayis 2024)
1-Metafizik sebep sudur:

Cinni ifrit varliklar, insan bedeninin topraktan geldigini ve toprak
olmaya daha meyilli oldugunu bildigi icin, insan viicudunda ruhsat
edinip musallat olduklarinda yerlestikleri yeri topraklama yaparak
tikarlar.

2-Ruhsat alan bu metafizik varliklar (ifritler) girdikleri yeri tikayacak
sekilde yerlesirler. Yerlestikleri bolgeye negatif enerji ytikler ve bir
yandan da buradaki kaynaklardan beslenirler.

Tibbi cihazlar ile de bu topraklanmalarin ve tikarnikliklarin ana sebe-
bi tespit edilemez.

3-Topragi yarip glin isigina ulasabilen 6zellikle ¢cimen, agag vb. liriin-
lerin temizlendikten sonra kaynatilip buharinin icine c¢ekilmesi bu
tikarukliklarin acilmasina vesile olur.

Yesil alanlarda daha rahat nefes alinip verilebilmesi ve tikarnuklarin
acilabilmesi de bu sebepledir.

4-Yesilligin az oldugu, bitkilerin topragr asamadigi yerlerde tikanik-
liklar daha fazla olur. Ruhani ve fizyolojik sinirlenmelere ve aksama-
lara sebep olur. Metropollerdeki insanlardaki tikarukliklarm sebebi
de budur.

5-Tedavisi

* 100 gr ¢cimen

* Bir avucg zeytin yapragi
1 adet pirasa

Yikandiktan sonra 1 It suda 15 dk kaynatilir. Cikan buharda 10 dk
solunum yapmak, bedensel ve ruhsal tikanukliklarin agilmasina vesile
olacaktir.

6-Bu uygulama her gece yatmadan énce, iki hafta stire ile yapilip, bir
hafta ara verdikten sonra tekrar 1 kiir daha ayn sekilde yapilabilir.

Glin icerisinde 7 adet zeytin ve bir adet incir tiiketilmesi de faydali
olacaktir.
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Bayrakli Dede Hz.

D./0.727, Kabri serifi iznik'tedir (Bursa).

Bayrakli Dede Hazretleri (veya Bayrakli Baba/Abdullah Dede ola-
rak da anilan Abdulvahap Sancaktari), Anadolu'nun erken fetih d6-
nemlerinde yasamis bir islam askeri ve sancaktardir. 717-740 yillar1
arasinda Anadolu'ya gelen islam ordularinin iznik'in fethi sirasinda
sancaktarlik yaptigi rivayet edilir ve bu fetih esnasinda sehit diis-
miistiir. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte, 8. ylizyilin
ilk ¢ceyreginde yasadigi tahmin edilir. Oliim tarihi ise iznik'in fet-
hedildigi donem olan yaklasik 727-730'Iu yillara denk gelmektedir.
iznik'in dogusundaki tepe lizerinde bulunan tiirbesi, ziyaretgiler
tarafindan iizerine bayraklar dikilmesi nedeniyle "Bayrakli Dede"
olarak tinlenmistir.

Manevi Recete: Karadut Yapragi (26 Aralik 2024)
Karadut yapragi cayi ve faydalari:
Icinde bol miktarda magnezyum minerali vardir.

Enfeksiyona, sivilceye, akneye bagirsak sorunlarina, nezle, soguk al-
ginligr ve alerjik durumlara iyi gelir.

Kalp damarlarina, kalp spazmina ve bedenin tiim damar ¢eperleri
baglantili hastaliklarina faydaldir.

Eslerin beraberlikleri esnasinda olan kasilmalara, ¢ocugu olmayan-
lara ve kisir olanlara en az 3 ay olmak lizere her giin ¢ay seklinde iki
fincan icilmesi Onerilmektedir.

Eslerin ikisinin de kullanmasi tavsiye edilmektedir.

Idrar kagirma sikintisina ve biiyiime hormonlari bozuklugu yasayan
cocuklara faydaldir.

Kadinlarm regl donemlerinde olan sancilarina, menopoza girmis ka-
dinlara faydalidir.

Karadut yapragi viicuttaki nikotin eksikligini tamamlamaktadir. Bu
nedenle sigarayir birakmada etkili oldugu bildirilmistir.

Unutkanliga ve Alzheimer hastaligina yatkinligi olan kigilerin icmesi
tavsiye edilmistir.

Bobrek ve safra kesesi tasini diistirmeye faydalidir, ayri zamanda ta-
sin olusmasina da engel olur.

Kullarulisi:
Karadut yapragi ¢cayi

m



ISSAR&TNM | Hasan Hiiseyin Yildirm

5 adet taze Karadut yapragi cay demler gibi demlenmelidir.
Demlenen Karadut ¢ayr ayni gtin tiiketilmelidir.

Glinde en fazla 3 fincan icilmelidir.

Yemeklerde kullarurmu:

Kuru olan Karadut yapraklari et suyu veya tavuk suyu ¢orbasmna ka-
tilir. Bylece yemegin lezzet ve sifas1 artirilir.

Yemek pistikten sonra yapraklar i¢erisinden alinir.

Taze Karadut yapragiyla sarma da yapilabilir.

Emir Sultan Hz.
D.1368/0.1429, Kabri serifi Bursa'dadir.

Emir Sultan Hazretleri (asil adi Semseddin Muhammed bin Ali
el-Hiiseyni el-Buhari), Osmanli Devleti'nin kurulus doneminde ya-
samis biiylik bir Tirk alimi, mutasavvifi, tefsir, hadis ve kelam alimi
olarak taninan seyyid bir veli zattir. Soyu Hz. Hiiseyin (ra) izerinden
Peygamber Efendimiz'e (sav) dayanir. Buhara dogumlu olmasi ne-
deniyle "Emir Buhari", Yildirim Bayezid Han'in damadi olmasi nede-
niyle "Emir Sultan" lakabiyla anilir. 1368 yilinda Buhara'da dogmus,
babasi Seyyid Ali Kiilal'den (Emir Kiilal) ilim ve irfan almis, annesini
kiicik yasta kaybetmis, babasinin vefatindan sonra hac farizasim
eda etmek lizere Mekke ve Medine'ye gitmis, rityasinda aldigi ilahi
isaretle Anadolu'ya yonelerek Bursa'ya yerlesmis, burada Yildirim
Bayezid'in kiz1 Hundi Hatun ile evlenmis, Nigbolu Zaferi gibi 6nemli
olaylarda manevi destek olmus, Timur ile Yildirim arasindaki Anka-
ra Savasi'nda baris icin ¢aba sarf etmis, Osmanli padisahlarina nasi-
hatlerde bulunmus, Ulu Cami'nin insasinda etkili olmus ve Bursa'nin
manevi mimarlarindan biri olarak halki irsad etmistir. 1429 yilinda
Bursa'da veba salgininda vefat etmis, vasiyeti izere Haci Bayram
Veli Hazretleri tarafindan yikanip cenaze namazi kildirilmis, tiirbesi
Bursa'da kendi adiyla anilan Emir Sultan Camii ve Kiilliyesi'nde yer
alir.

Manevi Recete: Yeni Salgin icin (9 Aralik 2023)
Yeni salgina yakalananlar i¢in:
1 kase yogurda 3 dis sarimsak ve yarim limon sikilacak.

Haftada 4 gece yatmadan énce, besmele ile ve sifanin Rabbimizden
(cc) oldugu tefekklir edilerek yenilecek.
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Feridun Baba Hz.
D.?/0.1583, Kabri serifi Istanbul'dadir.

Feridun Baba Hazretleri (asil ad1 Feridun Ahmed Pasa veya Nisan-
c1 Feridun Pasa), Osmanli Devleti'nde 6nemli bir devlet adami, ni-
sanci (reistlkiittab) ve ayn1 zamanda fukara babasi olarak taninan
hayirsever bir zattir. istanbul dogumlu olan Feridun Pasa, Civizade
Abdullah Celebi'nin yaninda yetismis, Sokollu Mehmed Pasa'nin sir
katibi olmus, 1570'te reisiilkiittab, 1573 ve 1581'de nisanci olarak
gorev yapmustir. Ozellikle yoksullara ve sikintidaki insanlara "Hizir
gibi yetismesi" ile meshur olmus, bu 6zelligi nedeniyle asirlar boyu
halk arasinda "Hizir Baba" veya "Feridun Baba" olarak anilmistir.
Tiirbesi Eyiip Sultan'da bulunmaktadir. Dogum tarihi kesin bilinme-
mekle birlikte 16. yiizyil baglarinda dogmus, 16 Mart 1583 tarihinde
vefat etmistir.

Manevi Recete: Zona Hastaligi (18 Aralik 2023)

Zona hastaligr i¢in; semiz otu, yogurt, sarimsak ve zeytinyagi bir ye-
mek tabaginda karistirilarak yenirse Rabbimizin (cc) izniyle sifa olur.

Malzemeler:

1 avug semizotu

1.5 bardak dogal yogurt

1 yemek kasigi sadece zeytinyagi

3 dis sarimsak

Hazirlarisi:

1 avug¢ Semizotu ¢ig ve iyi yikanmus olmali
Uzerine 1.5 su bardagi dogal yogurt konulur.

1 yemek kasigr saf zeytinyagi icerisinde 3 dis sarimsak doviiliip tlize-
rine eklenir.

Glinde 2 defa tliketebilirsiniz.

Hazirlarken ve yerken, Besmele ¢cekmeyi ve Ya Safi esmasini zikret-
meyi ihmal etmeyelim.

Manevi Recete: Cilt ve Glines Lekeleri (26 Ekim 2023)

1 su bardagi soya fasulyesi 3 su bardagi suda 20 dk kaynatilir.

Cikan kirmuzi su, giinde 3 defa besmeleyle lekelerlere stirtilerek uy-
gulanir.

21 giin uygulayip 1 hafta ara vererek devam edebilirsiniz.
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Manevi Recete: Diistinme Bozuklugu (8 Eyliil 2023)

[Anksiyete, bipolar vb. hastaliklarin sebep oldugu diistinme ve ko-
nusma bozukluklarimmin etkisini azaltmak iginj

5 gram erkek cam sakizini 1 tatli kasigr bala karistirarak her sabah a¢
veya tok karna tiiketiniz.

21 giin devam ediniz.

Iyilesme diizeyinize gére 1 hafta ara verip 21 giin daha kullanabilir-
siniz.

Erkek cam: Bir cam agacit hem disi dal hem de erkek dal bulundura-
biliyor. Bunun ayrimi su sekildedir: Uzerinde kozalaklarm bulundugu
dallar disi dal. Uzeri kozalaksiz ve ince déllenmeye sebep olan ince
caliya benzer bitkileri bulunanlar ise erkek dal olarak geciyor.
Manevi Recete: Mantar Hastaligi (13 Agustos 2024)

[Mantar hastaligr icin manevi recete (mantari icerden kesmek i¢in]
Malzemeler:

Aci bakla (yahudi baklasi)-250gr.

Kiikiirt (yenilebilir olan)-100gr.

Hazirlarust:

Bakla toz haline getirilerek kiiklirt ile karigtirilir.

Kullarumai:

Sabah-aksam a¢ karnina "besmele" ve "ya safii" denilerek birer tatli
kasig icilir.

Kullarum stiresi:

En az 21 giin kullanilir. Hastaligin seyrine gére birer hafta ara vere-
rek 2. ve 3. kiir uygulanabilir.

Manevi Recete: Vitiligo (9 Ekim 2023)

7 tane nohutu suya koyun ya da sigir édiiniin i¢ine koyup sisene ka-
dar buzdolabinda tutuyoruz.

3.,5.,7,9, 11, 13. ve 15. giinlerde 1 tane besmele ¢ekip, "Ya safi, sifa
senden Ya Rabbi" diyerek yutuyoruz.

1 hafta ara verip tekrar ayrni sekilde uygulamayi yapiyoruz.
Toplamda bu uygulamayr 3 kez tekrarliyoruz.

Tevbe etmeyi, bu niyetle hayir hasenatr unutmayalim.
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Haci Bayram Veli Hz.
D.1352/0.1430, kabri serifi Ankara'dadir.

Haci Bayram Veli Hazretleri (asil adi Numan bin Ahmed), 14. ve 15.
yiizyillarda yasamis biiyiik bir Tiirk mutasavvif, alim ve sairdir; Bay-
ramiyye tarikatinin kurucusu olarak taninir. 1352 yilinda Ankara'nin
Solfasol (Ziilfazl) koylinde dogmus, medrese egditimi almis, Ankara
ve Bursa'da miiderrislik yapmig, Somuncu Baba (Hamidiiddin Ak-
sarayi) Hazretleri'ne intisap ettikten sonra tasavvuf yolunda ilerle-
mis ve Anadolu'da irsad faaliyetleriyle pek ¢ok miirid yetistirmistir.
Ozellikle zahiri ve batini ilimleri birlestiren anlayisiyla, halk arasin-
da sevgi ve hosgori temelli bir tasavvuf anlayisini yaymis; Fatih Sul-
tan Mehmed'in hocasi Aksemseddin gibi 6nemli isimleri yetistirmis,
sade Tiirkge siirleriyle de tasavvuf edebiyatina katki saglamistir.
1430 yilinda (baz1 kaynaklarda 1429) Ankara'da vefat etmis, tiirbesi
kendi adryla anilan Hact Bayram Camii'nin yanindadir.

Manevi Recete: Metafizik Saldirilar, N6rolojik Rahatsizliklar (2 Ma-
yis 2025)

"Metafizik saldirilara karsi Limon c¢icegi yagini Besmele ile gébek de-
ligine stiriin" denildi.

Norolojik hastaliklarda kullanilmasi s tavsiye edildi.

"La ilahe illallahtil Safi"

Hz. Ali (ra)
D.600/0.661, Kabri serifi Necef'tedir (Irak).

Hz. Ali (ra), yani Ali bin Ebu Talib, islam tarihinin en énemli sahsi-
yetlerinden biri olup Hz. Peygamber'in (sav) amcasinin oglu, damadi
ve ilk Misliimanlardan birisidir. Dogumu hakkinda farkli rivayetler
olsa da genel kabul géren goriise gére 599-600 yillarinda (cogunluk-
la 600 y1l1 olarak belirtilir), Mekke'de, bazi kaynaklara gore Kabe'nin
icinde diinyaya gelmistir. Babasi Ebu Talib, annesi ise Fatima bint
Esed'dir. Hz. Peygamber'in (sav) himayesinde biiyimiis, geng yasta
Islam' kabul etmis, Bedir, Uhud gibi pek ¢ok savasa katilmis ve Hz.
Fatima ile evliliginden Hz. Hasan ile Hz. Hiiseyin gibi dnemli zatlar
diinyaya gelmistir. DOrt Rasid Halife'den sonuncusu olarak 656-661
yillar arasinda halifelik yapmis, bu donemde Miisliimanlar arasin-
daki ilk i¢ ¢atigmalar (ilk Fitne) yasanmistir. Hicri 40 yilinda, 21 Ra-
mazan'da (miladi 28 Ocak 661) Kiife'de, Haricilerden Abdurrahman
bin Miilcem'in zehirli kili¢ darbesiyle yaralanmus, iki giin sonra sehit
olmustur. Kabri bugiin Irak'taki Necef'tedir.
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Manevi Recete: Cocugu Olmayanlar / Kemik Agrilari ve iltihaplar
(9 Ocak 2025)

1 litre soguk suyun icine 2 orta boy sogan kabuklari ile dérde bé-
llinerek, 1 biiylik dis sarimsak kabuguyla beraber dérde boliinerek
atilacak.

10 dakika kaynatilip stiziilerek "Bismillahi Safi" denilerek icilecek
Iemekte zorlanan bir kagik bal karistirip icebilir.

Kemik agrilari, iltihaplar ve cocugu olmayanlar i¢in 1 ay her giin taze
olarak hazirlanip kullanilabilir.

Hz. Hatice (ra) Annemiz

D.555/0.619, Kabri serifi Mekke'dedir (Sudi Arabistan).

Hz. Hatice (ra), Kureys kabilesinin saygin bir ailesinden gelen, iffeti
ve asaletiyle taninan, islam'in ilk ve en 6nemli kadinlarindan biriydi.
Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed'in (sav) ilk esi olan Hz. Hatice
(ra), vahyin ilk geldigi dénemde islam' kabul eden ilk insan olmus,
servetini ve manevi destegini Peygamberimizin (sav) davasina ada-
mis, zorlu Mekke yillarinda en biiylik dayanag: olmustur. Dogum
tarihi kesin olmamakla birlikte kaynaklarin cogunda miladi 555-556
yillari civarinda (Fil Olayi'ndan yaklasik 15 yil 6nce) Mekke'de dog-
dugu kabul edilir. Vefati ise hicretten yaklasik ii¢ yil 6nce, peygam-
berligin 10. yilinda (miladi 619 veya 620 yilinda gerceklesmis ve bu
yil "Hiiziin Y1li" olarak anilmistir. Ayn1 dénemde amcasi Ebu Talib'in
de vefat1 yasanmistir. Cennetiil-Mualla (Hacun) Kabristani'na def-
nedilmistir.

Manevi Recete: Soguk Alginhgi (15 Mayis2025)

Malzemeler:

1.5 su bardagi yarma (bugday)

5 su bardagi su

1/2 su bardagr zeytinyagi

1 su bardagr un

2 su bardagi 6rdek suyu

1/2 corba kasigi salca

1/4 ¢ay kasigi karabiber

1/2 c¢ay kasigr pul biber

1/2 ¢ay kasigi zerdecal
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1/2 cay kasigi zencefil

Yeteri kadar tuz, limon

Tereyagi

Yapilisi:

Zeytinyagmnda un siitlii kahve kivamina gelene kadar kavrulur.

Stitlii kahve kivarmina gelmeden 1-2 dakika énce pul biber, karabiber,
zerdecal, zencefil katip 1 dakika kavurduktan sonra 1/2 ¢orba kasigi
salca ya da bir kepge domates suyu koyulur.

Uzerine yavas yavas soguk su ilave edip yavas yavas acilir.

Sonra sicak su ilave edilip lizerine 2 su bardagi 6rdek suyu ilave edilir
(7 su bardagi kadar ¢orba, 2 su bardagi 6rdek suyu).

Daha sonra 1.5 su bardagi haslanmis yarma ilave edilir.
Uzerine tereyagi yakilir.

Servis edilirken lizerine limon sikilarak icilmelidir.
Manevi Recete: Rahminde Bebek Tutunamayanlar icin (15 Ma-
yi1s2025)

Malzemeler

1 cay bardagr 1lik stit (keci stitii olsa daha iyi olur)

1 cay kasigr At kuyrugu (kirk kilit otu),

1/2 cay kasigr Civan percemi

1/2 cay kasigi keten tohumu,

1¢ay kasigr hayit otu,

1/2 g¢ay kasigr ¢corekotu yagi

Kullarum sekli ve stiresi:

1 cay bardagr 1lik stitiin icine (kegi siitii daha iyi olur) malzemelerin
hepsi karistirilir.

Her sabah tok olarak 1 ay icilecek, (6zel giinlerde icilmeyecek)

Ilk 1 ay kullammdan sonra 15 giin ara verilip, 1 ay daha yinelenecek.

Hz. Lokman (as)
D.?/0.?, Kabri serifinin yeri bilinmemektedir.

Hz. Lokman (as), Kur'an-1 Kerim'de Lokman Suresi'nde (31. sure) hik-
met sahibi bir kul olarak anilan, ogluna verdigi 6giitlerle taninan
onemli bir sahsiyettir. Kur'an'da acikca belirtilmese de kesfiyata da-
yali olarak peygamberlerden oldugu bilinmektedir. Kendisi hekim-
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lerin piri olarak kabul edilir, tip ve hikmet sahibi olusuyla meshur-
dur. Dogum ve 6liim tarihi konusunda kesin bir bilgi bulunmamakta,
Islam kaynaklarinda ve rivayetlerde net bir tarih verilmemektedir.
Rivayetlere gore son derece uzun 6miirli oldugu, yedi kartal 6mrii
(yaklasik 560 yil) veya bin, ti¢ bin, {i¢ bin bes yiiz hatta dort bin yil
yasadigi nakledilir. Bu sebeple "Lokmanii'n-nistr" (kartallar kadar
uzun yasayan) veya "el-Muammer" (uzun 6miirlii) lakaplartyla anilir.
Genellikle Hz. Eyyub (as) ile akraba oldugu, Hz. Davud (as) dénemine
yetistigi ve c¢esitli peygamberlere hizmet ettigi rivayet edilir. Kabri-
nin, Ahkaf'ta Hz. Hud'un kabrinin yakininda, Remle, Taberiye veya
Yemen gibi yerlerde oldugu sdylenir.

Manevi Recete: Vitiligo (9 Ekim 2023)

1-Oncelikle; vitiligonun temelde kinama, elestiri, dalga ge¢me gibi
glinahlara bagli manevi/metafizik sebepleri oldugunu, hastaligin
kendimiz ya da atalarimiz kaynakli bu kusurlarmn tezahlirii oldugunu
idrak etmeli ve buna gore hareket etmeliyiz.

2- Bu glinahlardan ruhsat alan musallatlar deri altina yerleserek bu
hastaliga sebep olur.

Bu nedenle basta kendimizin ve atalarimuzin bilip bilmedigimiz, ha-
tirlayip hatirlamadigimiz 6zellikle kinama ve elestiri dalga gegme vs
ile ilgili tim glinahlar icin tevbe ediyoruz.

3-Taze patates kabuklarm ince ince soyup, lizerine en az 21 Ayetel
Ktirsi okuyoruz.

Aksam yatmadan énce, okunmus patates kabuklarmi nemini kaybet-
meden vitiligo olan bolgeye koyup sariyoruz.

Sabaha kadar sarili bir sekilde o bélgede tutuyoruz.
4-"Ya Hayyu, Ya Kayyum" esmasini say1 tutmadan okuyoruz.
3 gtin ara verip 4. glinde tekrar bu uygulamayi yapiyoruz.

Ara verdigimiz giinlerde, tevbeye, Ayetel Kiirsileri okumaya, Ya Hay-
yu, Ya Kayyum esmasini cekmeye devam edelim.

5-Bu sekilde iyilesene kadar, 3 giinde bir (4. giinde) patates koyup
diger giinler koymadan tevbe ve okumalara Rabbimize (cc) siginip
dua ederek devam ediyoruz.

Hz. Siileyman (as) (Ulu Cinar)

D.(M0.990)/0.(M0.931), Kabri serifi Kudiis'tedir (Filistin).

Hz. Siileyman (as), Kur'an-1 Kerim'de adi gecen, babasi Hz. Davud'dan
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(as) sonra israilogullar’'na génderilen biiyiik bir hiikiimdar-pey-
gamberdir. Hikmeti, adaleti, ilmi ve Allah'in (cc) kendisine bahsettigi
mucizevi nimetlerle taninir. Cinlere, riizgara, kuslara ve hayvanlara
hikmetme yetkisi verilmis, karincalarla konusmasi, Hidhid kusu
araciligiyla Sebe Melikesi Belkis'in haberini almasi gibi olaylar kis-
salarinda anlatilir. Dogum tarihi kesin olmamakla birlikte islami
kaynaklarda genellikle MO 10. yiizyil baslar1 (yaklasik MO 990 ci-
var1) olarak rivayet edilir, Gazze'de dogdugu belirtilir. Babas1 Hz.
Daviid'un (as) vefatindan sonra 12-13 yaslarinda tahta ge¢cmis, hem
hikimdarlik hem de peygamberlik makamina nail olmustur. Ku-
diis'te Beytii'l-Makdis'i (Mescid-i Aksa'y1) insa ettirmis, 40 y1l salta-
nat siirmiis, adaletiyle yerytiziinde esi benzeri gorilmemis bir re-
fah donemi yasatmistir. Vefat1 ise Kur'an'da (Sebe Suresi 14) asasina
dayanmis halde ayakta oldugu, bir siire fark edilmeden kaldig: ve
degnegini agac kurdunun yemesiyle yere diisiip 6ldiigiiniin anla-
sildidn ibretlik bir sekilde nakledilir. Yaklagik MO 931-930 yillarinda
(52-53 yaslarinda) Kudiis'te vefat ettigi ve kabri Kudiis'te bulundugu
kabul edilir.

Manevi Recete: Olmiis Metafizik Varliklarin Temizligi (30 Ocak
2025)

Bedeninizde 6lmlis olan metafizik varliklarn temizlenmesi icin suya,
tuza, yemege, okuyunuz (kalbinize geldigi sekilde).

Hz. Zulkifl (as)
D.(M0)846/0.(MS)762, Kabri serifi Egil'dedir (Diyarbakir).

Hz. Ziilkifl (as), Kur'an-1 Kerim'de Enbiya (21/85-86) ve Sad (38/48)
strelerinde ad1 gegen, sabredenler ve hayirli kullar arasinda zikre-
dilen bir peygamberdir. Islam Alimlerinin ¢ogunluguna gére Beni
[srail'e gonderilmis bir nebi olup, lakabi "Ziilkifl" (kefalet sahibi,
nasip ve kismet sahibi anlaminda) olup asil ad1 Bisr olarak rivayet
edilir ve Hz. Elyesa'nin (as) yegeni veya halefi kabul edilir. Kendisine
peygamberlik gorevi verildigi sirada, giindiiz orug tutup gece iba-
det etmek, 6fkesine hakim olmak ve adaletle hitkmetmek gibi tistiin
vasiflarla anilirdi. Teblig vazifesini Sam (Suriye) bolgesinde yerine
getirmis, halki Allah'a (cc) imana ve diriist yasamaya davet etmistir.
Dogum ve 6lim tarihleri hakkinda kesin bir bilgi olmamakla birlik-
te, bazi rivayetlerde 75 veya 95 yaslarinda Sam'da vefat ettigi, bir
goriiste ise MO. 846 dogup, MO. 762'de Egil'de (Diyarbakir) vefat et-
tigi (84 yasinda) belirtilir. Kabri serifi Diyarbakir'in Egil ilcesindedir.
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Manevi Recete: Sinlzit (1 Eylil 2024)

1-Sinlizit tedavisi i¢in manevi recete

Malzemeler:

Bir tutam yesil ¢cay

1 bardak (100ml) stit

1 tatli kasigr kahve telvesi

Hazirlarust:

Bir tutam yesil ¢ay suya konulup 5 dakika suda islatilip alinir.

Sonra 1 bardak (100ml) siit ve 1 tatli kasigi kahve telvesi ile 11 dakika
kaynatilir (tasacak olursa tasmadan kenara alip, tekrar konarak 11
dakikaya tamamlanir).

3-Sonra kenara alinip sogumaya birakilir.Kremsi bir hal alacaktir.
Uygularusi:

Haftada 2 kere burunun dis kismindan sintis bélgesine masaj yapa-
rak stirtiltir. Stiriilen kremin 2 saat kadar kalmas1 uygun olacaktir (bu
esnada Ya Mezcelin Ya Bezcelin zikri ¢ekilebilir).

4-Iceriden de desteklemek icin Ya Mezcelin Ya Bezcelin zikri ¢ekile-
rek okunmus kaya tuzunu 200 cc kadar suya karistirabilirsiniz.

Biraz da sirke eklenedbilir.
Bu suyla burnumuzun igini ve genzimizi temizleyelim.

5-Sonrasimda glizel bir gustil abdesti alip gustil esnasinda suyu tam
genzimize ¢ekelim ingallah.

Guslil abdestinden sonra Nasuh tovbesini samimiyetle yapalim ve
kremi sinuslere uygulayalim.

Bu islemi haftada iki kere yapabilirsiniz.

Manevi Recete: Acik Yaralar, Yiizdeki Lekeler ve Vitiligo (30 Tem-
muz 2024)

Hazirlarust:

Bir tutam Akasya agacmn c¢icegi ve bir yemek kasigr bal birbirine
iyice yedirilerek karistirilir.

Karigimi kolaylastirmak icin birkag damla su da ilave edebilirsiniz.

2 gilin kadar normal oda sicakliginda kapali bir sekilde bekletilir.
Sonrasinda bitene kadar 3 hafta kadar dolapta saklayabilirsiniz.

Kullanimu:
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Eldeki karisim bitene kadar 2 veya 3 glinde bir yaralara ve lekelere
strtltir.

Bir hafta ara ile 1 veya 2 kiir daha uygulanabilir.

Besmele ile baslayip, biitiin manevi recetelerde oldugu gibi teblig
paketinde yazan tovbe ve helallikleri samimiyetle yaparak uygulama
yapilirsa ézellikle vitiligo icin de etkili olabilir.

Not: Mevsim itibari ile taze ¢icek bulunamadiginda, durumun acili-
yetine gore kurusu da kullarulabilir.

ibn Sina Hz.
D.980/0.1037, Kabri serifi Hamedan'dadir (iran).

Ibn Sina Hazretleri (tam ad1 Ebii Ali el-Hiiseyn ibn Abdillah ibn Sin),
[slam'in Altin Cagi'nin en biiyiik Alimlerinden, filozof, hekim, astro-
nom ve polimat* olarak taninan biiyiik bir islam bilginidir. Yaklasik
980 yilinda Buhara yakinlarindaki Efsene (Afsana) koyiinde (giinii-
miiz Ozbekistan') dogmustur. Geng yasta olagantistii bir zeka ve 63-
renme kabiliyeti gostermis, tip, felsefe, mantik, matematik ve meta-
fizik gibi pek ¢ok alanda eserler vermistir. En tinlii eserleri arasinda
tip tarihinin basyapitlarindan el-Kanan fi't-Tib (Tibbin Kanunu) ile
felsefi ansiklopedisi es-Sifa yer alir. Bu eserler yiizyillarca hem Dogu
hem de Bat1 diinyasinda temel kaynak olarak kullanilmistir. Haziran
1037 yilinda 56-57 yaslarinda, Hemedan'da (giiniimiiz iran) vefat
etmis ve kabri Hamedan'dadir. "Seyhii'r-Reis" (Biiyiik Ustat) unva-
niyla anilan ibn Sina, Ortacag diisiince ve tip tarihine derin izler
birakmis, Bati'da Avicenna adryla bilinmektedir.

Manevi Recete: Kabizlik (20 Nisan 2025)

5 adet kuru kirnuzi erigi kaynatip, suyunu sicak veya ilik sekilde a¢
karnina icebilirsiniz.

Kaynatilmis meyveleri de tliketebilirsiniz.

Siileyman Celebi Hz.
D.1351/0.1422, Kabri serifi Bursa'dadir.

Stleyman Celebi Hazretleri, Osmanli donemi Bursa Ulu Camii ima-
mi1, mutasavvif ve meshur Mevlid-i Serif'in (asil ad1 Vesiletii'n-necéat)
yazaridir. Yaklasik 1351 yilinda (bazi kaynaklarda 1346-1351 arasi)

46 'Hezarfen' ya da 'polimat’, pek ¢ok farkli disiplinde engin bilgiye sahip olan kisi-
dir.
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Bursa’da dogmus, iyi bir egitim almis ve devrinin alimlerinden ilim
tahsil etmistir. I. Murad’in vezirlerinden Ahmed Pasa’nin oglu, Seyh
Mahmud Efendi’nin torunudur. Yildirim Bayezid doneminde Divan
imami, ardindan Bursa Ulu Camii'nde imamlik yapmistir. Peygam-
ber Efendimiz’e (sav) duydugu derin muhabbet ve bir vaaz sirasin-
da duydugu yanlis bir tefsire {iziilerek 1409 yilinda ad1 gegen essiz
eseri kaleme almistir. Eser, Tirkce yazilmis ilk ve en meshur mevlid
olup asirlardir okunagelmektedir. Silleyman Celebi Hazretleri 1422
yilinda Bursa’da vefat etmis ve Cekirge yolu civarindaki tiirbesine
defnedilmistir.

Manevi Recete: Demir Eksikligi ve Metafizik Saldirilar icin (2 Ha-
ziran 2024)

Siyah cekirdekli tiziimleri (kan liziimii) suya koyun, sistikten sonra
suyunu stiztip tliztimleri ¢ekirdekleri ile birlikte bir havanda ezin. Ci-
kan tirtinti tiiketin.

Tiiketilirken bagirsaklar bos olursa daha etkili olur.
Viicutta ki demir eksikligini giderir, kan yapar.

Metafizik saldirilara karsi viicudu gli¢lendirir.

Manevi Recete: Grip (Influenza) Viriisleri icin (18 Nisan 2024)

5-6 adet karanfil, 1 fincan su icerisinde 1-2 dk. kaynatilip suyu stiztil-
diikten sonra sogumaya birakilir.

Ilik haldeyken gargara yapilip, genzinize de ¢ekerseniz.

Bu virlislere karsi etkili olacaktir.

Synergy Kendiyas
Synergy Kendiyas grubu, Allah (cc) rizasi disinda bir beklentisi ol-

madan Rahmani metafizik/maneviyat ilmi ile ugrasan bir gruptur
(Sosyal medya hesaplarini ziyaret edebilirsiniz: @SynergyKendiyas).

Manevi Recgete: Kalp Damarlarindaki Tikanikliklar (10 Agustos
2023)

Rabbimizin izniyle; Kalp damarlarinda tikaruklik olanlar i¢cin manevi-
yat tarafindan verilmis, denenmis ve sonuc¢ alinmis recetedir.

Tarifi su sekilde:

1-Mardin tarafinda yetistirilen, sarimsaga benzeyen, pazarlarda
"ilaclik sogan" diye satilan soganin makinede suyunu ¢ikariyoruz.
Cam bir sisede ve siyah torba icinde buzdolabinda bekletiyoruz.
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Tortu yapryor, ince bir hortumla <tortusunu ¢ekmeden> suyunu alip
bekletiyoruz.

2-Sogan suyu durdukga kirmiziya dénlistiyor. Ne kadar ¢ok beklerse
o kadar iyi olur.

Iksir gibi sabahlari a¢ karnina yarim fincandan az i¢ilirse ve devam
edilirse sifa olur ingallah.

3-Bunu hastaligimuzin ve metabolizmanizin durumuna gore degisik
ktirler seklinde kullanabilirsiniz. 21 gtin kullarum -1 hafta ara- tekrar
21 glin, sonra daha uzun bir ara ya da 3 ayda bir 21 glinliik kiirler
halinde olabilir.

Denenmistir, tavsiye ederiz, unutmayalim sifa Rabbimizden (cc), hep-
si vesiledir.
Manevi Recete: Vesvese (6 Aralik 2024)

Vesveseden kurtulmak istiyorsaniz, gtinliik gusl abdesti almaya ve
abdest alirken "genize gidecek sekilde" burna su ¢ekip burnu temiz-
lemeye Ozen gosterelim.

Bol bol salavat getirmeyi de unutmayalim insallah.

Manevi Recete: Uyuz (27 Mayis 2025)

Malzeme:

1 su bardagi beyaz sirke

1 corba kasigr kekik

Uygulanisi:

1 su bardags sirkenin i¢ine, 1¢orba kasigi kekik ilave edilir

5 dk kisik ateste kaynatilir (kaynadiktan sonra 5 dk) cam siseye konu-
lur ve sprey seklinde viicudun her bélgesine uygulanir.

La ilahe illallahtil safi" denilerek i¢ilir.

Manevi Recete: Manevi Susuzluk (19 Temmuz 2024)
Manevi susuzluk var, stirekli Kelime-i Sahadet tekrar edilsin.

"Farkinda olmadan giinaha giren, sirke diisen, yaptigi hatalardan do-
layr imanini kaybetme tehlikesinde olanlar var”

Stirekli Salavatlara devam edilmesi ve Fetih suresi okunmasi tem-
bihlendi.

Sirf kendimiz i¢in degil, etrafimuzin manevi susuzlugu i¢in de kelime
i sehadet getirelim.
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Nasil ki bir ka¢ damla yagmur diistiigii yerde etrafina da hayat veri-
yorsa, bizim gayretimiz de hem bize hem de ¢evremizde ruhu susuz
kalmuslara can suyu olsun insallah.

Manevi Recete: Cinsel Problem Yasayan Erkekler icin (6 Haziran
2025)

Malzemeler:

1 su bardagr bakla

2 corba kasigr hindistan cevizi yagi
2 dilim avakado

2 corba kasigr bal

Uygularusi:

1 su bardagi baklarmin tanelerini ezip, lizerine 2 ¢orba kasigr hindis-
tan cevizi yagi, 2 dilim avakado ezilir.

Tiim malzemeler karistirildiktan sonra, lizerine 2 ¢orba kasigi bal ila-
ve edilip 3 6gtin tiiketilir.

1 ay diizenli kullanimdan sonra ayni karisimdan avokado c¢ikarilip di-
ger malzemeleri tekrar yaparak yine 1 ay kullanilir

Manevi Recete: Manevi Temizlik ve Koruma icin (19 Temmuz 2024)
Baslarinda Besmele ile

Temizlik: Ayetel Kiirsi

Koruma ve miihtirleme: Fatiha Suresi

Askeri koruma: Felak ve Nas Sureleri

Ayetel Kiirsi'nin sonundaki "Vela yeuduhu hifzuhuma ve hiivel aliyyii-
laziym" kismini ¢cokga tekrar edelim.

Manevi Recete: G6z Rahatsizliklari (3 Mayis 2025)

Gdzde kasmti, retinarun temizlenmesi, gérme bozukluklari, katarakt,
g0z kurulugu, tikali g6z damarlarimin agilmasi igin

Malzemeler ve uygulama:
Yarim ¢ay bardagi el yapimi (dogal) sirke
Cay kasigmin ceyregi kadar karbonat ve

Cay kasiginin ceyregi kadar (3-4 adet kiictik boy) veya cekilmis kaya
tuzu

Tiim bunlar karistiriip, ceyrek cay kasigr kadar kismu, giinasiri yat-
madan énce "Bismillahi Safi" diyerek gézlere damlatilarak kullanilir.
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Dikkat edilecek husus, karisimun tortusunun olmamasidir.

Hastaliginizin veya sikintinizin seyrine gore gtinasiri olmak kaydiyla,
bu uygulamayi bir hafta yapip bir hafta ara vererek 3 aya kadar kul-
lanabilirsiniz.

Goziinlizdeki sikintinin sebebi ve durumuna gére kullanim sirasinda
ve sonrasmda tipki kirlangi¢ otunda oldugu gibi yanma ve kasinti
olabilir. Bu ihtimalin kullanimda dikkate alinmasi gerekir. Gerekirse
durumunuz ile ilgili 5nceden doktor tavsiyesi alarak hareket ediniz.
Manevi Recete: Aspartam Etkileri icin (30 Nisan 2025)

[Bir kisilik tariftir]

Bir su bardagina 1 adet limonun kabugu dogranip kaynatilacak. Bek-
letip sogutmaya alinacak.

Bir yemek kasigi taze yesil sogan suyu icine eklenecek.

Bir yemek kasigi kara lahana suyu i¢ine eklenecek.

"Besmele ve sifanin ancak Rabbimizden (cc) oldugu idrak edilerek"
ac¢ karnina aksam icilecek.

1 haftalik takvim i¢inde herhangi 2 gtin ard arda yapmak lazim.
3 hafta ard arda yapilmasi tavsiye ediliyor.

Tekrar 3 hafta ara verip yeniden yapilabilir.

Bu recete Rabbimizin izni ve Tursun Fakih Hazretleri hocamizin him-
metleri ile bizlere ulasmustir.

Manevi Recete: Sirkencubin (31 Ocak 2025)

Faydalar:

Anestezi alinimissa viicuttaki anestezi etkisini atar.
Hazimsizligin, kan sekerinin diizenlenmesine yardimci olur.
Viicutta detoks etkisi yapar.

Gaz problemi olanlara fayda verir.

Grip i¢in kullarulir.

Yiiksek tansiyon ve kolesterolii diizenler.

Agzimin tadr olmayanlara tavsiye edilir.

Malzemeler ve hazirlarusi:

5 su bardagr su

5 yemek kasigr bal
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7 tatli kasigi dogal elma sirkesi
Istege gore cay kasigimin ucunda toz tar¢m.

Oncelikle oda sicakliginda, siirahiye suyu, bali ve sirkeyi koyup karig-
tirin. Istege gore tar¢n ekleyin.

Ilik veya soguk tiiketilebilir.

Tok karnina, "besmele ile ve Ya Safii denilerek" giinde bir su bardagi
tiiketilmesi tavsiye edilir.

Gastrit lilser ve benzeri bir rahatsizliklar1 olanlarin gtinde bir cay
bardagr tiiketmesi tavsiye edilir.

Tiiketip tiiketmeme konusunda mevcut saglik durumunun g6z énii-
ne alinmasi gerekir.

Manevi Recete: Bogazdaki Nodliller (8 Mayis 2025)

Bogazdaki nodiiller icin:

1 ¢corba kasigi ¢orek otu yagi

1 ¢ay kasigi deve dikeni tozu

1. hafta her giin tok karmina giinde 1 kez "Bismillahi Safi" diyerek
icelim.

Sonra 15 glinde bir 3 ay devam edin insallah.

Manevi Recete: Sedef Hastaligi icin Ozel Kiir (9 Temmuz 2025)
Hazirlarust:

Yabani pancar kokii (gavur pancari da denir)

Pancarin yumrulu koklerinden 5-6 adedi un haline getirilinceye ka-
dar doviiliir ve yagda kavrularak bir macun elde edilir.

Sedef hastasi olan kisi 6nce banyo yaptirilir ve ardindan bu macun
"Bismillahi Safi" diyerek sedef hastasi olan kisinin viicuduna stirtiliir.

Hasta bir gtin bu sekilde bekletilir, yine banyo yaptirilir ve bu islem
bir kez daha uygulanir.

Toplamda 2-3 kez uygulanuir.

Not: Gavur pancari mutlaka kurutulmus olarak temin edilmelidir.

Manevi Recete: Sedef Hastaligi (12 Subat 2025)
Hazirlarust:
1 su bardagi (kuru olarak) kuru fasulye

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
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Yarim cay bardagr limon suyu

Macun kivamina gelene kadar karistirilarak 1 gilin buzdolabmda
bekletilip ertesi giinden itibaren diizenli olarak her aksam yatarken
stirtilmeli.

"La Ilahe Illallahiil Safi" esmast ile 1 ay diizenli kullanim tavsiye edilir.

Manevi Recete: Kadinlarda Cinsel isteksizligin Giderilmesi (12 Su-
bat 2025)

Sabah Kiirti

Malzemeler:

Bir kavanoz saf zeytinyagi
kuru incirin yumusak kisimlari
Yapilisi ve kullarumi:

Bir kavanozun igine saf zeytinyagi ve lice béliinmiis Incirler katilir
ve kapatilan kapagr hi¢ agilmadan 5 giin boyunca karanlik bir yerde
bekletilir.

Sonrasinda sabahlari a¢ karnina bir dilim incir alinarak tiiketilir.

Not: Hazirlarken 3 tane Tahiyyat ve 3 tane Ingirah suresi ile bolca "Ya
Safi" okunmalidir.

Aksam Kiirti

Malzemeler:

1 kavanoz (500 cc) bal

1 cay bardagr kavrulmus ve doviilmiis ¢cérek otu

1 cay bardagr kavrulmus ve doviilmiis Susam

1 cay bardagr doviilmiis ceviz

1/4 ¢ay bardagi déviilmdiis kisnis

Yapilisi ve kullarumi:

Tiim malzemeler kavanozun icerisine katilir ve karistirilir.
Aksam yatmadan 2 saat 6nce bir cay kasigr tiiketilir.

Not: Hazirlarken 3 tane Tahiyyat ve 3 tane Insirah suresi ile bolca Ya

Safi okunmaldir.

Manevi Recete: Cinsel Problem Yasayan Erkekler icin (6 Haziran
2025)

Malzemeler:

1 su bardagr bakla
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2 corba kasigr hindistan cevizi yagt,

2 dilim avakado

2 ¢orba kasigi bal

Uygularusi:

1 su bardagi baklarmin tanelerini ezip, lizerine 2 ¢orba kasigr hindis-
tan cevizi yagi, 2 dilim avakado ezilir.

Tiim malzemeler karistirildiktan sonra, lizerine 2 ¢orba kasigi bal ila-
ve edilip 3 6glin tiiketilir

1 ay diizenli kullanimdan sonra ayni karisimdan avokado c¢ikarilip di-
ger malzemeleri tekrar yaparak yine 1 ay kullanilir

Manevi Recgete: Seker Hastaligi (20 Kasim 2024)

Manevi ebep ve tedavi yontemleri

1-Sekerin ylikselmesinin olasi manevi sebebi: Kisilerin tatli dilli ol-
masi, glizel konusmasi ve giizel muamele etmesi gereken diger Kigsi-
lere kars1 kotii konusmasi ve kotii davranmasidir.

Ornek, kisinin esine karsi kétii ve suglayici davranmasi ve konusma-
s1, kendini hakli gérmesi. Esinden tatl dili ve gliler ylizli esirgemesi
sonucu eginin ondan razi olmayarak beddua, lanet ve Allah'a (cc) ha-
vale ermesi kiside seker hastaligina yol acabiliyor.

Bu ¢ocuklarina da sirayet edebiliyor.

Kisilerin esleriyle aralarinda boyle bir durum yoksa, mutlak surette
anne-babalarinin birbirlerine olan tutumlarimni analiz edip bu duru-
mu tespit edebilirler.

Bir baska durumda, kisinin kendi anne-babasina veya onlardan biri-
ne karsi kotii tutumu ve muamelesi ile de bu sirayet olabiliyor.
Yapilmasi gerekenler:

Mutlaka aksatmadan tévbe duasma devam etmeli.

Yasityorlarsa helallesmelerini saglamak, miimkiin olmuyorsa da on-
lar adma ve kendi adina tovbe duasimi okuyup &zellikle onlarin ve
kendisinin adina etmis olduklari beddualar, lanetlemeler ve Allah'a
(cc) havale etmelerinden dolay tévbe etmek. Haklari helal etmek.

Sureler okuyarak ya da sadakalar vererek "Ya Rabb'im sevabi ka-
tinda bereketlendirip hak sahiplerine ulastirip kefaret eyle" diye du-
alar etmeliyiz.

Pesinden; "Ya Rabb'im hatalar isledik hastaligi kefaret eyledin. Biz
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hatalarimizdan tovbe ediyoruz. Sen de sifamizi ikram eyle Ya Safi,
Ya Erhamiir Rahimiyn" diye dua edip cokca Ayetel Kiirsi okuyarak
devam edelim.

Ayrica pankreasta bulunan instilin tiretimini saglayan Beta hiicrele-
rinin onarilmasi ve yeniden normal instilin salgilayabilmesi i¢in ma-
nevi tedavi talep edelim insallah.

2-Hipoglisemi: Sekerin stirekli diismesi
Genellikle otoriter, sevgisini ¢ok ifade edemeyen, tatli s6zleri kullan-
mayi aliskanlik haline getirmeyen kisilerde gortilebilir.

Sevgisini belli etmek yerine saygiyr 6n planda tutan kisilerde ortaya
cikiyor.

Bu sorunu yasayanlarin ¢evresindeki kisiler o Kisiyle ters dilismekten
cekinir, her an azar isitecegini dlistinerek temkinli hareket ederler-
ler.

Yapilmasi gerekenler:
Tovbe duasina mutlaka devam etmeli.

Basta aile fertleri olmak lizere ¢evresindeki kisiler ile samimiyetle
helallesmek gerekir. Bu kétii hallerinden dolay! tovbe ederek, ayni
hatalara diismemek icin gayret etmek gerekiyor.

Bu kigiler hallerini ve tavirlarini samimiyetle diizeltebildigi 6l¢iide bu
sorunu daha az yasadigini farkedecekler Allah'm (cc) izniyle.

Elbette sifamiz icin Safii olan Rabbimize (cc) dua etmeyi asla birak-
mayalim.

Manevi Recete: Tim Hastaliklardan Kurtulmanin Yolu! (1 Aralik
2023)

Allahu Teala'nin (cc) kendi zatindan bize ytikledigi Esmatil Hiisna'dan
ne kadar esmayi gtinceller, ruhunuzda yasatirsaniz, bedenen ve ru-
hen o kadar sifa bulursunuz.

Manevi Recete: G6z ve Gérme lle llgili (4 Aralik 2023)

Olumsuz etkileyebilecek sebepler:

GOz zinasi-harama bakmak

Namazda secde aninda gézleri kapamak

Olumlu etkileyecek sebepler:

Tarakla basi taramak

Misvak kullanimi
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Namazda secde aninda gozleri acik tutmak

Gozlerinde goérme bozuklugu disinda cesitli sikayetleri olan Kkisilerle
ilgili yaptigimuz istisarelerde harama bakma meselesinin ¢okca etkili
oldugunu gordiik.

Ozellikle gbzlerde yanma, kasinti, 6dem, giinese bakamama vb sikin-
tilarda metafizik sebepler ortak.

Manevi Recete: Kasinti, Uyuz Hastaligi, Deri Hastaliklar1 (4 Tem-
muz 2024)

Sifanin yalniz Rabbimizden (cc) oldugunu tefekkiir ederek:
Zeytinyagi icin, zeytin yapragini krem yapip strtn.

Glinesten uzak durun.

Uyku diizenine dikkat edin.

Bol su icin.

Manevi Recete: Kasinti, Yara ve Egzama (12 Temmuz 2024)
Malzemeler:

Bir su bardagi icme suyu

Bir su bardagi dogal sirke

Bir biiytlik sogan

Uygulama:

Ufak bir kaba su ve sirke (elma sirkesi tercih edilir) konulur.
I¢ine bir biiyiik sogan 4 parcaya béliinerek eklenir.
Kaynadiktan 3 dk sonra ocaktan alinip sogumaya birakilir.
Sogan siiziiliip bir kavanoza konulur.

Buzdolabinda saklayabilirsiniz.

Kullarum sekli ve stiresi:

Kasinti olan bolgeye stirtiliir 3 saat kadar bekletip yikanir.
Hafif durumlarda 21 gtine kadar kullarulabilir.

Egzama gibi yaralarda 21 giinden sonra 1 hafta ara verip tekrarla-
nabilir.

Her recetede oldugu gibi uygulama yapmadan énce Besmele ile teb-
lig paketindeki tavsiyeler ve tevbeler samimiyetle yapilir.

Her yapildiginda tevbeleri de yapmaya gayret edelim.

Not: Mantar i¢in de kullanabilirsiniz. Sirke olarak elma sirkesi kullan-
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makta fayda var.

Manevi Recete: Su Kirliligi ve Su Sikintisi (11 Temmuz 2024)

Kullanmak zorunda oldugumuz sularm kirli olmasi ya da su sikintisi
durumunda temizlik ve bereket icin Besmele ile Rabbimizden isteye-
lim Zuhurat Baba Hazretlerinden de himmet talep edelim. Mubare-
gin ismini analim ingallah.

Manevi Recete: Kasinti, Uyuz Hastaligi, Maymun Cicegi (31 Mayis
2023)

Kasmti, dokiintii devam ediyorsa...

Sifanin yalniz Rabbimizden oldugunu tefekkiir ederek:

Zeytinyag i¢in, zeytin yapragini krem yapip stirtin.

Glinesten uzak durun.

Uyku dlizenine dikkat edin.

Bol su igin.

Manevi Recete (23 Subat 2026)

"Ey iman edenler! Sabrederek ve namaz kilarak Allah'tan yardim dile-
yin. Stiphe yok ki Allah sabredenlerle beraberdir." (Bakara Suresi 153).

2.3. Kaynakga

Synergy Kendiyas web sayfasi: www.synergykendiyas.com

Synergy Kendiyas whatsapp kanali: @SynergyKendiyas

Synergy Kendiyas mobil uygulamasi: @SynergyKendiyas

Synergy Kendiyas sosyal medya hesaplari: @SynergyKendiyas

Miibarek Evliyalarimizin biyografileri i¢in Grok sorgulamalar1 yapilmistir.

www.anadoluerenleri.com
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Ek: Synergy Kendiyas Nasuh Tevbesi
E‘lizu billahi mine's-seytani'r-racim. Bismilldhirrahmanirrahim. Elhamdu lillahi
Rabb’il-"alemin.
Allahtimme salli ve sellim ve barik ‘ald seyyidinA Muhammedin ve ‘ala lihi ‘ade-
de in‘amillahi ve ifdalih.
Elif LAm Mim
K&f Ha Ya Ayn Sad
Al e 55 51 &) e Vsl gsasa s sk sl elibi) g
ST POS PN [ s FPRECR P PRSI AN R G Ga g d o als KUY,
GO A GO N0, A0 55,0 s dele (s bs e 0 5 e
S8
Ya eyyuhellezine ament tiibti ilallahi tevbeten nastih, ‘asa rabbukum en yukef-
fira ‘ankum seyyiatikum ve yudhilekum cennétin tecri min tahtihe’l-enharu yevme
1a yuhzillihu-nnebiyye vellezine amenit me‘ah, niiruhum yes‘a beyne eydihim ve
bi-eymanihim yekiliine rabbena etmim lena niirana vagfir lend, inneke ‘ala kulli

sey-in kadir. (Tahrim Stresi 8).

Ey iman edenler! Samimi bir tévbe ile Allah'a déniin. Umulur ki Rabb’iniz sizin
kotiiliiklerinizi 6rter. Peygamber’i ve onunla birlikte iman edenleri utandirmayacagi
glinde Allah sizi, i¢lerinden irmaklar akan cennetlere sokar. Onlarin 6nlerinden ve
saglarindan (amellerinin) nurlarr aydinlatip gider de <Ey Rabb’imiz! Nurumuzu bizim

icin tamamla, bizi bagisla; ¢iinkii Sen her seye kadirsin.» derler.

Allah’im! Senin rizan ve Restlullah Efendi'mizin (sav) hosnutlugu i¢in tiim mah-
lukata (insler, cinsler, hayvanlar, bitkiler, yaratmis oldugun bilmedigim tiim kulla-
ra) Ummet-i Muhammed’e (sav), Senin izin verdigin tiim kullara, diinya ve ahirette,
onlarin da tizerlerindeki tiim kul haklarimizi, Seni de sahit tutarak ebediyen helal
ediyorum. Allah’im! G6z, dil, el, kulak, ayak, mide vesair azalarimizla isledigim acik
ya da gizli sirklerden; maddi ve manevi isyanlardan; lanet, ah ve kinamalar nede-
niyle bedenimi hasta eden seytanlardan, seytani varliklardan, seytanlarin organ-
larima yerlesmesinden ve bana vesveseler vermesinden; hatalarimdan ve giinah-
larimdan temizlenmek adina Sana el agtim. Hz. Adem’e (as) kadar gelmis ve ge¢mis
tiim atalar, Ummet-i Muhammed, arafta kalan kullar ve diger tiim yaratilmislar
adina bedenen, kalben ve nefsen pismanim. Evvelinden ahirine, tim zerrelerim-
le ilmin adedince tovbe ettim ya Rabbi! Estagfirullah. Estagfirullah. Estagfirulla-
he'l-‘azim el-kerim, ellezi 14 ildhe illa hii, el-Hayye'l-Kayym ve et(ibu ileyh (Azamet

sahibi, kendisinden baska ilah olmayan, diri ve her seyin sahibi olan Allah'tan af

47 /@SynergyKendiyas'tan alinmistir, telifsizdir.
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diler ve ona tovbe ederim).

Allahu Teald’ya es kogsmamak ve O’nu zikretmek, Allah'a ve Peygamber’ine inan-
mak; yetecek kadar rizik kazanmak, kisinin rizkina Allah'in kefil oldugunu bilmek,
helalinden kazanip yemek i¢mek, icki icmemek, helalinden temiz elbise giymek;
nimete siikretmek; abdest almak, bes vakit namaza devam etmek; oru¢ tutmak;
zekat1 vermek ve fakirlere yardim etmek, Allah yolunda yemek yedirmek, haksiz
yere kimsenin malini yememek, buluga ermemis yetimin malin1 korumak; (giicti
yetenler i¢in) hacca gitmek; Allah'a tevekkiil etmek, kanaat etmek, Allah'tan gelen
kazaya razi olmak, Allah'tan gelen belaya sabretmek, giinahlardan kacip Allah'a
siginmak, glinahlardan tovbe etmek; kendini biiyiik gormemek; seytani disman
bilmek; ihlasla Allah'a ibadet etmek, delil ve hiiccet ile amel etmek (diinyada yapa-
cag her isin Islam'a uygun olup olmadigini sorup arastirmak ve ona gore hareket
etmek); Allah'in sevdigini sevip sevmediginden uzak durmak; ana babaya iyilik et-
mek, akrabayi ziyaret etmek; iyiligi emretmek, kotiliikten sakindirmak; emanete
hiyanet etmemek; Miisliman idarecilere itaat etmek; ibret almak (her seyi, canli
ve cansiz alemi, kdinatin diizenini ibret ve tefekkiir goziiyle miisahede eden kimse
Allah'in varhigini, birligini ve kudretini anlar.), tefekkiir etmek; yalan konugsmamak,
yalan yere yemin etmemek, dili kot sozlerden korumak, alay etmemek, s6ziin-
de dogru olmak; harama bakmamak; kulagi yasak seyleri dinlemekten alikoymak;
olcii ve tartiy1 dogru yapmak; ilim 6grenmek; Allah ugrunda cihat etmek; Allah'in
azabindan korkmak, Allah'in rahmetinden iimit kesmemek; nefsin arzularina uy-
mamak, zinadan sakinmak, livatadan (cinsi sapikliktan) sakinmak, hayiz ve nifas
héllerinde zevceye yaklasmamak, ciniipliikten yikanmak; biitiin giinahlardan
kalbi arindirmak; 6liime hazirlanmak (6liimii distinmek ve hesap giiniinde miiflis
olmamak icin hayirli ve yararl isler yapmaya ¢alismak, azginliktan vazge¢mek)
Allah’im! Elli dort farzin terki ile islenmis ve islenecek olan tiim hata ve giinah-
lardan temizlenmek maksadiyla bedenen, kalben ve nefsen pismanim. Evvelinden
ahirine, tiim zerrelerimle ilmin adedince tovbe ettim ya Rabbi! Estagfirullah. Es-
tagfirullah. Estagfirullahe'l-‘azim el-kerim, ellezi 14 ilahe illa h{, el-Hayye'l-Kayyim
ve etlibu ileyh (Azamet sahibi, kendisinden baska ilah olmayan, diri ve her seyin

sahibi olan Allah'tan af diler ve ona tovbe ederim).

Allah’im! Senin sevginin Oniine baska sevgiler koymaktan, ilmini ve kudretini
aklim ve bilgilerimle sinirlamaktan, uluhiyetini ve hikmetlerini yok ve imkansiz
saymaktan; gizli veya acik sirk kosmaktan, sahip olduklarim (es, evlat, mal vb.)
put edinmekten, Sen’den degil de kullarindan korkmaktan; bagima gelen bela ve
tersliklerde hasa Seni sorumlu tutmaktan; itikadi ve ameli miinafikliktan; anne
babama lanet ve beddua etmekten, onlarin ahlarini1 almaktan, helallik ve razilik
almamaktan, evlat hasreti ¢cektirmekten, “Anne babasini razi eden, Allah’1 razi et-
mistir.” hadisini dikkate almamaktan, silayirahimi terk etmekten; hayatima lanet
okumaktan; Sana ve kullarina verdigim s6z ve yeminleri tutmamaktan; hakkim
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olmayana el uzatmaktan; tiim mahlukata zarar vermekten, zarar verdigim kullar
adina sadaka vermemekten; ilgilenmekle yiikiimlii oldugum 0Oksliz, yetim, yoksul,
dul, komsu, yasli, engelli ve Ummet-i Muhammed’in (sav) ihtiyaglarini gérmezden
gelmekten, imkanlarimi onlarla paylasmamaktan; faizin her tirlisiinii yemekten
ve yedirilmesine vesile olmaktan, tefecilik yapmaktan; rizkima haram karistir-
maktan; rizki Sen’den degil de kullardan bilmekten, kula kulluk etmekten; Sana ve
kefil oldugun rizkina giivenmemekten, rizik endisesine diismekten; haram, mun-
dar, adak ve besmelesiz yiyecekleri yemekten ve icmekten; ise besmelesiz basla-
maktan; abdestsiz ve gusiilsiiz dolagsmaktan; Allah’in azabindan emin olmaktan,
glinahlarimi rahmetinden biiyiik tutup Sen’den iimidi kesmekten; “Cok giinahim
var, Allah beni affetmez.” diyerek, hasa, suizanda bulunmaktan bedenen, kalben
ve nefsen pismanim. Evvelinden ahirine, tiim zerrelerimle ilmin adedince tovbe
ettim ya Rabbi! Estagfirullah. Estagfirullah. Estagfirullahe'l-‘azim el-kerim, ellezi 14
ilahe illa ha, el-Hayye'l-Kayy(m ve etiibu ileyh (Azamet sahibi, kendisinden baska

ilah olmayan, diri ve her seyin sahibi olan Allah'tan af diler ve ona tovbe ederim).

Allah’im! Giybet etmekten, giybetin her tiirliistinden, 6lenin arkasindan giybet
etmekten, giybete zemin hazirlamaktan, giybeti kiiciik ve 6nemsiz gérmekten, ya-
pilan giybetten hosnut olmaktan, grybet edenleri ikaz etmemekten; vefasizliktan,
sevgisizlikten, merhametsizlikten; “Kinamayiniz, kinadiginiz sey basiniza gelme-
dikce 6lmezsiniz.” hadisine uymamaktan; insanlarin ve diger mahlukatin kabili-
yetlerini, fitratlarin1 ve Oziirlerini sorgulayip elestirerek onlarla alay etmekten,
onlar1 begenmemekten ve kinamaktan; kalp kirmaktan, kétii sozler sdylemekten,
zikrettigim giinahlar1 islemekten, giinah isleyenleri kinamaktan, kinamanin her
tirliisiinden; lanet, ah, kinama ve Allah’a havale etmelerden; bunlari geri cekme-
yerek kullarin ve zirriyetlerinin basina gelecek her tiirli sikinti, musibet ve has-
taliklara sebep olmaktan; dil ve zerrelerimle islenmis ve islenecek giinahlardan;
“Af ve afiyetle hayirlisin1 en kolay1 ile kolaylastir.” diye istemeyerek baska imti-
hanlara sebep olmaktan bedenen, kalben ve nefsen pismanim. Evvelinden ahirine,
tiim zerrelerimle ilmin adedince tovbe ettim ya Rabbi! Estagdfirullah. Estagfirullah.
Estagfirullahe'l-‘azim el-kerim, ellezi 14 ilahe illa hi, el-Hayye'l-Kayy(im ve etiibu
ileyh (Azamet sahibi, kendisinden baska ilah olmayan, diri ve her seyin sahibi olan

Allah'tan af diler ve ona tovbe ederim).

Allah’im! Ummet-i Muhammed’in (sav) tiim azalaryla isledigi veya islenmesine
sebep oldugu giinahlardan; zinanin her tiirliisiinden, nikahi 6nemsemeyerek zina-
y1 mesru héle getirmekten, nikdhi ser’an bozacak soz ve ifadelerde bulunmaktan,
sonrasinda nikah tazelemeyerek aile boyu sikintilara sebep olmaktan, nikdh bozul-
dugu halde bilerek evlilije devam ederek esle haram iliskiye girmekten; eslerimizi
kiskanmamaktan, evlilikteki mahremiyetleri baskalarina anlatmaktan; esimizle
yatagi ayirmaktan; besmelesiz ve gusiilsiiz miinasebette bulunmaktan; gusiilsiiz,
besmelesiz ve zinayla ¢ocuklar diinyaya getirmekten, buna vesile olmaktan; rizik
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endisesiyle cocuk yapmamaktan; diisiik ve kiirtaj yaptirmaktan, bunlara vesile ol-
maktan, bunlari tavsiye etmekten ve bundan pisman olmamaktan; sakat cocuklara
ve bebek Oliimlerine sebep olmaktan; seytanin ve avanesinin sahiplenmesine bile-
rek bilmeyerek izin vererek ziirriyet iiretmesine sebep olmaktan; verdigin cocuk-
lar1 begenmemekten, terk etmekten ve aralarinda ayrim yapmaktan; tesettiirii ka-
bul etmemekten, bedenimizi teshir ederek baskalarinin giinaha girmesine sebep
olmaktan; seytana hizmet eden kimselere gitmekten; helallesme ve tovbeyle ¢ikis
yolu aramak yerine muskalara basvurmaktan; onlar1 dogrulamak ve gelecekten
haber verdiklerine inanmaktan; Ummet-i Muhammed’in (sav) yasayacagi her tiirli
sikinti, musibet ve hastaliklara sebep olmaktan; tovbe namazi kilmayarak, sadaka
vermeyerek ve kefaretleri yapmayarak kendimin ve ziirriyetimin sikinti ¢cekme-
sine sebep olmaktan; soydan bize akan sirayetlerin etkileri i¢in bedenen, kalben
ve nefsen pismanim. Evvelinden ahirine, tiim zerrelerimle ilmin adedince tovbe
ettim ya Rabbi! Estagfirullah. Estagfirullah. Estagfirullahe'l-‘azim el-kerim, ellezi 14
ilahe illa ht, el-Hayye'l-Kayy(im ve etiibu ileyh (Azamet sahibi, kendisinden baska

ilah olmayan, diri ve her seyin sahibi olan Allah'tan af diler ve ona tévbe ederim).

“Ey Rabb’imiz! “Sen benim Rabb’imsin. Sen’den baska ilah yoktur. Beni Sen ya-
rattin. Ben Senin kulunum ve gliciim yettigince Sana verdigim sozii ve vaadimi
yerine getirmeye calisiyorum. islediklerimin serrinden Sana siginirim. Bana ver-
digin nimetlerini itiraf ederim, giinahlarimi da itiraf ederim. Beni bagisla ¢iinkii
giinahlar1 Sen’den baska bagislayacak yoktur.” Allah’'im! “Kulum, bu konular {ize-
rine de tovbe et” dedigin, islenmis ya da islenecek ne kadar giinah varsa affet.
Bizler eksigiz, Sen dualarimizi kabul et ve bizleri tamamla ya Rabbi! ilk yaratil-
digim andan bu ana kadar, isledigim ve islenmesine sebep oldugum tiim isyan-
lardan ve giinahlardan bedenen, kalben ve nefsen pismanim. Evvelinden ahirine,
tiim zerrelerimle ilmin adedince t6vbe ettim ya Rabbi! Estagfirullah. Estagfirullah.
Estagfirullahe'l-‘azim el-kerim, ellezi 14 ilahe illA h{, el-Hayye'l-KayyGm ve etiibu
ileyh (Azamet sahibi, kendisinden baska ilah olmayan, diri ve her seyin sahibi olan

Allah'tan af diler ve ona tévbe ederim).

Allah’im! Yaptigim bu nasuh tovbesini ve dualar1 dergah-1 izzetinde kabul eyle.
Ummet-i Muhammed’den (sav) hak alacagi olanlar adina da yaptim; hazinenden
tamamlayarak giinahlarimizi affet ve bizi tiim kullarinla helallestir. Ya Rabbi! iz-
zet, Celal, Kibriya ve Azamet’in hiirmetine, Sen’den Senin hiirmetine istiyoruz. Bu
duamy, bildigim ve bilmedigim tiim esma ve ism-i 4zamlar ile birlestir; en kiymetli
kabul anlarinda, zamanlarinda ve mekanlarinda dolastir. Salih kullarinin safiya-
ne dualarina ilhak eyle. Efendimiz’in (sav) nurunun, zerrelerinin, kalbindeki ism-i
azamin ve yaptigi dualarin hiirmetine; Hz. Hatice, Hz. Aise, Hz. Fatima, Hz. Ali, Hz.
Hasan, Hz. Hiiseyin, Hz. Hamza ve ehlibeytin hiirmetine; Kelime-i Tevhid, Besme-
le-i Serif, Kelime-i Sehadet ve Salavat-1 Serife hiirmetine; Kur'’an-1 Azimii’s-San’in,
surelerin, ayetlerin, kelimelerin, hurGfu mukattalarin ve harflerinin hiirmetine; ya
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Rabbi, goklerin ve yerin ordulari, miilkleri, hazineleri, nuru, mirasi ve anahtarlari-

» <

nin hiirmetine; “Kiin fe yek(in.”, “Gaybin anahtarlar1 benim katimdadir, onu ancak

»

ben bilirim.”, “Rabb’inin ordularmi ancak ben bilirim.” ayetlerinin ve “Igleri yone-
tenlere” yemin ettigin ayetlerin hiirmetine; bedenen, kalben ve nefsen pismanim,
tovbe ediyorum. Bu zamana kadar yaptigim tiim dualarimu, taleplerimi, nasuh tov-
belerimi en hayirlisinin en kolayyla kolaylastirarak kabul eyle. Evvelinden ahirine,
tiim zerrelerimle ilmin adedince tovbe ettim ya Rabbi! Estagfirullah. Estagfirullah.
Estagfirullahe'l-‘azim el-kerim, ellezi 14 ilahe illa hi, el-Hayye'l-KayyGm ve etibu
ileyh (Azamet sahibi, kendisinden baska ilah olmayan, diri ve her seyin sahibi olan

Allah'tan af diler ve ona tovbe ederim).

Yevme 14 temliku nefsun linefsin sey’a, vel-emru yevme-izin lillih. Ellezi yu-
vesvisu fi sudlri-nnas. Min serri’l-vesvasi’l-hannés. Fesebbih bi-hamdi rabbike
vestagfirhu, innehi kine tevvaba. Ve lem yekun leh( kufuven ehad. inne sani’eke

huve’l-ebter.

Allahtimme amin. Allah, Er-Rahman, Er-Rahim, El-Melik, Fl1-Kuddus, Es-Selam,
El-Mu'min, ElI- Muheymin, El-‘Aziz, El-Cebbar, El-Mutekebbir, El-Halik, El-Bari)
El-Musavvir, El-Gaffar, Fl- Kahhar, Fl-Vehhab, Er-Rezzak, El-Fettah, El-‘Alim, El-
Kabid, Fl-Basit, EI-Hafid, Er-Rafi, E1-Mu‘izz, EI-Muzill, Es-Semi’, El-Basir, El-Hakem,
El-‘Adl, El-Latif, El-Habir, El-Halim, El-‘Azim, El-Gafiar, Es-Sekir, El-‘Aliyy, El-Ke-
bir, El-Hafiz, E1-Mukit, El-Hasib, El-Celil, El-Kerim, Er-Rakib, El-Mucib, El-Vasi‘, El-
Hakim, El-Vedid, El-Mecid, EI-Ba‘is, Es-Sehid, Fl-Hakk, El-Vekil, El-Kavi, E1-Metin,
El- Veli, El-Hamid, El-Muhsi, El-Mubdi’, EI-Mu‘id, El-Muhyi, ElI-Mumit, El-Hayy,
El-Kayyam, El-Vacid, ElI-Macid, El-Vahid, Es-Samed, El-Kadir, EI-Muktedir, EI-Mu-
kaddim, El-Muahbhir, El-Evvel, El-Ahir, Ez-ZAhir, EI-Batin, EI-VAli, El-Mute‘ali, El-
Berr, Et-Tevvab, EI-Muntakim, El-‘Afuvv, Er-Ra(f, Maliku’l-Mulk, Zu’l-Celali ve’l-ik-
ram, El-Muksit, EI-Cami‘, El-Gani, El-Mugni, ElI-Mani‘, Ed-Darr, En-Nafi, En-Nar,
El-Hadi, El-Bedi, EI-Baki, El-Varis, Er-Resid, Es-Sabfr.

Allah'im, bizlere merhamet et, Senin merhametine ve rizana muhtaciz.

Allahtimme salli ve sellim ve barik ‘ala seyyidinA Muhammedin ve ‘ala alihi
‘adede in‘amillahi ve ifdalih. Subhine Rabbike Rabb’il-‘izzeti ‘amma yasifin, ve

selamun ‘alel murselin, ve’l-hamdu li’llahi Rabb’il-‘Alemin. El-FAtiha.
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